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情報防災係

　「下諏訪力の創造」を基本理念に「住民主体・参画協働による個性豊かなまちづくり」“小さくて
もきらりと光る美しいまち”の実現に向け、着実に歩んでいます。平成27年度も残りわずかとなり、
新しい年度が始まります。今年度、主にどのような事業が進められたのか振り返ってみましょう。

下諏訪力の創造下諏訪力の創造
前進する協働のまちづくり前進する協働のまちづくり
～下諏訪町の１年を振り返る～～下諏訪町の１年を振り返る～

特集

●安心・安全のまちづくり

親水広場・管理棟が完成し、３月には多目的広場グ
ランド等が完成予定です。

今年度は第１区、第２区が地区防災計画を策定しまし
た。来年度から順次各区で計画を策定していきます。

赤砂崎公園整備事業 地区防災計画策定事業

耐震補強工事は、制震及び耐震ブレース等で耐震性
を向上し、太陽光発電施設も設置しました。
３月には、照明のLED化、OA床工事等の大規模改
修工事も終了する予定です。

庁舎耐震補強及び大規模改修工事 消防団員活動服・無線購入事業

●地域活性化のまちづくり事業の推進

●地域で守り育てる子ども支援策の推進

●環境、福祉施策の充実

歌人島木赤彦の旧宅である「柿蔭山房」北面及び西
面の傷みが進んだため、茅葺屋根のふき替えを行い
ました。

星ヶ塔遺跡の国史跡指定に伴い現地見学会などを開
催しました。

柿蔭山房屋根改修事業 星ヶ塔遺跡管理事業

諏訪大社春宮近くの旧大門教職員住宅跡地を利用し、
地域の伝統文化に触れたり体験・体感できる交流スペ
ース「おんばしら館 よいさ」を整備しています。
（写真は同場所で行われた御柱プレイベント）

戦後70年特別講演会として、戦場カメラマン渡部陽一
さんを講師にお招きし、戦場での実体談を写真をまじ
えながらお話いただきました。

お祭り広場整備事業 町民講演会開催事業

中学生国際交流事業の候補地の選定のため、ニュージ
ーランドの視察を実施しました。

焼却ごみ減量と古紙・古布の再使用を目的に、24時間
いつでも持ち込み可能な、「駅東リサイクルステーシ
ョン」を設置しました。

中学生国際交流事業

社会福祉協議会では介護予防の一環として、身近な地
域で仲間と楽しく行える健康教室を町内10会場で実
施しました。

介護予防事業 リサイクル設備整備事業

子育て支援センター「ぽけっと」では毎月様々な行事
を行っています。写真は、ぽけっとの庭でとれたよも
ぎを使って、「ぽけったーさん」とよもぎだんごを作
りました。

子育てふれあいセンター事業

災害現場での視認性・運動性・安全性に優れた活動
服を購入しました。また、消防団員の連絡連携体制
の拡大を図るため消防無線を更新し、装備等の充
実・強化をしています。
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平成28年度　平成28年度　
福祉タクシー・循環バス・公衆浴場助成券の

申請受付が始まります
福祉タクシー・循環バス・公衆浴場助成券の

申請受付が始まります
「タクシー券」・「循環バス券（あざみ号・スワンバス）」・「公衆浴場券」を選択できます

◆受付開始日　　平成28年３月１日（火）から　（土・日・祝日を除く）
◆受 付 時 間　　午前８時30分から午後５時15分まで
◆受 付 場 所　　下諏訪町役場（庁舎１階）健康福祉課 高齢者係
　下諏訪町に住民票があり、在宅の方（介護施設等に入所している方は除く）が下記に該当する場合、諏訪
郡内に事業所があるタクシーや循環バス（あざみ号・スワンバス）を利用する際に、その一部の金額を助成
しています。また、平成28年度から町内の公衆浴場（一部の浴場を除く）の利用について一部の助成を予
定しています。（変更になる場合がございます。詳細につきましては、申請時にお問い合わせ下さい。）

【対　象　者】　　（平成28年４月１日現在）
１　満79歳以上の方（誕生日の日から）
２　介護保険の要支援または要介護の認定を
受けている方

３　身体障害者手帳の交付を受け、障害程度
が１級または２級に該当する方

４　精神障害者保健福祉手帳の交付を受け、
障害程度が１級または２級に該当する方

５　療育手帳の交付を受け、障害程度がＡ
１・Ａ２・Ｂ１のいずれかに該当する方

６　人工透析患者の方で、「じん臓機能障
害」に該当する身体障害者手帳の交付を
受け、障害程度が１級・３級・４級のい
ずれかに該当し、かつ「自立支援医療受
給者証」または「特定疾病療養受療証」
をお持ちの方

７　運転免許証を返納し、「運転経歴証明
書」または「申請による運転免許の取消
し通知書」をお持ちの方

①　印鑑
　　（窓口に来る方の認め印）
②　写真（利用者証作成用）
　　１枚（横２.５cm×縦３cm）
　　※１年以内に撮影した前向
　　　きの写真

（帽子、サングラスを外した顔全体が写って
いるもの）

◆顔写真が添付された書類（身体障害者手帳等の
各種手帳または運転経歴証明書）をお持ちの方
は、写真の提出は必要ありません。
（利用の際に利用者証の替わりとなります）
③　「各種手帳（身体障害者手帳等）」や「運

転経歴証明書」または「申請による運転
免許の取消し通知書」をお持ちの方は申
請時に窓口で提示をお願いします。

①　印鑑（窓口に来る方の認め印）
②　下諏訪町福祉タクシー等利用者証
③　上記②のタクシー等利用者証の交付を省
略されている方は「各種手帳（身体障害
者手帳等）」や「運転経歴証明書」

■問い合わせ
　下諏訪町 健康福祉課 高齢者係
　電話27－1111（内線126・127）

これまでに申請されている方も、継続を希望される場合には、年に一度申請の手続きが必要とな
ります。ご本人が直接窓口に来られない場合は、ご家族様等代理の方でも手続きできます。

満79歳の誕生日を迎えた方や、あらたに上記
２から７の対象者となった方は、その時点で申
請の手続きをお願いします。
ただし、障害者の方が使用する目的で、地方税
法の規定により自動車税または軽自動車税の減
免を受けている場合は、満79歳以上の方でも
対象外となります。

【申請の際に必要となるもの】
初めての方

継続される方

マイナンバー　個人番号カードの交付を行っています

個人番号カードの交付は 予約制です
　個人番号カード交付の際は、厳格な本人確認を行い、暗証番号の設定・入力等が必要になる

ため、手続きに一人につき30分ほどお時間がかかります。

　お待たせしないために予約制としますので、個人番号カードの交付通知書が届きましたら

希望日時を電話で予約してください。（30分単位）
　　 　※電話予約時に、持ち物などの必要事項もご説明します。

　郵便局が配達した際に不在で受け取れなかった方や、住民票の住所にお住まいでない方の通知
カードを、役場（住民環境課総合窓口係）で保管しています。
　個人番号（マイナンバー）の記載された通知カードは、平成28年１月から税や社会保障（国民
健康保険、介護保険、児童手当等）の手続きの際に必要となりますので、早めの受け取りをお願
いします。
〔通知カードの受け取り方法〕
町庁舎1階 住民環境課 総合窓口係にご来庁いただき、
本人確認書類を提示のうえ通知カードをお受け取りください。

　※通知カード受け取りの際の持ち物等の詳細については、下記へお問い
　　合わせください。
　　■個人番号カードの交付予約、個人番号カード・通知カードの相談は
　　　下諏訪町 住民環境課 総合窓口係（町庁舎１階）電話27－1111（内線135）

　平成28年１月からマイナンバーの利用が始まりました。マイナンバー（12桁の番号）を使う手続き
の際は、他人へのなりすまし等を防止するため、厳格な本人確認をおこなうことが法律で決められてい
ます。本人確認では、個人番号カード（プラスチック製（顔写真付））、または通知カード（紙製）を
提示していただくようになります。特に個人番号カードをお持ちでない方は、通知カードの他に本人を
証明するものが必要となります。
 本人確認は基本的に顔写真付き（免許証等）の場合は１点（福祉タクシー等利用者証は除く）、顔写
真なしの場合は２点（保険証や年金手帳等）が必要になります。詳しくは各担当窓口までお問い合わせ
ください。

【交付日及び交付時間】　※受付は交付終了時間の30分前までとなります。

通知カードを受け取れなかった世帯の方へ

マイナンバー制度の開始に伴い、役場窓口での本人確認が変わります

交付日

開庁日

休　日

時　　間

月曜日・水曜日・金曜日

火曜日・木曜日

第２日曜日・第４日曜日

午前９時から午後５時まで

午前９時から午後７時まで

午前10時から午後４時まで

平成28年度から
　新しく加わります。（予定）

マイナちゃん
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ります。ご本人が直接窓口に来られない場合は、ご家族様等代理の方でも手続きできます。

満79歳の誕生日を迎えた方や、あらたに上記
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マイナちゃん
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いずみ湖へいこうよ!! 大自然の中でスポーツやアウトドアを楽しんでみませんか。

【マレットゴルフ場・テニスコート・グラウンド】

【研修の家・キャンプ場】

【マレットゴルフ場・テニスコート・グラウンド】

施 設 名

マレットゴルフ場
（現地管理棟　電話58-8560）

４月17日（日）～11月６日（日）
午前９時～午後５時

４月17日（日）～11月６日（日）
午前５時～午後７時

５月１日（日）～
　　　10月31日（月）

団体利用
（総員50人以上）

４月17日（日）～11月６日（日）
土･日･祝日のみ開園（８月は毎日開園）

午前９時～午後６時

テニスコート（全天候型8面）
（現地管理棟　電話58-9772）

研修の家
（40畳２室・30畳３室）

使用料は、利用者の住所・年齢等により細かく区分
されています。詳しくは担当係までお問い合わせく
ださい。

無　料　※許可は必ず受けてください！
（寝具・テント等は、利用者がご用意ください。）キャンプ場

第１グラウンド（多目的）
第２グラウンド（サ　ブ）

使用料については担当係まで
お問い合わせください。

使用料については担当係まで
お問い合わせください。

１時間　　500円

１面（１日）  6,000円
１面（１時間）  　800円

利用期間及び時間 使 用 料

施 設 名 利用期間 使 用 料 等

個人利用

●受付日時　　平成28年４月４日（月）　午前９時～午前10時30分
※受付は先着順とさせていただきます。（電話での受付はいたしません）

●受付会場　　下諏訪総合文化センター 講習室（２階）
○上記以降の利用申込み方法
・平成28年４月５日（火）から担当課各係（建設水道課 都市整備係・教育こども課 子育て支援係）、
住民環境課 総合窓口係およびインターネットで受け付けます。（インターネットでの予約は仮予約
となりますので、７日以内に担当課各係または総合窓口係で本予約の手続きをしてください。）
・受付時間は土・日・祝日を除き、毎日午前８時30分～午後５時15分までです。（電話での受付不可）
※インターネットでの仮予約は24時間受付可能ですが、予約可能期間は利用する日の７日前までとな
ります。それ以降の予約はインターネットでは受け付けませんので直接各係窓口でお願いします。

いずみ湖公園施設の
　　　　利用申込みが始まります
いずみ湖公園施設の
　　　　利用申込みが始まります

マレットゴルフ場・テニスコート・グラウンド・研修の家・キャンプ場マレットゴルフ場・テニスコート・グラウンド・研修の家・キャンプ場

■問い合わせ：下諏訪町 建設水道課 都市整備係（内線245）

【研修の家・キャンプ場】

いずみ湖でカヌーを楽しもう!!

■問い合わせ：下諏訪町 教育こども課 子育て支援係（内線714）

※ 町内に在住または在学する高校生以下の方が研修の家を利用する場合は使用料はかかりません。
※ 日帰りの利用時間帯は、午前９時から午後４時までです。

いずみ湖では平成28年度よりカヌーを導入します。
利用期間・利用形態・使用料については決定次第ホームページ等でお知らせします。

「 おんばしら館 よいさ 」「 おんばしら館 よいさ 」
新名称決定！！

　平成27年11月16日から11月30日まで新名
称を募集しておりました「お祭り広場・会館
（仮称）」（諏訪大社春宮近くの旧大門教職員
住宅跡地）につきまして、平成27年12月21
日に名称審査会を開催し、新しい名称が「お
んばしら館 よいさ」に決まりました。
　募集に際しては502件の応募があり、新名
称はその中の２つを組み合わせる形で決定し
ました。
　皆様から寄せられたたくさんのアイデアに
より、すばらしい名称が付けられましたこと
に感謝を申し上げます。

　町が発注する小規模な工事や修繕等の受注を希望する方を登録し、見積先の選定資料とすること
により、町内小規模事業者の受注機会の拡大を図ることを目的とした「小規模工事等受注希望者登
録制度」の登録申請を受け付けています。
　なお、現在登録されている方は、登録の有効期間が平成29年３月末までですので、改めて申請す
る必要はありません。

□対象となる工事　　１件30万円未満の軽易な工事や修繕等
□登録できる方
　次の要件を満たせば、建設業の許可の有無、経営組織、従業員数は問いません。
　　○下諏訪町内に主たる事業所又は住所を有する方
　　○町税を滞納していない方
　　○入札参加資格者名簿に登録されていない方
　　○希望業種を履行するために必要な資格、免許を有する方
□登録に必要なもの
　　○小規模工事等受注希望者登録申請書
　　　（町ホームページからダウンロード可、総務課財政係でも配付）
　　○法人にあっては登記事項証明書
　　○資格、免許等が必要な業種を希望する方にあっては、その資格者証や免許証等の写し
　　○町税の納税証明書（すべての税目を完納したものに限る、税務課で交付）
□申請の受付　　　　随時
□登録の有効期間　　名簿登載日から平成29年３月31日（金）まで
□注意事項　　　　　本制度の登録をもって指名や契約を約束するものではありません。
■受付・問い合わせ　下諏訪町 総務課 財政係　電話27－1111（内線266）

小規模工事等受注希望者の登録申請について

【完成予想図】
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　下諏訪町では、菜園利用者が野菜や花等を栽培して、自然にふれあうとともに、農業に対する理解を深めて
いただくことを目的に特定農地（菜園）の貸付を行っております。
　平成28年特定農地利用者を下記のとおり一般公募いたします。
　◎抽選日時　　平成28年３月４日（金）午前９時30分～
　◎会　　場　　下諏訪総合文化センター　小ホール
　◎募集菜園　　社東町１、東山田１、労災リハビリ南側、東山田３・7、上久保１・２（約36区画）
　◎利 用 料　　1,500円～2,840円（年間） 面積等により異なります。
　◎持 ち 物　　印鑑・利用料
　※整理券を当日、午前９時から下諏訪総合文化センター小ホール入口にて配布します。
■問い合わせ　下諏訪町 産業振興課 農林係（内線274）

　8020運動（80歳になっても20本以上自分の歯を保とう）というと高齢者の問題と思われがちですが、
8020達成のためには、それぞれのライフステージでの
それぞれの取り組みが重要です。
　今回は、園児とその親御さんを対象として開催することになり
ました。一緒に勉強して8020を目指しましょう。
☆日　時　　平成28年３月12日（土）
　　　　　　午前10時～12時（受付開始 午前９時30分～）
☆会　場　　岡谷市保健センター　１階　研修室
☆内　容　　講話　「カムカムごはんで　体げんき！」
　　　　　　　    岡谷市健康推進課　管理栄養士
　　　　　　　　～講話の中で　試食もあります～
　　　　　　実習　「はみがき　じょうずにできるかな？」
　　　　　 　　   岡谷市健康推進課　歯科衛生士
　　　　　　講話　「よい歯で　よく噛み　よい体」
　　　　　　　    岡谷下諏訪歯科医師会　歯科医師
☆持ち物　　筆記用具・手鏡 ☆対　象　　　　園児（３歳～６歳）と保護者　
☆定　員　　15組 ☆申込み締切日　平成28年３月10日（木）
☆主　催　　岡谷下諏訪歯科医師会 ☆共　催　　　　岡谷市・下諏訪町
■問い合わせ・申込み　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

　下諏訪町では、特定任意講習会を次のとおり開催します。
　これから免許更新をむかえる該当者の皆さんの受講をおすすめします。
　特定任意講習とは、道路交通法により義務付けられた運転免許証更新時の４区分講習（優良運
転者講習、準優良運転者講習、通常更新者講習、初回更新者講習）が免除
される講習会のことです。この講習を受講された方は、警察署で更新手続
きができます。
◇日　程　平成28年３月10日（木）午後６時受付
　　　　　午後６時30分から午後８時30分まで
◇場　所　下諏訪総合文化センター　小ホール
◇対　象　平成28年９月９日（金）までに更新手続きをする方。
　　　　　ただし、70歳以上の方は高齢者講習が義務付けられているため受講できません。
◇受講料　1,500円（県の収入証紙購入代金）
※ 詳しくは、諏訪交通安全協会（電話52－3050）までお問い合わせください。

　下諏訪町では、諏訪湖周を管理する長野県、岡谷市、諏訪市とともに、諏訪湖周サイクリングロードの整備
についての基本的な方針を定めた基本計画の策定を進めてきました。この度、この素案がまとまりましたので、
その内容について、町民のみなさんの意見をお聞かせください。
■募 集 期 間……平成28年３月２日（水）～３月31日（木）
■閲 覧 場 所……建設水道課 窓口で閲覧できるほか、町ホームページにも掲載しています。
■意見の提出……意見書（任意様式可）に住所、氏名（団体名・担当名）、年齢、電話番号を記入し、窓口へ

持参、または、郵送・電子メール・ＦＡＸのいずれかでご提出ください。（匿名による提出
は無効です）

■提　出　先……下諏訪町　建設水道課　建設管理係
　　　　　　　　　〒393－8501　長野県下諏訪町4613番地8
　　　　　　　　　電話：27－1111（内線240・242）　FAX：28－8783
　　　　　　　　　E-mail：kanrike@town.shimosuwa.lg.jp
■問い合わせ……下諏訪町　建設水道課　建設管理係（同上）または
　　　　　　　　長野県諏訪建設事務所　整備課
　　　　　　　　　電話：53－6000（内線2431）　FAX：57－2946

諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください
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はちまる  にまる

平成28年下諏訪町特定農地（町民菜園）平成28年下諏訪町特定農地（町民菜園）
利用抽選会のお知らせ利用抽選会のお知らせ

運転免許特定任意講習会開催のお知らせ運転免許特定任意講習会開催のお知らせ

参加したみなさんに
“歯ブラシ”と

“キシリトールガム”を
プレゼント

下諏訪町メール配信サービスを
　　　　　　　　ご利用ください

　下諏訪町では、安心・安全に暮らせるまちづく
りをすすめています。メール配信サービスにご登
録いただくと防災無線等の内容が送信され、メー
ルで確認することができます。登録は無料です。

　カメラ付きの携帯電話でQRコードを読み取り、
サイトに接続後、手順に従って登録をしてくださ
い。または下記メールアドレスを空メールで送り、
返信されたメールに記載されている手順に従って
登録してください。

緊急情報
　防災情報・防犯情報・生活・道路・気象
　地震情報など
くらしの情報
　安心・安全・住民活動・観光・イベント

☆配信する情報☆

☆登録方法☆

t-shimosuwa@sg-m.jp

下諏訪町第１区、第２区
「地区防災計画」が完成しました！

■地区防災計画とは・・・
災害による犠牲者を出さないため、地域の言い
伝えや住民の過去の災害体験、地域の立地や特
性などに合わせ、住民主導により地区独自の防
災マップや自主避難ルールを作成することです。
今後は、地域で避難訓練等を行い、作成した地
図の内容を検証します。また、他の区でも計画
的に「地区防災計画」を作成していきます。

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 情報防災係　電話27－1111（内線261）

【訂正】２月号の表紙で「柿蔭山房屋根はり替え黄金色に」と記載しましたが、正しくは「ふき替え」です。
・・・・ ・・・・
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　下諏訪町では、菜園利用者が野菜や花等を栽培して、自然にふれあうとともに、農業に対する理解を深めて
いただくことを目的に特定農地（菜園）の貸付を行っております。
　平成28年特定農地利用者を下記のとおり一般公募いたします。
　◎抽選日時　　平成28年３月４日（金）午前９時30分～
　◎会　　場　　下諏訪総合文化センター　小ホール
　◎募集菜園　　社東町１、東山田１、労災リハビリ南側、東山田３・7、上久保１・２（約36区画）
　◎利 用 料　　1,500円～2,840円（年間） 面積等により異なります。
　◎持 ち 物　　印鑑・利用料
　※整理券を当日、午前９時から下諏訪総合文化センター小ホール入口にて配布します。
■問い合わせ　下諏訪町 産業振興課 農林係（内線274）

　8020運動（80歳になっても20本以上自分の歯を保とう）というと高齢者の問題と思われがちですが、
8020達成のためには、それぞれのライフステージでの
それぞれの取り組みが重要です。
　今回は、園児とその親御さんを対象として開催することになり
ました。一緒に勉強して8020を目指しましょう。
☆日　時　　平成28年３月12日（土）
　　　　　　午前10時～12時（受付開始 午前９時30分～）
☆会　場　　岡谷市保健センター　１階　研修室
☆内　容　　講話　「カムカムごはんで　体げんき！」
　　　　　　　    岡谷市健康推進課　管理栄養士
　　　　　　　　～講話の中で　試食もあります～
　　　　　　実習　「はみがき　じょうずにできるかな？」
　　　　　 　　   岡谷市健康推進課　歯科衛生士
　　　　　　講話　「よい歯で　よく噛み　よい体」
　　　　　　　    岡谷下諏訪歯科医師会　歯科医師
☆持ち物　　筆記用具・手鏡 ☆対　象　　　　園児（３歳～６歳）と保護者　
☆定　員　　15組 ☆申込み締切日　平成28年３月10日（木）
☆主　催　　岡谷下諏訪歯科医師会 ☆共　催　　　　岡谷市・下諏訪町
■問い合わせ・申込み　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

　下諏訪町では、特定任意講習会を次のとおり開催します。
　これから免許更新をむかえる該当者の皆さんの受講をおすすめします。
　特定任意講習とは、道路交通法により義務付けられた運転免許証更新時の４区分講習（優良運
転者講習、準優良運転者講習、通常更新者講習、初回更新者講習）が免除
される講習会のことです。この講習を受講された方は、警察署で更新手続
きができます。
◇日　程　平成28年３月10日（木）午後６時受付
　　　　　午後６時30分から午後８時30分まで
◇場　所　下諏訪総合文化センター　小ホール
◇対　象　平成28年９月９日（金）までに更新手続きをする方。
　　　　　ただし、70歳以上の方は高齢者講習が義務付けられているため受講できません。
◇受講料　1,500円（県の収入証紙購入代金）
※ 詳しくは、諏訪交通安全協会（電話52－3050）までお問い合わせください。

　下諏訪町では、諏訪湖周を管理する長野県、岡谷市、諏訪市とともに、諏訪湖周サイクリングロードの整備
についての基本的な方針を定めた基本計画の策定を進めてきました。この度、この素案がまとまりましたので、
その内容について、町民のみなさんの意見をお聞かせください。
■募 集 期 間……平成28年３月２日（水）～３月31日（木）
■閲 覧 場 所……建設水道課 窓口で閲覧できるほか、町ホームページにも掲載しています。
■意見の提出……意見書（任意様式可）に住所、氏名（団体名・担当名）、年齢、電話番号を記入し、窓口へ

持参、または、郵送・電子メール・ＦＡＸのいずれかでご提出ください。（匿名による提出
は無効です）

■提　出　先……下諏訪町　建設水道課　建設管理係
　　　　　　　　　〒393－8501　長野県下諏訪町4613番地8
　　　　　　　　　電話：27－1111（内線240・242）　FAX：28－8783
　　　　　　　　　E-mail：kanrike@town.shimosuwa.lg.jp
■問い合わせ……下諏訪町　建設水道課　建設管理係（同上）または
　　　　　　　　長野県諏訪建設事務所　整備課
　　　　　　　　　電話：53－6000（内線2431）　FAX：57－2946

諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください
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下諏訪町メール配信サービスを
　　　　　　　　ご利用ください

　下諏訪町では、安心・安全に暮らせるまちづく
りをすすめています。メール配信サービスにご登
録いただくと防災無線等の内容が送信され、メー
ルで確認することができます。登録は無料です。

　カメラ付きの携帯電話でQRコードを読み取り、
サイトに接続後、手順に従って登録をしてくださ
い。または下記メールアドレスを空メールで送り、
返信されたメールに記載されている手順に従って
登録してください。

緊急情報
　防災情報・防犯情報・生活・道路・気象
　地震情報など
くらしの情報
　安心・安全・住民活動・観光・イベント

☆配信する情報☆

☆登録方法☆

t-shimosuwa@sg-m.jp

下諏訪町第１区、第２区
「地区防災計画」が完成しました！

■地区防災計画とは・・・
災害による犠牲者を出さないため、地域の言い
伝えや住民の過去の災害体験、地域の立地や特
性などに合わせ、住民主導により地区独自の防
災マップや自主避難ルールを作成することです。
今後は、地域で避難訓練等を行い、作成した地
図の内容を検証します。また、他の区でも計画
的に「地区防災計画」を作成していきます。

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 情報防災係　電話27－1111（内線261）

【訂正】２月号の表紙で「柿蔭山房屋根はり替え黄金色に」と記載しましたが、正しくは「ふき替え」です。
・・・・ ・・・・
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す
る
こ
と
も
で
き
、

と
て
も
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
同

氏
に
よ
る
日
本
酒
の
製
造
工
程
に
つ
い
て
の
講

義
で
は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
興
味
深
く
聞
き

入
り
、
ま
た
質
問
を
す
る
姿
も
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

見
学
の
後
は
、
全
国
き
き
酒
選
手
権
大
会
公

式
ル
ー
ル
に
基
づ
い
た
「
き
き
酒
大
会
」
を
開

催
し
、
参
加
者
全
員
で
楽
し
み
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
ま
た
親
睦
会
で
は
、

こ
の
季
節
で
し
か
味
わ
え
な

い
蔵
出
し
の
原
酒
や
に
ご
り

酒
を
楽
し
み
な
が
ら
会
話
も

弾
み
、
年
齢
を
超
え
た
良
い

親
睦
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

二
区
の
宝
物

第
二
区

副
分
館
長
　
　
山
田
　
昌
宏

　

二
区
と
分
館
で
は
小
中
学
生
に
参
加
を
求
め
、
リ
ー
ダ
ー
の
中
学
生
が
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
い
自
ら
企
画
し
て
、
区
内
に
住
む
、
山
形
県
の
花
笠
お
ど
り
で
有
名
な
四
方
山
会

出
身
の
小
口
さ
ん
を
先
生
に
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。
お
舟
祭
り
宵
祭
り
・
二
区
区
民
祭

り
で
、
皆
様
に
ご
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
小
学
生
全
員
が
ポ
ス
タ
ー
の
作

製
・
広
報
車
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
・
司
会
・
屋
台
村
等
の
中
心
と
な
り
活
躍
し
ま
し
た
。
区
よ

り
は
屋
台
村
の
利
益
を
、
す
べ
て
子
ど
も
た
ち
の
活
動
費
と
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

区
民
祭
り
に
は
、
中
学
生
の
素
晴
ら
し
い
サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て
高
校
生
有
志
の
参
加
が
あ

り
、
こ
こ
に
小
中
高
の
縦
の
絆
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

敬
老
会
で
は
、
中
学
生
の
地
区
会
長
林
さ
ん
に
分
館

の
運
営
委
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
分
館
の
歴

史
の
中
で
初
め
て
の
こ
と
で
す
。
小
中
学
生
の
お
祝
い

の
言
葉
に
始
ま
り
花
笠
踊
り
を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

お
年
寄
り
か
ら
は
、
ア
ン
コ
ー
ル
が
出
さ
れ
大
変
喜
ん

で
も
ら
い
ま
し
た
。

　

知
恵
の
宝
庫
で
あ
る
お
年
寄
り
と
、
区
の
宝
で
あ
る

子
ど
も
と
の
感
動
の
触
れ
あ
い
の
一
時
で
し
た
。

　

来
年
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
が
、
下
諏
訪
町
に

お
い
て
盛
大
に
活
動
さ
れ
る
こ
と
を
祈
念
し
て
お
り
ま

す
。

よ   

も  

や
ま 

か
い

う
ん
ち
く

も
ろ
み
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生
涯
学
習

生
涯
学
習
No.502

か
お
り
高
い

      

文
化
の
ま
ち

発行　下諏訪町教育委員会

編 集　生涯学習
　　　　　編集委員会

１年間の分館活動を振り返って１年間の分館活動を振り返って１年間の分館活動を振り返って１年間の分館活動を振り返って

星
ヶ
塔
遺
跡
探
訪

第
一
区

分
館
長
　
　
中
村
　
久

　

家
庭
教
育
講
座
及
び
ふ
れ
あ
い
親
睦
事
業
の
一
環
と
し
て
、

国
史
跡
に
指
定
さ
れ
た
「
星
ヶ
塔
黒
曜
石
原
産
地
遺
跡
」
を
テ

ー
マ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

八
月
に
宮
坂
清
学
芸
員
か
ら
、
「
星
ヶ
塔
遺
跡
」
に
つ
い
て

講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
遺
跡
発
掘
調
査
の
興
味
深
い

話
を
お
聞
き
し
、
和
田
峠
周
辺
の
黒
曜
石
群
に
つ
い
て
、
学
び

ま
し
た
。

　

九
月
に
は
、
バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ
を
兼
ね
て
現
地
見
学
会
を
行

い
ま
し
た
。
国
有
林
内
に
あ
る
遺
跡
は
普
段
公
開
さ
れ
て
お
り

ま
せ
ん
が
、
宮
坂
学
芸
員
の
計

ら
い
で
、
間
近
に
遺
跡
を
見
な

が
ら
説
明
を
お
聞
き
し
、
改
め

て
八
月
の
講
演
会
の
内
容
を
理

解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

山
奥
に
眠
る
遺
跡
と
、
辺
り
一

面
に
輝
く
黒
曜
石
片
は
神
秘
的

で
、
五
十
人
程
の
参
加
者
は
、

縄
文
時
代
に
思
い
を
馳
せ
ま
し

た
。鎌

倉
街
道
・
湖
畔
散
策
と

柿
蔭
山
房
・
諏
訪
湖
博
物
館

を
訪
ね
て

第
三
区

分
館
長
　
　
諏
訪
　
敏
和

　

第
三
区
分
館
で
は
、
毎
年
「
史
跡
探
訪
」
と

称
し
て
地
域
の
歴
史
と
文
化
を
訪
ね
て
い
ま
す
。

　

七
月
五
日
に
は
約
三
十
五
名
の
参
加
を
得
て
、

秋
宮
か
ら
「
い
い
な
り
地
蔵
」
を
経
て
第
十
区

の
皆
さ
ん
が
整
備
し
た
鎌
倉
街
道
を
散
策
、
殿

村
遺
跡
・
島
木
赤
彦
の
旧
宅(

柿
蔭
山
房)
を
見

学
、
さ
ら
に
湖
畔
を
歩
い
て
諏
訪
湖
博
物
館
・

ハ
ー
モ
美
術
館
を
見
学
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

で
学
芸
員
や
係
の
方
か
ら
説
明
を
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
地
域
の
歴
史
や
風
俗
・
文
化
あ
る

い
は
美
術
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
若
干
肌
寒
さ

を
感
じ
る
天
候
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
参
加
さ

れ
た
皆
さ
ん
は
約
六
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
の
道
程
を
、

会
話
を
弾
ま
せ
、
蘊
蓄

を
語
り
な
が
ら
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
た
様
子
で

し
た
。

文
化
祭

第
四
区

分
館
長
　
　
小
林
　
猛

　

十
一
月
一
日
快
晴
、
区
長
の
テ
ー
プ
カ
ッ
ト

に
よ
り
文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
展
示
の

メ
イ
ン
は
、
小
学
校
の
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

で
す
。

　

多
く
の
作
品
が
集
ま
り
、
区
長
賞
・
会
館
長

賞
な
ど
十
二
点
を
選
出
し
て
表
彰
し
ま
し
た
。

　

接
待
と
し
て
来
場
者
に
お
し
る
こ
・
焼
き
ソ

バ
・
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
・
綿
ア
メ
等
を
振
る
舞

い
ま
し
た
。
今
年
度

は
、
中
学
生
男
子
五

名
に
焼
き
ソ
バ
等
を

担
当
依
頼
し
、
売
り

切
れ
ま
で
熱
心
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
活
気

あ
る
イ
ベ
ン
ト
に
な

り
ま
し
た
。

　

恒
例
の
野
菜
な
ど

の
バ
ザ
ー
も
同
時
に

行
い
、
午
後
に
は
ほ

と
ん
ど
な
く
な
る
と
い
う
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

毎
年
こ
の
バ
ザ
ー
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
人
も

多
い
よ
う
で
す
。

　

文
化
祭
を
通
し
て
、
区
民
の
皆
様
の
世
代
を

超
え
た
行
事
と
な
り
ま
し
た
。

酒
蔵
見
学

第
五
区

分
館
長
　
　
小
松
　
裕
之

　

十
一
月
二
十
八
日
（
土
）
に
「
酒
蔵
見
学　

日

本
酒
を
知
ろ
う
！
」
と
題
し
、
日
本
酒
の
知
識

を
深
め
な
が
ら
親
睦
を
は
か
る
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
日
本
酒
が
好
き
な
方
の
み
な
ら
ず
女
性

で
も
楽
し
め
る
日
本
酒
を
と
い
う
思
い
で
企
画

し
、
女
性
を
含
む
十
六
名
の
区
民
の
皆
様
に
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

酒
造
所
で
杜
氏
を
さ
れ
て
い
る
区
民
の
方
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
酒
蔵
を
見
学
。
今
ま
さ
に

発
酵
し
て
い
る
醪
を
見
学
す
る
こ
と
も
で
き
、

と
て
も
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
同

氏
に
よ
る
日
本
酒
の
製
造
工
程
に
つ
い
て
の
講

義
で
は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
興
味
深
く
聞
き

入
り
、
ま
た
質
問
を
す
る
姿
も
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

見
学
の
後
は
、
全
国
き
き
酒
選
手
権
大
会
公

式
ル
ー
ル
に
基
づ
い
た
「
き
き
酒
大
会
」
を
開

催
し
、
参
加
者
全
員
で
楽
し
み
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
ま
た
親
睦
会
で
は
、

こ
の
季
節
で
し
か
味
わ
え
な

い
蔵
出
し
の
原
酒
や
に
ご
り

酒
を
楽
し
み
な
が
ら
会
話
も

弾
み
、
年
齢
を
超
え
た
良
い

親
睦
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

二
区
の
宝
物

第
二
区

副
分
館
長
　
　
山
田
　
昌
宏

　

二
区
と
分
館
で
は
小
中
学
生
に
参
加
を
求
め
、
リ
ー
ダ
ー
の
中
学
生
が
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
い
自
ら
企
画
し
て
、
区
内
に
住
む
、
山
形
県
の
花
笠
お
ど
り
で
有
名
な
四
方
山
会

出
身
の
小
口
さ
ん
を
先
生
に
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。
お
舟
祭
り
宵
祭
り
・
二
区
区
民
祭

り
で
、
皆
様
に
ご
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
小
学
生
全
員
が
ポ
ス
タ
ー
の
作

製
・
広
報
車
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
・
司
会
・
屋
台
村
等
の
中
心
と
な
り
活
躍
し
ま
し
た
。
区
よ

り
は
屋
台
村
の
利
益
を
、
す
べ
て
子
ど
も
た
ち
の
活
動
費
と
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

区
民
祭
り
に
は
、
中
学
生
の
素
晴
ら
し
い
サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て
高
校
生
有
志
の
参
加
が
あ

り
、
こ
こ
に
小
中
高
の
縦
の
絆
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

敬
老
会
で
は
、
中
学
生
の
地
区
会
長
林
さ
ん
に
分
館

の
運
営
委
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
分
館
の
歴

史
の
中
で
初
め
て
の
こ
と
で
す
。
小
中
学
生
の
お
祝
い

の
言
葉
に
始
ま
り
花
笠
踊
り
を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

お
年
寄
り
か
ら
は
、
ア
ン
コ
ー
ル
が
出
さ
れ
大
変
喜
ん

で
も
ら
い
ま
し
た
。

　

知
恵
の
宝
庫
で
あ
る
お
年
寄
り
と
、
区
の
宝
で
あ
る

子
ど
も
と
の
感
動
の
触
れ
あ
い
の
一
時
で
し
た
。

　

来
年
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
が
、
下
諏
訪
町
に

お
い
て
盛
大
に
活
動
さ
れ
る
こ
と
を
祈
念
し
て
お
り
ま

す
。

よ   

も  

や
ま 

か
い

う
ん
ち
く

も
ろ
み
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１年間の分館活動を振り返って１年間の分館活動を振り返って

楽
し
い
陶
芸
教
室

区
民
運
動
会

第
六
区

ニ
ジ
マ
ス
つ
か
み
取
り
体
験

第
七
区

分
館
長
　
　
山
田
　
哲
男

分
館
長
　
　
中
畑
　
和
朗

　

六
月
二
十
一
日
午
前
八
時
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト

で
固
め
ら
れ
た
川
底
は
大
小
一
〇
〇
個
余
り
の

自
然
石
で
敷
き
詰
め
ら
れ
、
福
澤
川
は
自
然
に

返
っ
た
。

　

一
歳
児
か
ら
約
一
七
〇
名
の
ち
び
っ
子
が
、

一
斉
に
飛
び
込
み
マ
ス
を
追
っ
た
。
放
し
た
魚
、

な
か
な
か
捕
ま
ら
な
い
。
真
剣
だ
っ
た
。
捕
っ

た
魚
は
中
学
生
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
さ
ば
き
、

大
き
な
竹
串
に
刺
し
炭
焼
き
場
に
自
分
で
運
ん

だ
。

　

川
に
入
っ
て
か
ら
、
口
に
入
る
ま
で
に
二
時

間
近
く
か
か
っ
た
。
皆
夢
中
で
マ
ス
に
か
ぶ
り

つ
く
。
ま
た
手
で
は
が
し
口
に
突
っ
込
む
。
先

ほ
ど
の
ざ
わ
め
き
が
止
ま
っ
た
。
親
は
何
一
つ

手
を
出
さ
な
か
っ
た
。
全
員
が
食
べ
満
足
げ
だ

っ
た
。

　

残
暑
が
続
い
た
九
月
六
日
、
町
屋
敷
在
住
の

黒
澤
明
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
陶
芸
教
室
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

陶
芸
で
使
う
粘
土
は
、
黒
澤
先
生
が
地
元
の

六
区
で
採
取
し
た
土
を
調
合
し
た
も
の
で
、
一

人
一
㌔
ず
つ
配
っ
て
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

粘
土
を
捏
ね
る
作
業
も
初
心
者
に
は
難
し
く
、

先
生
や
毎
回
参
加
さ
れ
て
い
る
方
々
に
、
御
指

導
い
た
だ
き
ま
し
た
。
和
気
あ
い
あ
い
の
雰
囲

気
の
中
、
思
い
思
い
の
作
品
が
で
き
ま
し
た
。

お
皿
・
マ
グ
カ
ッ
プ
・
置
物
等
、
こ
の
世
に
ふ

た
つ
と
な
い
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
イ
あ
ふ
れ
る
陶
芸

に
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
作
品
は
、
後
日
黒
澤
先
生
に
絵
付

け
本
焼
き
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
の
見
事
な
作
品

は
、
区
民
文
化
祭

に
出
展
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
後
も
六
区
の

大
切
な
行
事
と
し

て
、
継
続
し
て
い

っ
て
ほ
し
い
と
願

っ
て
お
り
ま
す
。

第
八
区

分
館
長
　
　
小
栃
洞
　
剛

　

五
月
三
十
一
日
（
日
）
、

区
民
運
動
会
が
公
民
館
グ

ラ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

天
気
に
も
恵
ま
れ
子
ど

も
た
ち
か
ら
ご
年
配
の
方

ま
で
、
約
二
百
人
の
区
民

の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
区
民
の
皆
様
が
体

を
動
か
し
な
が
ら
親
睦
を
図
る
目
的
で
、
何
十

年
も
前
か
ら
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

松
澤
区
長
の
開
催
挨
拶
で
競
技
が
ス
タ
ー
ト
。

　

小
学
生
の
勝
負
に
こ
だ
わ
っ
た
力
走
か
ら
、

な
か
な
か
上
手
く
ス
ピ
ー
ド
に
乗
れ
な
い
一
般

男
女
の
駆
け
っ
こ
。
パ
ン
食
い
競
走
や
四
地
区

対
抗
の
ム
カ
デ
リ
レ
ー
な
ど
十
九
の
競
技
に
歓

声
と
笑
顔
が
絶
え
ず
、
皆
さ
ん
大
ハ
ッ
ス
ル
で

し
た
。

　

今
年
か
ら
新
競
技
「
八
区
○×

ク
イ
ズ
」
は
、

八
区
に
関
す
る
問
題
が
出
て
、
○
か×

を
選
択

す
る
競
技
で
注
目
度
も
高
く
、
時
に
真
剣
な
眼

差
し
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
世
代
間
の
交
流

が
図
ら
れ
、
親
睦
が
深
め
ら
れ
た
行
事
と
な
り

ま
し
た
。

　

来
年
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

〈この企画に携わった方々〉
東山田婦人部18名
マスプロジェクト有志14名
小中PTA保育園有志17名
スタッフ計66名
全参加者350名

こ
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１年間の分館活動を振り返って１年間の分館活動を振り返って

室
内
ゲ
ー
ム
大
会

第
九
区

分
館
長
　
　
埴
原
　
千
善

　

十
一
月
二
十
九
日
（
日
）
、
降
っ
て
も
照
っ
て
も
で
き
る

よ
う
に
下
諏
訪
社
中
学
校
の
講
堂
を
借
用
し
、
日
ご
ろ
の
運

動
不
足
解
消
と
区
民
の
親
睦
を
図
る
意
味
で
室
内
ゲ
ー
ム
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
試
み
で
何
名
位
の
参
加
が
あ
る
か
も
わ
か
ら
な

い
中
、
準
備
を
進
め
開
会
し
た
と
こ
ろ
、
小
中
学
生
が
約
三

十
名
、
大
人
が
約
三
十
名
と
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
Ａ
と
Ｂ
の
二
チ
ー
ム
編
成
を
し
て
老
若
男
女
で

個
人
賞
と
チ
ー
ム
賞
を
目
指
し
て
、
和
気
あ
い
あ
い
と
ゲ
ー

ム
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ム
内
容
は
誰
も
が
簡
単
に
で
き
、
参
加
で
き
る
も
の

を
と
、
中
学
生
を
主
体
に
考
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、

当
日
の
進
行
も
中
学
生
に

お
願
い
し
無
事
大
役
を
務

め
て
も
ら
い
出
席
者
全
員

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た

と
思
い
ま
す
。

　

身
体
を
動
か
す
機
会
の

少
な
い
昨
今
で
す
が
、
こ

の
よ
う
な
行
事
が
恒
例
と

な
っ
て
続
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

夏
の
鷲
ヶ
峰
登
山

第
十
区

分
館
長
　
　
原
　
勝

　

今
年
度
は
、
通
年
行
わ
れ
て
い
る
事
業
の

ほ
か
、
家
庭
教
育
講
座
は
健
康
と
自
然
に
か

か
わ
る
事
業
を
計
画
し
、
七
月
に
は
「
夏
の

鷲
ヶ
峰
登
山
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

鷲
ヶ
峰
登
山
は
、
健
康
づ
く
り
と
自
然
を

満
喫
す
る
た
め
四
歳
か
ら
七
十
三
歳
ま
で
の

区
民
三
十
人
の
参
加
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

約
一
時
間
の
登
り
で
は
、
ニ
ッ
コ
ウ
キ
ス

ゲ
、
シ
シ
ウ
ド
、
ト
ラ
ノ
オ
が
群
生
す
る
中
、

お
互
い
に
声
を
か
け
、
思
い
や
り
、
励
ま
し

あ
い
な
が
ら
頂
上
を
目
指
し
ま
し
た
。
汗
ば

む
体
に
は
心
地
よ
い
涼
風
が
吹
い
て
い
ま
し

た
。
頂
上
か
ら
は
、
遠
く
富
士
山
、
南
・
中

央
・
北
ア
ル
プ
ス
を
望
み
、
八
島
ヶ
原
湿
原

の
先
に
は
、
八
ヶ
岳
が
南
北
に
ど
っ
し
り
と

連
な
っ
て
お
り
、
素
晴
ら
し
い
景
色
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

鷲
ヶ
峰
は
、
植
物
も
豊
富
で
、
短
時
間
に

稜
線
に
出
ら
れ
、
三
六
〇
度
展
望
の
身
近
な

気
軽
に
登
れ
る
山
だ
と
思
い
ま
す
。

　

健
康
寿
命
と
言
わ
れ
る
中
、
少
し
で
も
自

分
の
足
で
歩
き
続
け
た
い
も
の
で
す
。
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町立図書館のおすすめ本コーナー

走れ、カネイノチ！～杉山亮のびっくりものがたり

　平成のホラ吹き男爵・杉山亮による、めちゃくちゃなお話。実は、私は
塩尻の図書館で開かれた杉山亮の「ものがたりライブ」でこの本に収録さ
れている「大工のケムさん」を聞いて、あまりのおもしろさに涙が出るほ
どで、これはなんとしても下諏訪の図書館でも話してもらわなくは・・・
と思ったのです。
　落ち着かない男の子も釘付けになるおもしろさです。

下諏訪町立図書館　井上　喜久美

杉山　亮（すぎやま　あきら）作　おかべ　りか　絵　講談社

子どものことを子どもにきく

　著者が自分の子どもに毎年１回インタビュー。３歳から１０歳までの８
年間に成長する間に子どもが感じたことを素直につづった、しかしなぜか
大爆笑の対談集。子どもとの会話は新鮮な驚きがいっぱい。ところが子ど
もがいつも面白いことを言うとは限らない。そんな中で書き留めるに値す
る言葉のやりとりとは…！？“インタビューの勘どころ”はおすすめ。

下諏訪町立図書館　宮坂　昭子

杉山亮・作　新潮社

　

い
よ
い
よ
御
柱
祭
も
間
近
に
な
っ
て
き
た
。
御
柱
に

ま
つ
わ
る
行
事
の
た
び
に
木
遣
り
や
長
持
唄
が
披
露
さ

れ
る
と
、
七
年
前
の
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
る
。

　

当
時
、
小
学
校
六
年
生
だ
っ
た
娘
は
、
三
十
人
余
り

の
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
共
に
間
近
に
迫
っ
た
御
柱
に

向
け
、
長
持
ち
、
木
遣
り
、
踊
り
の
練
習
に
励
ん
で
い

た
。
そ
し
て
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
親
た
ち
も
ま
た
忙

し
い
日
々
が
続
い
た
。
竹
や
鈴
を
調
達
し
て
お
ん
べ
を

作
り
、
そ
の
手
作
り
の
お
ん
べ
で
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
踊
り
を
覚
え
た
。

　
夜
の
滝
に
向
き
い
く
た
び
も
木
遣
歌

　

子
ど
も
た
ち
は
毎
晩
七
時
頃
に
な
る
と
、
公
民
館
に

集
ま
っ
て
は
木
遣
り
に
励
ん
だ
。
公
民
館
の
近
く
に
は
、

不
動
滝
と
い
う
小
振
り
な
滝
が
流
れ
て
い
た
。

　

暗
闇
の
中
に
水
の
音
だ
け
が
響
く
、
そ
の
滝
に
向
か

っ
て
、
何
回
も
何
回
も
声
が

枯
れ
そ
う
に
な
る
ま
で
大
き

な
声
で
練
習
を
重
ね
た
。

　

当
時
に
比
べ
、
今
で
は
地

域
の
子
ど
も
た
ち
も
三
分
の

一
に
ま
で
減
っ
て
し
ま
っ
た

が
、
で
き
る
こ
と
は
継
承
し

て
次
代
に
繋
げ
て
い
っ
て
ほ

し
い
と
思
う
。（

篠
遠
良
子
）

町民総合文化祭・作品展④町民総合文化祭・作品展④

絵手紙向日葵の会（絵手紙）

諏訪デジカメネットの会（写真）

山野草を見る会（花写真）

下諏訪茶道連盟（呈茶） 生活改善実行委員会（衣装）

下諏訪いきいきシニアＩＴ会（パソコン作品）

※4回にわたって、作品展を
　写真で紹介しています。

　３月６日、下諏訪おはなしのへや主催で、児童文学者の杉山亮さんが下諏訪の図書館で講演会を
開きます。午前中は子ども中心に「ものがたりライブ」をしていただきます。午後は大人向け講演
会で読書の大切さを語っていただきます。子どもたちに大人気の作家さんです。ご期待ください。

＊図書館からのお知らせ＊

～「うちの子」へのインタビュー・８年間の記録～

三
月
の
こ
え

よ
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子育てふれあいセンター「ぽけっと」からのお知らせ下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成28年１月31日現在〉

◆お子さんの安全管理の面から救急法など
を学びます。大勢のパパの参加をお待ち
しております。時間は１時間程度です。

パパ講座パパ講座

●５日（土）、　12日（土）　自由にご利用ください
３月の行事予定

ファミリーデーファミリーデー

 １日（火）ファーストブック
 ２日（水）BP講座②
 ５日（土）わらべうたベビーマッサージ（要予約）
 ９日（水）BP講座③
12日（土）パパ講座（救急法）
14日（月）うたのぽけっと
16日（水）BP講座④
18日（金）おはなしいっぱい
22日（火）0歳児ママ講座
28日（月）1歳児ママ講座

■問い合わせ　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと
　　　　　　　電話・FAX：27－5244
　　　　　　　※詳しくは町のホームページをご覧ください。

自動車の登録・検査手続きはお早めに
　毎年、３月下旬は自動車の検査・登録申請が多く、
窓口が大変混み合います。車検の手続きは、１ヶ月前
から受検できますので、なるべく２月中に、廃車・名
義変更等の手続きは、３月中旬までに申請されるよう
お願いいたします。
■問い合わせ　松本自動車検査登録事務所
　　　　　　　電話050－5540－2043

JICA青年海外協力隊・シニア海外ボランティア募集説明会
　国際協力機構（JICA）では、2016年度ボランティ
ア（青年海外協力隊・シニア海外ボランティア）の春
募集説明会を以下の日程にて、行います。
◇募集期間：平成28年４月１日（金）～５月９日（月）
◇長野県内募集説明会：
　４月９日（土）午後２時～午後４時 　　　　
　　長野市生涯学習センター（TOiGO）第３学習室
　４月14日（木）午後６時30分～午後８時30分　　
　　松本市中央公民館（Mウィング）４階４－４会議室
　４月23日（土）午後２時～午後４時 　　　　 
　　佐久市コスモホール２階会議室３
　４月24日（日）午前10時15分～午後５時　
　　JICA駒ヶ根青年海外協力隊訓練所（一日体験入隊）
　最終日４月24日（日）の一日体験入隊のみ、事前の
参加予約と昼食代500円が必要になります。
　それ以外の説明会につきましては、参加費無料・申
込不要になっております。
■問い合わせ
　独立行政法人国際協力機構
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所
　　電話：0265－82－6151　FAX：0265－82－5336
　　電子メール：jicakjv-jocv@jica.go.jp
　　担当者：JICA駒ヶ根　田島伸明

平成28年度奨学生募集
　町内在住の成績優秀で向学心をもちながら、経済的
な理由により高校、大学等の修学が困難な生徒・学生
に対し、奨学金を貸与しています。
【利用できる方】
○成績優秀で向学心を有しながら、経済的な理由によ
って修学が困難な方。
○町内に１年以上在住し、生活の本拠も町内にある方。
○親権者が町内に住んでいる方。
○扶養義務者の収入が一定以下である方。ただし、世帯
構成員中２人以上に所得がある場合は合算されます。
【奨学金の額】

【減免について】
　○平成27年度より新たに減免規定を設けました。
　　卒業後下諏訪町内に在住していた場合、最大で
　　１／２の返済免除が適用されます。
　○詳しくは、下記連絡先までお問い合わせ下さい。
■問い合わせ
　下諏訪町教育委員会 教育総務係（総合文化センター内）
　電話28－0001（直通） E-mail kyousou@town.shimosuwa.lg.jp

○講座内容
日時：４月４日・18日・５月９日・23日（月）全４回
　　　午後１時30分開始　午後３時30分解散
会場：（集合）赤砂崎公園　諏訪湖畔を歩きます
第１回：「ポールの取り扱い方・はじめのポール術」
第２回：「基本の歩き・ポールストレッチ」
第３回：「ポールエクササイズ・歩きのバリエーション」
第４回：「the ノルディックウォーキング」
　　◇申込み　３月１日（火）から受付開始◇
ノルディックウォーキングとは？？
膝や腰の負担は軽減し、上肢運動量が多くエネルギー
消費量はアップ！初めての方でも安心して取り組める
新しいウォーキングスタイルです。
■問い合わせ・申込み
　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

　長野県司法書士会では、平成28年３月26日(土)、下
記の要領にて「司法書士による借金・多重債務無料電
話相談会」を実施します。
　◇日　　時　平成28年３月26日（土）
　　　　　　　午前10時～午後５時
　◇電話番号　0120－448－788（フリーダイヤル）
　◇相 談 料　無料
　◇相 談 例　・借金の支払いができない。
　　　　　　　・病気の治療中で働けないため借金の
　　　　　　　　返済が困難である。
　　　　　　　・借金の支払いをすると生活費がなく
　　　　　　　　なってしまう。
■問い合わせ　長野県司法書士会 
　　　　　　　電話026－232－7492

募 集 情 報募 集 情 報 お 知 ら せお 知 ら せ
－平成２７年度自殺対策強化月間－司法書士による借金・多重債務無料電話相談会
伝えたい。『いのちより重い借金はない。借金問題は必ず解決できる。』

ノルディックウォーキング春コース
参加者募集

「ゆたん歩°」
高浜健康温泉センター

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話 27－1111（内線258）
　E-mail kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp

消防団員募集
下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。

　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、町内へ
の通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火災や大
規模災害発生時に自宅や職場から駆けつけ、消火活
動・救助活動を行います。18歳以上の方なら男女問
わず入団でき、会社員、自営業者、公務員など様々な
方が集まり活動しています。入団希望の方は下記まで
お問い合わせください。
■問い合わせ　下諏訪消防署　電話28－0119

 № 所在地　  賃貸等　　　　　　条件等
60 東山田 売却 木造２階建 応相談
61 高　浜 賃貸 木造平屋建 月3万5千円
62 下屋敷 売却 木造平屋建 600万円
65 立　町 売却 木造２階建 応相談
67 南高木 賃貸 木造２階建 月6万円/応相談
69 新町上 売却 木造２階建 応相談
70 星が丘 賃貸/売却 木造平屋建 月3万5千円/応相談
71 東山田 賃貸 木造２階建 月4万8千円
78 湯田町 売却 木造２階建 500万円
79 新　町 賃貸/売却 木造２階建 月5万円/480万円
83 菅野町 賃貸 木造２階建 月6万円
84 東高木 売却 木造平屋建・２階建　3,465万円
86 東高木 賃貸 木造２階建 月6万5千円
88 立　町 賃貸 木造２階建 月5万6千5百円
89 社東町 賃貸 木造２階建 月4万5千円
90 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月4万9千5百円
93 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万2千円
95 新町上 賃貸/売却 木造２階建 応相談
97 西高木 売却 鉄骨３階建 3,500万円
98 星が丘 賃貸 木造平屋建 月4万4千円
99 西四王 売却 木造３階建 2,200万円
 101 矢木町 売却 木造２階建 580万円

■問い合わせ　ゆたん歩゜　電話26－2626　
※教室の参加方法など、詳しくは町のホームページまたはお電話ください。

♨ゆたん歩 の゚日　健康相談♨（３月25日）
９：30～12：00　保健師による体組成測定と個別相談
♨ゆたん歩 の゚日　健康ミニ講座♨（３月25日）
10：00～11：00　健康運動指導士による簡単エクササイズ

※健康相談とミニ講座は当日ご自由に参加していただけます。

３月単発講座　※事前に申込みが必要です。
　●ゆたん歩゜ウォーク（定員12名）
　　日にち：３月30日（水）
　　時　間：午後１時30分～午後３時30分
ゆたん歩 の゚つぶやき　「ゆたん歩 ぱ温泉だけ？」
　今年度は、親子連れのお客様が増え、幅広い世代の皆さまに
ご利用いただいております。また、「足湯に決まった時間に来
館し、本を読まれる方」、「ちょっとした会合に仲間で貸室を
利用される方」、過ごし方はさまざまです。初めての方もぜひ
一度お越し下さい。

◇３月のゆたん歩 の゚日は25日㈮です◇

　今年度も残すところあと１ヶ月。何かとたくさんの
ごみが出る時期です。ごみ出しのルールを守るととも
に、リサイクルカレンダーを再確認いただき、計画的
な分別排出をお願いします。なお、引越し等により、
一時的で多量のごみの排出は、直接清掃センターへ持
ち込むようお願いします。

ごみ出しのルール
○ごみ袋は、必ず下諏訪町指定袋を使用してください。
○ごみ袋には、氏名（フルネーム）を書き、袋の口を
必ずしばってください。

○収集日は、地区ごとに曜日で決まっています。
○資源物は、週によって収集する品目が異なります。
○ごみ出しは、収集車が来る時間に関わらず、明け方
　（午前６時頃）から午前８時までです。
○収集場所は、使用しているみんながきれいにしてい
ます。みんなに迷惑をかけないためにも、ルールを
守ったごみ出しをお願いします。

ごみ出しルールを守りましょう!!ごみ出しルールを守りましょう!!

■問い合わせ　下諏訪町 住民環境課 生活環境係
　　　　　　　　電話27－1111（内線142）
　　　　　　　清掃センター　電話 27－9240

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－0119３月の休日当番医院・歯科医院・薬局

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局

6日
13日
20日
21日
27日

日
日
日
月
日

急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

花岡医院（岡谷市）

高浜医院

イマムラ脳神経外科クリニック（岡谷市）

諏訪共立病院

浜整形形成外科医院（岡谷市）

22－3525
28－3811
27－0019
28－2012
24－3011

太田歯科医院（岡谷市）

大滝歯科医院（岡谷市）

ジュンデンタルクリニック（岡谷市）

小口歯科第２クリニック（岡谷市）

さつき歯科医院

22－4648
22－5678
24－8220
28－2883
27－5858

ファミリー薬局（岡谷市）

イズミ薬局

アイビー薬局（岡谷市）

ひまわり薬局

高市薬局（岡谷市）

24－1801
28－6566
26－1670
26－7226
22－0781

休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。
※歯科診療は「保険証・老人手帳」を必ずお持ちください。午前中のみの診療となります。

※情報は町ホームページでもご覧いただけます。

学校の区分
高等学校、専修学校（中卒）月額　１０,０００円以内

月額　25,０００円以内高等専門学校、専修学校
（高卒）、短期大学、大学

貸与金額

●12日（土）　10：30～
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子育てふれあいセンター「ぽけっと」からのお知らせ下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成28年１月31日現在〉

◆お子さんの安全管理の面から救急法など
を学びます。大勢のパパの参加をお待ち
しております。時間は１時間程度です。

パパ講座パパ講座

●５日（土）、　12日（土）　自由にご利用ください
３月の行事予定

ファミリーデーファミリーデー

 １日（火）ファーストブック
 ２日（水）BP講座②
 ５日（土）わらべうたベビーマッサージ（要予約）
 ９日（水）BP講座③
12日（土）パパ講座（救急法）
14日（月）うたのぽけっと
16日（水）BP講座④
18日（金）おはなしいっぱい
22日（火）0歳児ママ講座
28日（月）1歳児ママ講座

■問い合わせ　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと
　　　　　　　電話・FAX：27－5244
　　　　　　　※詳しくは町のホームページをご覧ください。

自動車の登録・検査手続きはお早めに
　毎年、３月下旬は自動車の検査・登録申請が多く、
窓口が大変混み合います。車検の手続きは、１ヶ月前
から受検できますので、なるべく２月中に、廃車・名
義変更等の手続きは、３月中旬までに申請されるよう
お願いいたします。
■問い合わせ　松本自動車検査登録事務所
　　　　　　　電話050－5540－2043

JICA青年海外協力隊・シニア海外ボランティア募集説明会
　国際協力機構（JICA）では、2016年度ボランティ
ア（青年海外協力隊・シニア海外ボランティア）の春
募集説明会を以下の日程にて、行います。
◇募集期間：平成28年４月１日（金）～５月９日（月）
◇長野県内募集説明会：
　４月９日（土）午後２時～午後４時 　　　　
　　長野市生涯学習センター（TOiGO）第３学習室
　４月14日（木）午後６時30分～午後８時30分　　
　　松本市中央公民館（Mウィング）４階４－４会議室
　４月23日（土）午後２時～午後４時 　　　　 
　　佐久市コスモホール２階会議室３
　４月24日（日）午前10時15分～午後５時　
　　JICA駒ヶ根青年海外協力隊訓練所（一日体験入隊）
　最終日４月24日（日）の一日体験入隊のみ、事前の
参加予約と昼食代500円が必要になります。
　それ以外の説明会につきましては、参加費無料・申
込不要になっております。
■問い合わせ
　独立行政法人国際協力機構
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所
　　電話：0265－82－6151　FAX：0265－82－5336
　　電子メール：jicakjv-jocv@jica.go.jp
　　担当者：JICA駒ヶ根　田島伸明

平成28年度奨学生募集
　町内在住の成績優秀で向学心をもちながら、経済的
な理由により高校、大学等の修学が困難な生徒・学生
に対し、奨学金を貸与しています。
【利用できる方】
○成績優秀で向学心を有しながら、経済的な理由によ
って修学が困難な方。
○町内に１年以上在住し、生活の本拠も町内にある方。
○親権者が町内に住んでいる方。
○扶養義務者の収入が一定以下である方。ただし、世帯
構成員中２人以上に所得がある場合は合算されます。
【奨学金の額】

【減免について】
　○平成27年度より新たに減免規定を設けました。
　　卒業後下諏訪町内に在住していた場合、最大で
　　１／２の返済免除が適用されます。
　○詳しくは、下記連絡先までお問い合わせ下さい。
■問い合わせ
　下諏訪町教育委員会 教育総務係（総合文化センター内）
　電話28－0001（直通） E-mail kyousou@town.shimosuwa.lg.jp

○講座内容
日時：４月４日・18日・５月９日・23日（月）全４回
　　　午後１時30分開始　午後３時30分解散
会場：（集合）赤砂崎公園　諏訪湖畔を歩きます
第１回：「ポールの取り扱い方・はじめのポール術」
第２回：「基本の歩き・ポールストレッチ」
第３回：「ポールエクササイズ・歩きのバリエーション」
第４回：「the ノルディックウォーキング」
　　◇申込み　３月１日（火）から受付開始◇
ノルディックウォーキングとは？？
膝や腰の負担は軽減し、上肢運動量が多くエネルギー
消費量はアップ！初めての方でも安心して取り組める
新しいウォーキングスタイルです。
■問い合わせ・申込み
　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

　長野県司法書士会では、平成28年３月26日(土)、下
記の要領にて「司法書士による借金・多重債務無料電
話相談会」を実施します。
　◇日　　時　平成28年３月26日（土）
　　　　　　　午前10時～午後５時
　◇電話番号　0120－448－788（フリーダイヤル）
　◇相 談 料　無料
　◇相 談 例　・借金の支払いができない。
　　　　　　　・病気の治療中で働けないため借金の
　　　　　　　　返済が困難である。
　　　　　　　・借金の支払いをすると生活費がなく
　　　　　　　　なってしまう。
■問い合わせ　長野県司法書士会 
　　　　　　　電話026－232－7492

募 集 情 報募 集 情 報 お 知 ら せお 知 ら せ
－平成２７年度自殺対策強化月間－司法書士による借金・多重債務無料電話相談会
伝えたい。『いのちより重い借金はない。借金問題は必ず解決できる。』

ノルディックウォーキング春コース
参加者募集

「ゆたん歩°」
高浜健康温泉センター

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話 27－1111（内線258）
　E-mail kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp

消防団員募集
下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。

　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、町内へ
の通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火災や大
規模災害発生時に自宅や職場から駆けつけ、消火活
動・救助活動を行います。18歳以上の方なら男女問
わず入団でき、会社員、自営業者、公務員など様々な
方が集まり活動しています。入団希望の方は下記まで
お問い合わせください。
■問い合わせ　下諏訪消防署　電話28－0119

 № 所在地　  賃貸等　　　　　　条件等
60 東山田 売却 木造２階建 応相談
61 高　浜 賃貸 木造平屋建 月3万5千円
62 下屋敷 売却 木造平屋建 600万円
65 立　町 売却 木造２階建 応相談
67 南高木 賃貸 木造２階建 月6万円/応相談
69 新町上 売却 木造２階建 応相談
70 星が丘 賃貸/売却 木造平屋建 月3万5千円/応相談
71 東山田 賃貸 木造２階建 月4万8千円
78 湯田町 売却 木造２階建 500万円
79 新　町 賃貸/売却 木造２階建 月5万円/480万円
83 菅野町 賃貸 木造２階建 月6万円
84 東高木 売却 木造平屋建・２階建　3,465万円
86 東高木 賃貸 木造２階建 月6万5千円
88 立　町 賃貸 木造２階建 月5万6千5百円
89 社東町 賃貸 木造２階建 月4万5千円
90 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月4万9千5百円
93 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万2千円
95 新町上 賃貸/売却 木造２階建 応相談
97 西高木 売却 鉄骨３階建 3,500万円
98 星が丘 賃貸 木造平屋建 月4万4千円
99 西四王 売却 木造３階建 2,200万円
 101 矢木町 売却 木造２階建 580万円

■問い合わせ　ゆたん歩゜　電話26－2626　
※教室の参加方法など、詳しくは町のホームページまたはお電話ください。

♨ゆたん歩 の゚日　健康相談♨（３月25日）
９：30～12：00　保健師による体組成測定と個別相談
♨ゆたん歩 の゚日　健康ミニ講座♨（３月25日）
10：00～11：00　健康運動指導士による簡単エクササイズ

※健康相談とミニ講座は当日ご自由に参加していただけます。

３月単発講座　※事前に申込みが必要です。
　●ゆたん歩゜ウォーク（定員12名）
　　日にち：３月30日（水）
　　時　間：午後１時30分～午後３時30分
ゆたん歩 の゚つぶやき　「ゆたん歩 ぱ温泉だけ？」
　今年度は、親子連れのお客様が増え、幅広い世代の皆さまに
ご利用いただいております。また、「足湯に決まった時間に来
館し、本を読まれる方」、「ちょっとした会合に仲間で貸室を
利用される方」、過ごし方はさまざまです。初めての方もぜひ
一度お越し下さい。

◇３月のゆたん歩 の゚日は25日㈮です◇

　今年度も残すところあと１ヶ月。何かとたくさんの
ごみが出る時期です。ごみ出しのルールを守るととも
に、リサイクルカレンダーを再確認いただき、計画的
な分別排出をお願いします。なお、引越し等により、
一時的で多量のごみの排出は、直接清掃センターへ持
ち込むようお願いします。

ごみ出しのルール
○ごみ袋は、必ず下諏訪町指定袋を使用してください。
○ごみ袋には、氏名（フルネーム）を書き、袋の口を
必ずしばってください。

○収集日は、地区ごとに曜日で決まっています。
○資源物は、週によって収集する品目が異なります。
○ごみ出しは、収集車が来る時間に関わらず、明け方
　（午前６時頃）から午前８時までです。
○収集場所は、使用しているみんながきれいにしてい
ます。みんなに迷惑をかけないためにも、ルールを
守ったごみ出しをお願いします。

ごみ出しルールを守りましょう!!ごみ出しルールを守りましょう!!

■問い合わせ　下諏訪町 住民環境課 生活環境係
　　　　　　　　電話27－1111（内線142）
　　　　　　　清掃センター　電話 27－9240

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－0119３月の休日当番医院・歯科医院・薬局

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局

6日
13日
20日
21日
27日

日
日
日
月
日

急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

花岡医院（岡谷市）

高浜医院

イマムラ脳神経外科クリニック（岡谷市）

諏訪共立病院

浜整形形成外科医院（岡谷市）

22－3525
28－3811
27－0019
28－2012
24－3011

太田歯科医院（岡谷市）

大滝歯科医院（岡谷市）

ジュンデンタルクリニック（岡谷市）

小口歯科第２クリニック（岡谷市）

さつき歯科医院

22－4648
22－5678
24－8220
28－2883
27－5858

ファミリー薬局（岡谷市）

イズミ薬局

アイビー薬局（岡谷市）

ひまわり薬局

高市薬局（岡谷市）

24－1801
28－6566
26－1670
26－7226
22－0781

休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。
※歯科診療は「保険証・老人手帳」を必ずお持ちください。午前中のみの診療となります。

※情報は町ホームページでもご覧いただけます。

学校の区分
高等学校、専修学校（中卒）月額　１０,０００円以内

月額　25,０００円以内高等専門学校、専修学校
（高卒）、短期大学、大学

貸与金額

●12日（土）　10：30～
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３月くらしの情報
役場 　27－1111

３ 月　休日水道工事店３ 月　休日水道工事店 庁舎耐震補強及び大規模改修工事庁舎耐震補強及び大規模改修工事

◆休 館 日　３月４日（金）・７日（月）・14日（月）・22日（火）・
　　　　　　28日（月）
◆開館時間　午前９時30分～午後７時（火～金）
　　　　　　午前９時30分～午後６時（土日祝）

◆休 館 日　３月７日（月）・14日（月）・28日（月）
◆料　　金　一般　350円　小・中学生　170円
　　　　※諏訪郡内に在学または在住の「小学生・中学生・高校生」及び
　　　　　同伴の保護者の方は入館無料となります。
◆開館時間　午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）

日 曜 指 定 工 事 業 者 住　　所 電　　話

5

6

12

13

19

20

21

26

27

土

日

土

日

土

日

月

土

日

※都合により工事店が変更される場合があります。　
■問い合わせ　下諏訪町 建設水道課 上水道管理係 電話27－1111（内線228）

★現在、工事は最終段階に入っており、本庁舎２階北側
内部工事を実施しています。

★庁舎内各課配置について（平成28年４月１日～）
　１階　会計課・健康福祉課・住民環境課
　２階　総務課・税務課・産業振興課
　３階　議会事務局
　別棟１階　シルバー人材センター
　別棟２階　建設水道課　　　となります。
★工事中庁舎内通路等狭くなっていますが、ご協力をお
願いします。

★建設水道課へは、本庁舎２階から連絡通路をご利用く
ださい。

★安全のため、工事エリアへの立ち入りは禁止します。
ご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いしま
す。なお、お気づきの点等ありましたら下記担当係へ
ご連絡をいただきますようお願いします。

■問い合わせ　下諏訪町  総務課  管財係
　　　　　　　電話27－1111（内線263）

５８－１３３６

２７－６６２２

２７－７２８９

２８－８２９５

２７－８３９９

２８－６０００

２３－５３３０

２８－０９１９

２８－８１３９

㈲ 林 組 工 業 所

㈱ オ ス ガ 設 備

㈲ 藤 森 水 道

㈱ 総 建

㈱ 親 水 工 業

㈱ 六　　　　協

㈱ 上 條 電 設 工 業

松 澤 工 業 ㈱

水 道 建 設 ㈱

諏 訪 市 大 手

岡谷市長地権現町

岡谷市長地御所

五 官

東 山 田 第 ２

広 瀬 町

社 東 町 第 ２

曙 町

町 屋 敷 ３ 組

＊開館時間：午前９時～午後５時
　　　　　（３月～は無休、通常開館時間になります）
＊正面入り口横：足湯・1階：売店・1階：休憩コーナーは
　ご自由にご利用いただけます。

◆儀象堂開館 19周年記念『お客様大感謝デー』

☆オリジナルクロックをつくろう！　2160円～　
　文字盤を自分色に飾って世界でたったひとつのクロックを…
　精密部品を使って楽しいゲームも用意してます！
☆河瀬歩佳さん『アルパコンサート』
　南米の民族楽器“アルパ”
　ハーブよりもひとまわり小さな楽器です。
　アルパが奏でる心地よい音色をぜひお楽しみ下さい♪
　＜会　　場＞２階シアター　　＜開演時間＞午後２時～

カルチャーカルチャー

悠遊工房企画展「みんなの広場 」　 ◎杉山亮さんのものがたりライブ＆講演会◎
「ものがたりライブ」　
　　　午前11時～12時
　　　対象　小学生以上　参加費無料
「講演会　子どもとものがたりのいい関係」
　　　午後１時30分～午後３時
　　　対象　大人　参加費無料
　申込みは下諏訪町立図書館27－5555へ

◇春休み一日図書館司書◇
3月23日（水）～25日（金）
対象　小学校４年生～高校生　定員12人
　　　詳しくは図書館までお尋ねください。
◎春休み子ども映画会◎
3月29日（火）参加費無料
午前10時30分～午前11時30分
　「ぼくは王さま」「ドナルド・ダック」
午後１時30分～午後３時30分
　劇団四季ミュージカル「人間になりたがった猫」

◎第４期　「郷土の歌人　島木赤彦・今井邦子収蔵品展」
期　　　　間：平成28年３月12日（土）～ ３月27日（日）
展 示 内 容：当館が近年収集した“赤彦”と“邦子”の資料の中から、
　　　　　　　未公開のものを中心に展示。その内容から、町に深く関
　　　　　　　係する歌人二人の人物像にふれていきます。
《赤彦忌》　開催日：平成28年３月27日（日）

　企画展「みんなの広場」では、１月～３月の間を４期にわけて、様々
な内容で展示を行います。
　各内容の展示期間中は、町民の方は入館料が無料となりますので、多
くの方々のご来館をお待ちしています。
　開催場所：諏訪湖博物館・赤彦記念館　特別展示室

◎第３期　立川流棟梁家保存会展
　　　　　　　　　「立川流棟梁　斎藤常吉英知の世界」
期　　　　間：平成28年２月20日（土）～ ３月６日（日）
展示グループ：立川流棟梁家保存会　立川美術館・立川流彫刻研究所
　　　　　　　立川流彫刻後援会
展 示 内 容：江戸時代に活躍し、信州を代表する建築彫刻の一派であ
　　　　　　　る“立川流”。その棟梁の一人として名を残している“斎
　　　　　　　藤常吉英知”の残した作品や「善光寺五重の塔」の建築
　　　　　　　図、彫刻下絵などの貴重な資料を公開します。

さいとう つねきち ひでとも

３月20日（日）　午前９時～午後５時
入館料無料 売店では、特価品コーナーや感謝セールなどイベント

盛りだくさん！
♨足湯でゆっくりほっこり温まっていきませんか。
みなさまのご来館お待ちしております。

＊午後１時30分から当館講堂にて開催いたします。“島木赤彦研究会”
　の会員による講演もございますので、こちらも是非ご参加ください。
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３月くらしの情報
役場 　27－1111

育児・栄養相談（すこやか相談）
もぐもぐ学習会（離乳食教室）

午前9時～午前11時
午前10時～午前11時

四種混合

心のほっと相談（事前に予約が必要です）

予防接種
金
金

4日
11日

午後2時～午後2時15分
午後2時～午後2時30分

２　か　月（平成28年 1月生）
４　か　月（平成27年 11月生）
10　か　月（平成27年 5月生）
１歳６か月（平成26年 8月生）
２　　　歳（平成25年 12月生）
３　　　歳（平成25年 　2月生）

乳
幼
児
健
診

午前9時～
午後0時45分～
午後0時45分～
午後0時45分～
午前9時～
午後0時45分～

29日
29日
24日
7日
　1日
9日

火
火
木
月
火
水

３ 月　健  康  診  査  等

B C G（平成27年7月生）
（平成27年10月生）

種　　　　　　　　　　別 日 曜日 時　　　間 場　　　所

＊ 午後1時30分～午後3時30分

３ 月　各　種　相　談
日 曜日 時　　　間相　　談　　名 場　　　　　所

法 律 相 談
行 政 相 談
特 設 人 権 相 談 所
住 民 相 談 ・ 一 般 相 談
消 費 生 活 相 談
交 通 事 故 相 談

児 童 家 庭・教 育 相 談

女 性 総 合 相 談

建 築 な ん で も 相 談
（リフォーム・耐震改修など）
工 業 相 談

結 婚 衣 装 等 公 開 日

福 祉 総 合 相 談

休日を除く毎日

休日を除く毎日

5日

 20日

土

 24日 木

午後1時～午後4時

午後1時～午後5時
午後1時～午後3時

日

木10日

随　　時

休日を除く毎日

午前9時～午後5時

毎月第3土曜日 午前9時～正午

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

＊

＊ 午前10時～午後3時

午前10時～午後3時
火15日
木3日

相談は無料です。
＊は事前に予約が必要です。

※面談日については事前に確認をお願いします。
下諏訪商工会議所　　　 ☎27-8533

ものづくり支援センターしもすわ☎26-2226
総合文化センター　和室（2階）
＊事前のお問い合わせは、健康福祉課
福祉係　☎27-1111（内線123）

教育委員会　　　　　　　　☎27-3204

住民環境課 生活環境係
☎27-1111（内線143）
までお問い合わせください。

※面接での相談については事前に予約をお願いします。

※面接での相談については事前に予約をお願いします。

☎57-2900諏訪地方事務所

諏訪保健福祉事務所　　  ☎57-2911

月
火
木

7・28日
15日

3・17日

●３月の休日納税相談●●３月の税金等納期限●
３月31日
　（木）

国民健康保険税 12期３月分
後期高齢者医療保険料 12期３月分
温泉使用料（２月使用分） ３月分
保育料 ３月分

○開設日時　５日（土）・６日（日）
　　　　　　（午前10時から午後４時まで）
○開設場所　町庁舎２階 税務課窓口
○内　　容　税金等の納付及び納税相談

■問い合わせ　下諏訪町 税務課 収納係　
　　　　　　　☎27－1111（内線236・237）

☎27-7396
☎26-3377

☎28-2827

下諏訪町社会福祉協議会
下諏訪町地域包括支援センター

老人福祉センター　相談室

月～金曜日

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後5時15分
・福祉相談
・介護相談、権利擁護相談、成年後見相談

・結婚相談 毎週金・土曜日
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砥川西

↑
国道20号

←
岡谷 ●

●

セブンイレブン

●
サンロード

アネモネ
動物病院

ココ★

★ 砥
川

●所在地  下諏訪町4350-8 (西赤砂)
●電話75－2187　●代表者  赤羽 みち子
☆定休日　土曜日・日曜日・祝日
☆営業時間　午前９時30分～午後４時

下諏訪町の企業紹介 第49弾「工房エリア下諏訪」下諏訪町の企業紹介 第49弾「工房エリア下諏訪」
　毎月発行しているクローズアップしもすわで、町内の企業を紹介します。内容は各会社から提出いただいた原稿を基に
掲載しています。掲載を希望する企業は下諏訪町 総務課 情報防災係（電話27－1111　内線262）までご連絡ください。

　平成27年５月に開所しました「工房エリア下諏訪」です。就労
移行支援及び就労継続支援Ｂ型多機能型の事業所です。
　ハンディを持った方に就労、生産活動の機会を提供し、地域と
の結びつきを重視して社会の多くの方々とコミュニケーションを
図り相互関係を深めていきます。

　手作りパン、自主製品などの販売も行っております
ので是非お立ち寄りください♪

※紙類は、雨が降っている場合は絶対に出さないでください。※「資源物」としての剪定収集は終了しました。次回は平成28年５月
から始める予定です。「焼却ごみ」としての剪定木収集は通年で行っています。氏名を書いた45リットルの焼却ごみ袋を巻いて出し
てください。

月 例 資 源 物 収 集 日：３月６日（日） 午前７時～午前８時の間に指定場所へ持ち込んでください。

硬質プラスチック収集日：３月20日（日） 午前９時～午前11時までの間に赤砂崎へ持ち込んでください。

平成28年３月平成28年３月下諏訪町リサイクルカレンダー下諏訪町リサイクルカレンダー 「×」印の日は収集
を行いません

皆様へお願い
■「家庭ごみの分
け方・出し方」
「リサイクルカ
レンダー」で確
認してから出し
てください。
氏名を必ず書いて
ください。

平成28年版画カレンダー
下諏訪版画友の会

３月　画題  山出し　降旗 勇 作

　「下諏訪版画友の会」の
みなさんによる版画カレン
ダーを毎月ご紹介していき
ます。今年のテーマは「御
柱祭」です。各月、御柱祭
の情景が版画で表現されて
います。
　一つ一つ手作りの温もり
ある版画作品を是非お楽し
みください。

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

1

8

15

22

29

第１週

第２週

第３週

第４週

第１週

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

資源物等の収集品目
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

スチール缶・茶色ビン・紙類（新聞紙・ダンボ
ール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類）
アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン・白
色トレイ・発泡スチロールと色つきトレイ

スチール缶・金属類・埋立てごみ

2

9

16

23

30

手作りパンで皆さまをお迎えします♪

デニム生地の手作りバッグも販売しています！


