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～豊作を願って～～豊作を願って～
今年も田植えのシーズンが到来！
万治の石仏のまわりでは、昔ながらの方法で田植えを行っている風景を見
ることができます。きっと万治の石仏も豊作を願い見守っていてくれるこ
とでしょう。秋には黄金色の稲穂が広がります。みなさんもぜひ足を運ん
でみてはいかがでしょうか。
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生活文教常任委員会 総務経済常任委員会

No.627

総務課

情報防災係

http://www.town.shimosuwa.
lg.jp

E-mail=jyoho@town.
shimosuwa.lg.jp
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４
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議長に中村 奎司氏、
　副議長に小池 忠弘氏

【委員会等の所属一覧表】

委員長 青木 利子
（東町中1. 現④. 63歳） 中村 奎司 議長

（東山田第3. 現③. 69歳）

委員会等名称  ◎委員長　○副委員長　委員等（議席順）

ごあいさつ
　「引き続き議長を」との声を
議員の皆様から頂きました。
“町づくりの主役は住民一人一
人”をモットーにその舞台づく
りを考えます。
　先日、御柱の伐採に参加しま
したが、朝早くから多くの方が
大変な作業を楽しそうに行って
いました。面白いから？仲間が
いるから？そう、町づくりでも
そんな舞台を作りたい、13人の
議員と一緒に。そして２万余の
住民の皆様と一緒に、住んでみ
たい町を。どうぞご支援下さい。

なかむら けいじ

小池 忠弘 副議長
（町屋敷2組. 現⑥. 71歳）

こいけ ただひろ

総務経済常任委員会

生活文教常任委員会

議会運営委員会

バイパス対策特別委員会

砥川治水・赤砂崎防災公園化
等対策特別委員会
湖北行政事務組合議会議員
湖周行政事務組合議会議員
諏訪広域連合議会議員
一般社団法人下諏訪町地域
開発公社役員
農業委員
監査委員

◎中村光良　○中村直亮　田嶋　彰　森　安夫　金井敬子
　藤森スマエ

◎河西　猛　○森　安夫　林　元夫　青木利子　藤森スマエ
　中村奎司　小池忠弘

◎金井敬子　○田嶋　彰　津金裕美　宮坂　徹　中村直亮
　中村光良　中村奎司　小池忠弘
中村奎司　小池忠弘　津金裕美　田嶋　彰
中村奎司　小池忠弘　青木利子　中村直亮
中村奎司　小池忠弘　河西　猛

中村奎司　小池忠弘　宮坂　徹　河西　猛　藤森スマエ

藤森スマエ
津金裕美

◎青木利子　○宮坂　徹　津金裕美　林　元夫　河西　猛
　小池忠弘
◎林　元夫　○宮坂　徹　青木利子　金井敬子　中村光良

■問い合わせ　下諏訪町　議会事務局　電話27-1111(内線301)
　　　　　　　E-mail gikai@town.shimosuwa.lg.jp　ＨＰ http://www.town.shimosuwa.lg.jp/gikai/index.html

所管：住民環境課、健康福祉課及び教育こども課の所
管に関する事務

選挙を通じて手と手を繋ぎ、
たくさんの声を頂くことがで
き感謝しています。介護する
当事者として福祉のまちに力
を入れ、フリーハンドで市民
の視点で働く無党派・市民派
としてしっかり働きます。

所管：総務課、税務課、産業振興課、建設水道課、消
防課、会計課及び議会事務局の所管に関する事
務並びに他の常任委員会の所管に属さない事務

（　）内は行政区、期数、年齢（27年５月１日現在）

あおき としこ

副委員長 宮坂　徹
（清水町. 新. 64歳）
この度の選挙では大変多くの
皆様からご支持賜り、身の引
き締まる思いです。皆様のご
期待を力にいただき、歴史文
化を活かし、皆様と共に「や
っぱ下諏訪」を実感できるま
ちづくりを目指します。

みやさか とおる

委員 津金 裕美
（西浜. 現④. 60歳）

下諏訪町を活力ある魅力ある
街に、そして子どもも高齢者
も誰もが自分らしく安心して
心豊かに暮らせる街づくりに
取り組みます。町の主役であ
る町民の声を町政に届け住み
良い街を作っていきます。

つがね ひろみ

委員 林　元夫
（西四王2部. 現②. 63歳）
町民の皆様のご意見を町に反
映していくこと。つまり「提
案する議会」を実践すること
が必要です。「開かれた議
会」を実現し、町民の負託に
応えていくことに誠心誠意、
傾注していきます。

はやし もとお

委員 河西　猛
（桜町. 現②. 66歳）
地方創生が叫ばれ、大切な統
一地方選挙が行われ二期目に
選ばれました。地方と中央が
対等なパートナーとして位置
づけられた上で、地方は自分
たちの頭で考えなければなら
ないと思います。

かさい たけし

委員 小池 忠弘
（町屋敷2組. 現⑥. 71歳）
人口減、少子・高齢化のもと、
医療・福祉の充実、子育て支
援、町の活性化や防災対策な
ど町政課題、要望解決と、い
のちと暮らし平和をまもるた
め「住民が主役」の立場で今
後も活動して参ります。

こいけ ただひろ

委員長 中村 光良
（桜町. 元③. 70歳）
2期8年の議員活動と、区長・
区長会長の経験を生かし、町
民、議会、行政の知恵を結集
して活気と地力のある町を目
指して取り組みます。下諏訪
町の人も企業も一つの家族と
捉え大切にし、頑張ります。

なかむら みつよし

副委員長 中村 直亮
（矢木西. 新. 44歳）
今回の選挙で町民の皆さんが
望んでいることをハッキリと
捉えることが出来ました。こ
のままではいけない、という
皆さんの思いを真摯に受け止
め活動していくつもりです。
宜しくお願いいたします。

なかむら なおあき

委員 田嶋　彰
（御田町. 元②. 69歳）
町民の皆様に選挙による議員
の一人に選ばれました。地域
の方々の投票率の高さ、町政
への期待を胸に皆様の声を聞
き、暮らして良かったと言え
る下諏訪町に一緒に考え町政
に反映していきます。

たじま あきら

委員 森　安夫
（西四王2部. 新. 64歳）
活気に溢れる下諏訪町の創生。
元気な下諏訪町を取り戻した
い。より良き下諏訪町発展の
ために、微力ではありますが
知恵を絞り全力投球します。
町民目線で町民の声を町政に
反映させます。

もり やすお

委員 金井 敬子
（矢木町3. 現④. 54歳）
現在の暮らしや、将来に不安
を抱かれている方が少なくな
い社会情勢です。その不安を
一つでも多く減らしていくこ
とができるよう、４年間、誠
心誠意務める決意です。どう
ぞ、宜しくお願いします。

かない けいこ

委員 藤森 スマエ
（新町上. 現⑤. 73歳）
高齢社会へと突入した下諏訪
町。消費税増税や、医療・介
護制度の改悪を始め、国の暴
走政治に歯止めをかける役目
を果たします。活気ある町づ
くりのために「住民こそ主人
公」をモットーにします。

ふじもり

【議会選出監査委員】

下諏訪町議会議長

　　　　　　中　村　奎　司
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工　事　店　名 住　　　　所 電　話　番　号
㈱オスガ設備
㈱上條電設工業下諏訪営業所
㈱親水工業
水道建設㈱下諏訪営業所
杉村設備㈱下諏訪営業所
㈲諏訪建総
㈲諏訪冷熱
スワンシステム㈲
㈱総　建
㈲林組工業所
㈲藤森水道
松澤工業㈱下諏訪営業所
㈱六　協

岡谷市長地権現町1-7-13
下諏訪町社東町5-11
下諏訪町東山田社6837-1
下諏訪町町屋敷2222-11
下諏訪町塚田町3147
下諏訪町大門200
下諏訪町西赤砂4359-11
下諏訪町東弥生町5246
下諏訪町五官6642-1
諏訪市大手2-9-1
岡谷市長地御所2-13-40
下諏訪町曙町5251
下諏訪町広瀬町5259

27-6622
23-5330
27-8399
28-8139
27-0575
27-3249
28-6462
26-8866
28-8295
58-1336
27-7289
28-0919
28-6000

町は、みなさまに安全でおいしい水を提供しています!!町は、みなさまに安全でおいしい水を提供しています!!
　建設水道課では、水道週間に合わせて水道相談と蛇口パッキンの無料配布を行います。ご
利用いただくとともに、是非この機会に「一日も休みなく」作られている水道水や水の大切
さについて考えてみませんか。
　町はこれからも安全でおいしい水をお届けしてまいります。

●水道相談とパッキンの無料配布を行います！
　水道週間期間中、建設水道課窓口において、水道蛇口のパッキンの無料配布をします
のでご利用ください｡　※ 蛇口によっては､合わない場合があります｡
　また、生活の中で水道についてお困りになっていることがありましたら、給水装置工事
指定工事店または建設水道課までお気軽にご相談ください。

●高齢者等へのパッキン無料交換を実施します！
◆申込期間　平成27年６月１日（月）～７日（日）
◆対 象 者　１）75歳以上の方
　　　　　　２）身体障がい者（手帳保持者）で独居
　　　　　　　　世帯の方
◆申込場所　町水道組合の各工事店へお申し込みください。

水
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１
日
か
ら
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僕
の
口～東俣浄水場を一般公開します！～

○期日　平成27年６月６日（土）　　　　 ○時間　午前10時から正午まで
○場所　東俣浄水場（萩倉1695番地）　　○電話　28－1131

その１）受水槽、高架水槽（貯水槽水道）の適正な管理について
　マンションなどの高い建物では、水道水を貯水槽（受水槽・高架水槽など）に貯めてから給水
しています。貯水槽内の水質や施設の管理は、貯水槽設置者の責任です。管理が不十分だと水道
水が汚染されるおそれがありますので、貯水槽の清掃や貯水槽の定期点検の実施、水質検査の定
期的実施などの、適切な管理をお願いします。
　※ 異常や不安を感じた場合は、水道工事専門業者、諏訪地方事務所へ連絡してください。

その２）宅内の量水器ボックス内は、検針業務等に支障のないようにきれいにし、ボックス周辺には障
害物となるものは置かないようにしてください。

その３）宅内の水道管やトイレなどの修理をする場合は、下記水道組合店へ依頼してください。
　　　町指定工事店以外は、修理を行うことができません。

◆ 町からみなさんにお願いがあります！ ◆

下諏訪町水道組合店（50音順）

■問い合わせ　下諏訪町 建設水道課 水道温泉経理係・上水道管理係　電話27－1111（内線224－229）

マイナちゃんのマイナンバー便り　No.３マイナちゃんのマイナンバー便り　No.３

マイナンバーは自由に使っていいの？個人情報の管理は大丈夫なの？マイナンバーは自由に使っていいの？個人情報の管理は大丈夫なの？

　マイナンバーは、社会保障・税・災害対策の手続のために、国や地方公共団体、勤務先、金融機関、年
金・医療保険者などに提供するものです。こうした法律で定められた目的以外にむやみに他人にマイナン
バーを提供することはできません。
　他人のマイナンバーを不正に入手したり、他人のマイナンバーを取り扱っている人が、マイナンバーや
個人の秘密が記録された個人情報ファイルを他人に不当に提供したりすると、処罰の対象になります。

個人情報の安心・安全を確保します
　個人情報が外部に漏れるのではないか、他人のマイナンバーでなりすましが起こるのではないか、とい
った懸念の声もあります。そこで、マイナンバーを安心・安全にご利用いただくために、制度面とシステ
ム面の両方から個人情報を保護するための措置を講じています。
　制度面の保護措置としては、法律に規定があるものを除いて、マイナンバーを含む個人情報の収集や保
管を禁止しています。また、特定個人情報保護委員会という第三者機関が、マイナンバーが適切に管理さ
れているか監視・監督を行います。さらに法律に違反した場合の罰則も、従来より重くなっています。
　システム面の保護措置としては、個人情報を一元管理するのではなく、従来通り、年金の情報は年金事
務所、税の情報は税務署といったように分散して管理します。また、行政機関の間で情報のやりとりをす
るときも、マイナンバーを直接使わず、システムにアクセスできる人を制限し、通信する場合は暗号化を
行います。

～先月号から引き続き、マイナンバー制度についてお知らせします～

マイナンバー制度に関するお問い合わせは
全国共通ナビダイヤル（☎0570－20－0178）/外国語（英語）対応（☎0570－20－0291）
※ナビダイヤルは通話料がかかります。
平日9：30～17：30（土日・祝日を除く）　　　　　　　　
『社会保障・税番号制度』ホームページ（http://www.cas.go.jp/jp/ seisaku/bangoseido/） QRコード

番号制度が導入されることで、各行政機関等が保有している個人情報を特定の機関に集約し、その集約した
個人情報を各行政機関が閲覧することができる『一元管理』の方法をとるものではない。
番号制度が導入されても、従来どおり個人情報は各行政機関等が保有し、他の機関の個人情報が必要となっ
た場合には、番号法別表第二で定められるものに限り、情報提供ネットワークシステムを使用して、情報の
照会・提供を行うことができる『分散管理』の方法をとるものである。
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平成27年度下諏訪町職員採用試験受験案内
１　職種、採用予定人員

（平成28年４月１日付採用）

２　受験資格

３　試験期日、会場

４　受験手続

職 種 等 区 分

職種等区分 試験区分

上　級

上　級

上　級
中　級
初　級

中　級

初　級

受　　　　　験　　　　　資　　　　　格

勤　務　場　所 勤　務　内　容 採用予定人員

一　般

社会人
経験者

事　　務

建設管理

事　　務

建設管理

（Ａ）

（Ｂ）

（Ｃ）

一般職

一　　般
事　　務
（Ａ）

一　　般
建設管理
（Ｂ）

社会人経験者
事務・建設管理

（C）

本　庁　ほ　か

本　庁　ほ　か

行　政　事　務

行　政　事　務

若 　干　 名

若 　干　 名

住所
要件

※次のいずれかに該当する人は受験できません。
　・日本国籍を有しない人　・地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当する人（成年被後見人等）

（１）第１次試験
　　　① 一般（事務・建設管理） 上、中級 平成27年７月26日（日）文化センター内
　　　② 一般（事務） 初級 平成27年９月20日（日）　　〃　　　
　　　③ 社会人経験者（事務・建設管理） 上、中、初級 平成27年10月18日（日）　　〃　　　

（２）第２次試験　　詳細は、第１次試験合格者に文書にて通知します。（平日に実施します）

（１）受付期間、場所　　※各期間、土･日･祝日を除く、午前８時30分～午後５時00分まで
　　第１次試験①　…　平成27年６月１日（月）～６月17日（水）町役場２階 総務課 庶務人事係
　　第１次試験②　…　平成27年７月６日（月）～７月31日（金）　　　　　　〃
　　第１次試験③　…　平成27年８月10日（月）～９月４日（金）　　　　　　〃

（２）提出書類　　※郵送可とする。（受付期間最終日の消印まで有効）
　　・履歴書　　第１次試験①と③は　職員採用試験申込書兼履歴書（町指定様式のもの） １通　※２
　　　　　　　　第１次試験②は　　　履歴書（全国高等学校統一様式のもの） １通　※２
　　・卒業証明書（原本）または卒業見込証明書（原本） １通
　　・成績証明書（原本） １通
　　・各種資格取得証の写し（A４にコピー）または資格取得見込証明書（原本） 各１通
　　※１ 審査後、受験票を交付しますので、郵送の場合は返信用封筒（82円切手貼付）を同封してください。

平成２年４月２日以降に生まれ、学校教育法による大学を卒業又は
来春卒業見込みの人

平成２年４月２日以降に生まれ、学校教育法による大学を卒業又は
来春卒業見込みの人であり、土木系専門課程を履修していること

昭和55年４月２日～平成２年４月１日の間に生まれ、高校卒業以上
の学歴を有し企業等で１年以上続けて勤務した経験のある人
また建設管理については、土木系専門課程を履修していること

平成４年４月２日以降に生まれ、短大（又は同等の学校）を卒業又
は来春卒業見込みの人（ただし大学卒業・卒業見込者は除く）

平成６年４月２日以降に生まれ、高校卒業又は来春卒業見込みの人
（ただし大学、短大（又は同等の学校）を卒業・卒業見込者は除く）

※

採
用
後
、
下
諏
訪
町
に
住
所
を
有
す
る
こ
と

※２ 試験申込書及び履歴書は町ホームページからダウンロードできます。A４片面で印刷使用ください。
　　（下諏訪町公式ホームページ　http://www.town.shimosuwa.lg.jp）
※３ 申込受付後、キャンセル（受験辞退）された場合、問題集代金等を請求する場合があります。

５　試験方法、内容
・第１次試験　　教養試験または経験者基礎試験、作文試験、性格診断検査等
　　　　　　　　（詳しくは町ホームページにてご確認ください。）
・第２次試験　　グループ討論、個別面接

・第１次試験の結果は、結果判明次第、速やかに通知します。
・第２次試験の結果は、試験終了後、最終合格者を決定し、結果を通知します。

６　合格発表

７　待遇、勤務条件（平成27年4月現在）
・初任給　　大学卒　174,200円　・短大卒　154,800円　・高校卒　142,100円
　※大学院卒業、社会人等の経歴のある人は、これより高い初任給が支給される場合があります。
・その他の待遇、勤務条件は下諏訪町条例の規定によります。

８　問い合わせ
〒393－8501　長野県諏訪郡下諏訪町4613番地８　下諏訪町 総務課 庶務人事係
電話27－1111（内線251、252）　E-mail　syokuin@town.shimosuwa.lg.jp

お済みですか？お済みですか？
あなたの家の耐震診断は、あなたの家の耐震診断は、

　町では国と県の補助により、将来発生が予想されている東海地震に備え、住宅の耐震診断・耐震補強事業に
取り組んでいます。

　耐震診断の結果、総合評点が1.0未満の場合で耐震補強工事を行う場合、工事後の総合評点が0.7以上かつ
工事前の総合評点を上回る場合には、耐震工事費用の２分の１（限度額60万円）を補助いたします。

〈耐震診断の対象となる住宅〉次の全てに該当する住宅です。
　①昭和56年５月31日以前に着工した木造戸建て住宅
　②一戸建ての個人所有の住宅又は２分の１以上が住宅として使用されている併用住宅
　（長屋、共同住宅及び賃貸住宅は対象外）
　③木造在来工法で階数が２階以下の住宅（ツーバイフォー工法や非木造の住宅は対象外）
　　※診断費用は、国・県・町が負担するため無料です。

☆平成27年度の受付期限は、11月30日（月）までとなります。
　申込順で受け付けておりますので、予定件数に達したときは翌
年度の実施とさせていただきますのでご了承ください。

耐震診断か
ら

　耐震補強
へ

耐震診断を受けてみませんか？ステップ１

　工学的な方法で、より正確に耐震性能を評価すると共に、耐震
補強の方法とそのための概算工事費をご提案します。
　診断は住宅内部や天井裏、床下の調査も必要になりますので、
当日は立会いをお願いします。

耐震診断（無料）へステップ２

耐震工事に補助します（上限60万円の補助）ステップ３

■問い合わせ・申込み
　下諏訪町 建設水道課 都市整備係
　電話27－1111（内線244）

総合評価表（診断結果）総合評価表（診断結果）
評点
1.5以上

1.0～1.5未満
0.7～1.0未満
0.7未満

判定
倒壊しない
一応倒壊しない

倒壊する可能性がある
倒壊する可能性が高い
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～ 結婚衣装等の貸出を行っています ～～ 結婚衣装等の貸出を行っています ～
　下諏訪町生活改善実行委員会では、町連合婦人会へ委託し、冠婚葬祭等の衣装（振袖・留袖等）
の貸出を行っています。貸出衣装の公開は毎月２回行っていますので、是非ご利用ください。（衣
装公開日は、毎月クローズアップしもすわ紙上でお知らせします）
　　なお、平成28年3月31日で衣装の貸出は終了いたしますので、ご承知ください。

【貸　出　料　金】 【貸衣装公開日日程】

★返還された衣装に強度の汚れ及び損傷が認められたときは、修復に要する費用の全部
　又は一部を借受者の責任において、負担していただく場合があります。

■問い合わせ
　　下諏訪町生活改善実行委員会事務局
　　下諏訪町 健康福祉課 福祉係
　　電話27－1111（内線232）

◎公開場所　 下諏訪総合文化センター ２階「和室」　　　
◎公開時間　 午後１時～午後４時
　　　　　　（文化祭中は午前９時～午後４時）

打掛一式

花嫁打掛用５点セット等

花嫁用　　　振袖

花嫁振袖用　丸帯

（花嫁衣装一式）

和装一式

袴

振袖（長襦袢･重ね衿セット）

付け下げ(長襦袢･重ね衿セット）

留袖（長襦袢･帯揚げ･帯締め･末広）

袋帯

女性用袴（帯含む）

ぞうり･バッグ

喪服（帯･長襦袢･帯揚げ･帯締め）

喪服用ぞうり

モーニング（上着･ズボン･ネクタイ）

男性用礼服

掛け衣装（付属品含む）

七五三衣装
（袴･ぞうり他･付属品一式）

４３，０００円
３，５００円
１６,０００円
２,５００円
６５,０００円
１１,０００円
３,５００円
１６,０００円
４,５００円
４,５００円
２,５００円
４,５００円
１,０００円
３,５００円
５００円
４,５００円
３,５００円
４,５００円

５,０００円

花
　
嫁

６

７

８

９

10

11

12

１

２

３

６

21

４

19

８

16

５

20

２～４

25

７

14

５

20

９

17

６

21

５

20

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第２土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

文化祭中

第４日曜日

第１土曜日

第２土曜日

第１土曜日

第３日曜日

第２土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午前９時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

一
　
般

子
　
供

花  

婿

内　訳 金　額 月 日 曜　日 時　間

郷土の味 体験日をご紹介します！
　下諏訪町食生活改善推進協議会では、平成20年から「郷土の味 体験日」を開催しています。
　この体験日の目的は、子育て中の保護者のみなさんに郷土の味や保存食、旬の食材を使った料理や行事食を
味わってもらい、手作りの良さを感じてもらうことです。野菜たっぷりで工夫いっぱいの“長野の食”の伝承
につながっていくことを願いながら、春と秋に開催しています。また、試食だけの簡単な体験日として、お子
さんと一緒に参加してもらっています。今回は写真を添えて、体験日当日の様子を紹介します。

　体験日の最後に、簡単な食育アンケートを配布して保護者のみなさんにご協力いただき、その結果から子育
て世代の食に関する意識等を把握して、日頃の活動に役立てています。
　今回は、アンケート結果の中から町民のみなさんに知っていただきたい３つの内容を紹介します！

当日の流れ

アンケート結果の紹介

１）会員さんが自宅で作った料理を
盛り付けているところです！

２）町保健センターの２階が会場です。
最初に作り方の説明をします！

３）みんなで「いただきます。」をして
食べ始めます。いつも大好評です！

質　問

回　答

健康づくり
推進室より
ひと言

今後、このような取り組みに
ご協力いただけますか？
（平成24年３月：22人参加）

子育て世代の皆さんが食体験
への協力を惜しまないという
姿勢は町の宝です。今、病気
や介護の負担を少なくするた
めに、地域ぐるみで健康づく
りに取り組むことが必要とさ
れています。地区ごとに食体
験の機会をどんどん増やして
いきましょう！

災害など、いざという時のた
めに日頃からの備えが大切で
す。ライフラインが途絶えた
場合も想定して、家庭での備
蓄をしましょう。普段使いし
ながら災害に備えるローリン
グストック（循環備蓄）もお
すすめです！

最近の日本は「和食ばなれ」
「肉食傾向」と言われていま
す。
生活習慣病予防の観点からは、
魚をメインとした一汁三菜の
食べ方（日本型食生活）が勧
められています。毎日の食生
活を和食中心でコーディネー
トしていきましょう！

は　い：22人（100％）
いいえ：  0人（　０％）

は　い：22人（73％）
いいえ：  8人（27％）

は　い：12人（46％）
いいえ：14人（54％）

家庭で災害対策の一環として
食料の備蓄をしていますか？
（平成25年３月：26人参加）

和食がユネスコ無形文化遺産
に登録されたことを知ってい
ますか？
（平成26年３月：30人参加）

　下諏訪町食生活改善推進協議会では、「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、健康に関す
る知識を深め、自分と家族の健康管理や地域の健康づくりに取り組んでいます。仲間として一緒に食育
活動に参加していただける方を随時募集しています。詳しい内容を知りたい方は、町保健センターへお
問い合わせください。
■問い合わせ　　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

― 会 員 募 集 に つ い て ―

６月は食育月間です！

➡ ➡
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三角八丁!其の二十三三角八丁!其の二十三
～ぶらりしもすわ～～ぶらりしもすわ～
４月18日（土）４月18日（土）

ジョギングロード開通式ジョギングロード開通式
４月19日（日）４月19日（日）

諏訪湖開き諏訪湖開き
第56回第56回

４月19日（日）４月19日（日）

町の海水浴指定施設をご利用ください町の海水浴指定施設をご利用ください
海水浴指定施設一覧表

　青少年の健全育成と町民の健康増進を図るため、海水浴指定施設ご利用の方に、
町から補助金を支給しています。
〈利 用 期 間〉平成27年７月１日（水）～８月31日（月）
〈補 助 金 額〉１人１泊　2,500円（ただし２泊まで）
〈補助対象者〉町内に住んでいる方で中学生までの子ども（三歳未満児は対象外）

と共に海水浴に行かれる家族。
　　　　　　　※保護者は２人まで補助します。
〈利 用 申 込〉あらかじめ指定施設一覧表から選択し、直接予約してください。

予約ができたら手続きをしてください。
※お手続き先　下諏訪町 住民環境課 総合窓口係　
　　　　　　　電話27－1111（内線133・134）
■問い合わせ　教育委員会 教育こども課 子育て支援係
　　　　　　　電話27－1111（内線714・716）

南知多町海水浴場（太平洋）愛知県知多郡南知多町 藤崎海水浴場（日本海）
　　新潟県糸魚川市大字藤崎（旧 能生町）

施     設     名 電 話 番 号
（市外局番0569） 定員

施     設     名 電 話 番 号
（市外局番025） 定員民宿　喜 　 楽 　 屋

旅館　豆 千 本 館
料理旅館　はしもと
○まるは食堂旅館
観光旅館  まるは本館

旅館　竹 春 館

民宿　大 栄 荘
旅館　田 中 屋

62－0474
62－3385
62－0190
65－1315
65－0814

40
80
50
100
40

567－2333
0120－233－359
567－2518
567－2502

60

40
80

※宿泊料金等の詳細は、予約の際各施設にお尋ねください。

▲藤崎海水浴場

▲南知多町海水浴場

は

しもすわの魅力を全国に発信!!
　       わがふるさとを売り込もう！
　長野県内の市町村が30秒の手作りＣＭを制作し、ふるさと自慢
をアピールする「ふるさとＣＭ大賞ＮＡＧＡＮＯ」。
　この企画は県内の市町村から「わが市、わが町、わが村のふるさとＣＭ」をその
町に住んでいる皆さんに作っていただきａｂｎで無料で放送し、魅力あるふるさと
の情報を広く発信する企画です。ぜひご応募ください！

　　　「第15回 ふるさとＣＭ大賞ＮＡＧＡＮＯ」応募要項
■主　　催　長野朝日放送株式会社　■内　　容　市町村の特徴を表現した30秒間のＣＭ（未発表のもの）
■題　　材　自分が住む町の魅力を自由に表現してください。地域情報の発信やふるさと自慢、観光、物産、伝統、人

物歴史なんでもＯＫです。
■応募資格　各市町村の広報担当部署の作品またはそれに準ずる機関、団体等が制作した作品及び各市町村の住民、勤

務者、学生・生徒等が制作した作品に限ります。
■タイトル　必ず“20字以内”で明記してください。
■応募点数　各市町村での応募点数に制限はありません。ただし、同一制作団体・個人については、参加作品は１点の

みです。
■作品秒数　１作品：30秒間　　　■作品規格　家庭用または業務用ビデオ、静止画像もＯＫです。
■費　　用　応募料・テレビ放映料は無料です。ただし作品の制作費と送料は自己負担となります。
■締 切 り　平成27年９月20日（日）必着
■審査要項
　・審査基準　独自性のある魅力的な地域情報であることを優先し撮影・編集技術は二義的なものとします。
　・審 査 員　やくみつる氏ほか５人を予定しています。
■各　　賞　大賞１作品、優秀賞５作品、特別賞４作品。なお、応募いただいた全作品は10月～11月にかけて『めざ

せ！ふるさとＣＭ大賞』で放送します。
※応募の際は、作品と一緒に「作品送付状」を必ずお送りください。
　（作品送付状は下諏訪町庁舎２階 総務課 情報防災係窓口でお渡しします。）
■問い合わせ・応募先　　下諏訪町 総務課 情報防災係　電話27－1111（内線262）

作 品 募 集

ふるさと
　ＣＭ大賞
ふるさと
　ＣＭ大賞
ふるさと
　ＣＭ大賞
ふるさと
　ＣＭ大賞

　各所で様々なイベントが行われ、大勢の人で賑わ
っていました。

　漕艇庫付近から赤砂崎公園までの約200ｍのジョ
ギングロード完成を祝う開通式が行われました。

　下諏訪港で、今年1年の諏訪湖での安全、観光の盛り上がりを祈願す
る諏訪湖開きが行われました。今年の諏訪湖開きでは、町長が一日船
長を務めました。

下諏訪観光PRキャラクター

万治くん

御湖鶴　春の蔵まつり

ピンキーさんのバルーン

諏訪神太鼓の実演の様子

立町（第二区）の長持ちの様子

下諏訪港到着

諏訪湖での安全、観光の盛り上がりを祈願

テープカットの様子

やしまるくん

～見たまま そのまま～～見たまま そのまま～
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「ノース下諏訪ネットワーク運営委員会」「ノース下諏訪ネットワーク運営委員会」学校地域支援本部を紹介します。学校地域支援本部を紹介します。

しています～～地域と学校とをつなぐ支援活動を
ノース下諏訪ネットワーク

運営委員長　濵　修司

主な活動内容の紹介

学習支援振興
・「寺子屋やしろ」では放課後の時間帯、生徒たちの勉強をサポートしています。

昨年からは北小の児童も参加しています。
・クラブ活動の講師を紹介。昨年は社中美術部、北小では琴、陶芸、パソコンなど。
・その他に、統計グラフ、木やり、しめ縄づくり、合唱などの指導者を紹介。

文化・スポーツ・地区交流支援振興
　地域の子どもをつなぐ橋渡しになればと活動しています。地
域・地区の行事に参加し、伝統文化に触れて、それを引き継い
でいってくれたらすばらしいと思いませんか？また、運動系・
文化系の部活の活動向上のために手助けをしています。あなた
もできることからで良いので参加しませんか?!

　これから社会に出て行く子どもたちにとって、地域住民とふれあうことは、世の
中を知るためにとても重要であり、高齢化する下諏訪町にとっても子どもたちの力
はとても大切です。互いに支え合える豊かな地域作りのためにも、より多くの方に
この活動を知って頂き、共に活動してくださる方が増えることを願っています。

みなさんは「ノース下諏訪ネットワーク」をご存じですか。学校を地域で支援する組織です。
「ノース」とは、下諏訪町の北に位置する下諏訪社中学校と下諏訪北小学校を指しています。

　●社中、北小では、地域の人材や教育資源の力を借りて学
習を深めていく「地域に学び」、地域住民や保護者が参加し
「地域に開き」、共に地域行事や奉仕活動を行うことを通し
て「地域に参加」していく学習を大事にしています。
　児童、生徒、保護者、地域住民が縦に横に斜めにお互いの
連帯を深くし、共に学び、支え合うことを目的とし、平成20
年に「ノース下諏訪ネットワーク」が組織化されました。
　また、今年度からは信州型コミュニティーとしてノース下
諏訪ネットワーク委員会が各種組織と相互連携の下一つとなって運営されていくこととなりました。

　●「学校地域支援本部事業」は、学校・家庭・地域が一体
となって、地域ぐるみで子どもたちを育てる体制を整えるこ
とを目的とした文部科学省が推進する事業です。平成20年５
月にスタートし、今年度で８年目を迎えます。
　右ページの主な支援事業の他に、毎年、生徒・保護者・地
域住民が共に学ぶ講習会を企画しています。藤原和博氏や、
元マラソンランナーの有森裕子氏、バンクーバーオリンピッ
クスケルトンの越和彦氏、元日本ハムファイターズヘッドコ
ーチの田中一幸氏の講演等を行いました。昨年は唐澤洋之氏
による、「10代のためのマネー入門講座」を開き、地域住民
も多数参加し、社中３年生と共に学びました。

　●「ノース下諏訪ネットワーク」では、大人達から一方的
に支援するだけでなく、生徒自身がどんなことを地域の人々
に望んでいるのか意見を聞く機会として、「社中を語る会」
を設け、地区の区長、分館長、民生委員などの地域住民だけ
でなく、生徒も参加しています。この会の中で「町を花でい
っぱいにしたい」という生徒からの要望があり、これを「ノ
ース下諏訪」が後押しする形で「やしろガーデンプロジェク
ト」がスタートしました。
　翌年には、この活動は町全体に広がり「下諏訪ガーデンプ
ロジェクト」につながりました。また、生徒の学校での活動
を紹介する、生徒会通信「結」が町内に回覧されるようにな
りました。

読み聞かせ支援振興
　朝の10数分という時間、小中学生と絵本や物語の世
界を共有し、静かで豊かな時間を過ごしています。
1　ボランティアによる絵本や文字の読み聞かせ
2　読書用絵本等の購入
3　社中生による北小児童への読み聞かせ
4　読書旬間でのおはなし会（大型紙芝居・人形劇等）

緑化支援振興
緑化事業では、社中北小のPTA作業の協力から通学路
の整備、社ガーデンプロジェクトへの協力をやってき
ました。その他PTAだけでは行えないような事業（ヒ
マラヤ杉の伐採）等の作業を行ってきました。

連絡先　　下諏訪社中学校：28－7600　下諏訪北小学校：27－2288
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ボランティア団体の紹介①ボランティア団体の紹介①ボランティア団体の紹介①ボランティア団体の紹介①

　当会は昭和57年４月に設立され、それ以来大勢の諸先輩の方に引き継
がれ、思いを消すことなく現在13名で信濃医療福祉センターで入所の子
どもたちと、毎月第１、第３火曜日午後に活動しております。

　障がいのある子どもたちが健やかに成長することを願い、おもちゃを通して多くの仲間と楽
しく遊ぶことが出来るよう、遊びの場を提供しています。また子どもとボランティアとの心の
ふれあいと、会員同志の研修・交流を目的に活動しています。障がいのある子どもたちを理解
し接しながら、わくわくした笑顔の表情におもちゃの持つ力を感じております。
　なかでもゲーム遊びは子どもと競い合い、お互い夢中になって声を出して楽しいひと時を分
かち合い、おばさんメンバーも、子どもからパワーをもらって活動の喜びを感じています。ぜ
ひこの感動を共有してくださいませんか！　お待ちしております。
　会の悩みは、おもちゃが壊れやすいことです。修理してくださる方がいれば助かります。昨
年町ボランティア連絡協議会の研修会で、河口湖の「おもちゃ病院ボランティア」を立ち上げ
た地域グループを知りました。再生された玩具に喜ぶ親子の笑顔に元気をもらって活動してい
るそうです。当町にも「おもちゃなおし隊」のようなボランティアグループができることを願
っています。

　昭和56年国際障害者年に、下諏訪町点訳ボランティアとして『あかりの会』が発足しました。
私は会発足30周年に開催された点字講習会に参加して、そのまま入会させていただきました。
毎月第１、第４木曜日。まちづくり協働サポートセンターに集まり、点字プリンターを利用し
て点訳しています。今までに視覚障害者マラソン協会報、下諏訪町暮らしのガイドブックや観
光ガイド、電車の時刻表、ポストの集配時刻表などを点訳してきました。
　また昨年は点訳文を添えた絵本を町内の小中学校にプレゼントさせていただきました。生徒
のみなさんが、少しでも障がい者に対する気持ちを学んでもらえたら…と話し合い、それぞれ
人気の絵本を選びました。当日は児童会の代表の方に直接お渡し
することができました。
　点字は六つの点だけで文字を表現します。漢字表記は無くひら
がなで打ち込んでいくため正しく読む事がとても大切です。点訳
する事は、私にとってまだまだ覚える事がたくさんあって大変で
すが、少しでもお手伝いができたら嬉しく思います。

障がいのある子と一緒におもちゃで遊びませんか‼

下諏訪町おもちゃの図書館 茅野　あぐり
連絡先：27－2377

次代を担う少年の育成のために

下諏訪町少年警察ボランティア協会

諏訪少年警察ボランティア協会

諏訪市
少年警察
ボランティア
協会

下諏訪町
少年警察
ボランティア
協会

工藤　恵子

まだまだ新米ボランティアの私

あかりの会 青木　明美
連絡先：27－7446

　少年警察ボランティア協会の発足は、昭和42
年10月。最初は「少年友の会」という名称で、
活動が始まりました。
　子どもたちの安全安心を見守り、そして青少
年が犯罪被害に遭わないように、パトロールを
行っています。長野県警察本部長より12名が委
嘱を受け、３名が指導員、９名が補導員という
組織です。

　諏訪湖博物館・赤彦記念館において、まが玉
作り講座に参加して一緒に活動。
　また、子どもたちのさまざまな行事（秋の遠
足・丸高味噌見学・秋宮のスケート教室等）に
おいて、交通安全を見守りながら、心が通うふ
れあい活動を行っています。

　少年の非行防止及び保護活動を推進するとともに、
少年問題に関する勉強会を行い、少年の健全育成に
努めています。

活動の趣旨

◇毎月第２金曜日午後７時より、下諏訪町交番において定例会。所長さんより下諏訪町の青少
年の動向をお聞きし、パトロールのコースを決めて活動しています。
◇下諏訪町内４校(社中・下中・南小・北小)の「いじめ・不登校等対策委員会」への参画。
◇健全育成活動の推進　「地域ふれあい活動」

◇諸団体の研究会、勉強会へ積極的に参加し、
健全に元気で明るく、責任の持てる大人に
成長してほしいと願いながら活動していま
す。

活動内容

あ
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文化のまち「しもすわ」をめざして文化のまち「しもすわ」をめざして大人も子どもも本に親しむ読書大人も子どもも本に親しむ読書
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えほんイントロプロジェクト『１０名がすすめる１０冊の絵本』
下諏訪町読書推進委員会
委員長　河西　敏夫

１　「えほんイントロプロジェクト」とは
　このプロジェクトを進めた「下諏訪町読書推進委員会」は、４年前に下諏訪町を会場に実施した南
信図書館教育研究協議会がきっかけとなって、一昨年に立ち上がった組織です。教育委員会が事務局
となっていますが、図書館、小中学校などの町の教育機関だけでなく、下諏訪向陽高校や花田養護学
校といった県立学校、また、小中学校町ＰＴＡ連合会、保育園保護者会連合会、さらには読書ボラン
ティアの皆さんにも、推進委員として加わっていただいて、子どもたちを中心にして下諏訪町に読書
文化を根づかせたいという共通の願いのもとに活動している組織です。
　この委員会が、昨年度実施した、様々な立場の町民による絵本の紹介事業を「えほんイントロプロ
ジェクト」といいます。この事業は、「①紹介者は、多様な立場の町民から選定する。②紹介しても
らう本は、『絵本』とする。③紹介文、ポスター形式にして、町内各所に展示する。」という３点を
基本に進めました。

２　「10名がすすめる10冊の絵本」ポスターの作成
　まず、各委員から推薦された紹介候補者の中から、できるだけ異なる立場の方が選ばれるようバラ
ンスを考えながら選定しました。その結果、小学生、中学生、高校生に加えて、様々な立場にある大
人の皆さん（保育士等の教育関係者の他、書店の店主さん、園児保護者、読み聞かせボランティアの
方々）に、一人一冊ずつ紹介していただくことになりました。
　次に、紹介していただく本について、幼児から大人までの誰もが、手にとって読むことができるよ
うな本にと、『絵本』としました。これには、「『絵本』は、子どもが読むもの」というこれまでの
常識をくつがえしたいとの願いも込められています。最近は、「大人のための絵本」も多く出版され
るようになってきているのです。
　また、ポスター形式にするにあたっては、事務局から見本を示して、紹介する方々が、どんな紹介
ポスターにしたらいいか困らないようにしました。その結果、どなたも快く引き受けて下さり、ステ
キな紹介ポスターができあがりました。

３　「10名がすすめる10冊の絵本」ポスターの回覧展示
　完成したポスターは、12月から３月まで、町内の保育園、小・中・高等学校で、順次回覧して展示
しました。推薦された本については、町図書館が用意し、借りたいという人に貸し出せるようにしま
した。一巡したあとは、町図書館に展示してあり、絵本を選ぶ参考にしてもらっています。

４　えほんイントロプロジェクトの今後
　一年間のまとめの中で、このような幅広い年齢層、立場の方々からの絵本紹介については、続けて
いかれれば、という声が上がっています。今後も、様々な方からの紹介を続けていきたいと考えてい
ます。こうした活動を進めながら、町読書推進委員会としては、「子どもたちが、もっともっと本を
好きになるためには、どうしたらいいのか」という問題について、委員だけでなく、広く町民の皆さ
んからもアイデアをいただきながら、引き続き取り組んでいきたいと考えています。
　夕食後のひととき、あるいは、休日の昼下がりに、自宅で、図書館で、公園で、子どもも大人も本
に親しむ姿が見られる、そんな「読書文化」が、この下諏訪町に根づいたら、どんなにステキでしょう。
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演　題：「御柱祭が培ってきた諏訪の風土と地域性」
講　師：伊藤　文夫　(長野県地理学会理事)
日　時：６月14日（日）　午後１時30分から３時まで
会　場：下諏訪総合文化センター２階　集会室　
　　　　※当日受付可（受講料100円）

　御柱祭は、諏訪の氏子たちの奉仕活動によって支えられ、地域共同体の形成に大きな役割を果た
してきました。各地の催行の様子を見比べることにより御柱祭が培ってきた諏訪の風土と地域性を
再認識し、近年薄れつつある地域コミュニティの維持や伝統的行事の継承について考えあえる機会
となればと思います。（講師コメント）

お問い合わせ☎28-0002（生涯学習係）
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町立図書館のコーナー

「はじまりの日 」

【内容紹介】毎日がきみのはじまりの日。
きょうもあしたも、あたらしいきみのはじまりの日。
ボブ・ディランの名曲「フォーエバー・ヤング」が、絵本になりました。

ボブ・ディラン作、ポール・ロジャース絵　　　　　　　
アーサー・ビナード訳
出版：岩崎書店

サークル紹介サークル紹介

諏訪湖ダンスの会

社交ダンスで心身の健康を！

や
さ
し
い
楽
し
い
俳
句
講
座

惠
句
会

め
ぐ
み
く
か
い

　シニア世代の趣味として根強い人気がある社交ダンス。男女で手をつなぎ相手を気遣いなが
らステップを覚えなければならず、音楽にも合わせるなど常に頭を使います。スポーツ医学専
門の先生によると、相手を遣って踊るダンスは「認知症予防の効果がある」又ダンスの複雑な
ステップで体のバランスや筋肉・持久力等が必要になり「心肺機能の向上になる」更に異性と
の交流で常に身だしなみや姿勢に気を使うことで「心身の活性化」になると言われています。
　今からでも遅くはありません早速始めてみませんか。

　活　動　：　週１回（月４回）ダンス協会公認講師による指導
　交流会　：　月１回（地域の方々とパーティー形式で実施）
　懇親会　：　年４回（会員の希望により）
　連絡先　：　090－9668－7228

　

こ
の
会
は
下
諏
訪
町
公
民
館
活
動
の
「
や
さ
し
い
俳
句
教
室
」
を
終
了
後
、

「
も
っ
と
俳
句
を
続
け
て
み
た
い
」
と
有
志
で
発
足
し
ま
し
た
。

　

会
名
は
講
師
の
名
を
い
た
だ
き
「
惠
句
会
」
と
名
付
け
、
ま
だ
開
始
一
年

半
の
新
米
サ
ー
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ル
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が
、
和
気
藹
々
笑
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な
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て
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で
、
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や
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ま
す
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月
一
回
の
句
会
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強
会
）
の
他
に
、
年
一
〜
二
回
の
吟
行
も
あ
り
、
頭

の
体
操
に
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立
っ
て
い
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で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
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俳
句
は
「
敷
居
が
高
い
」
と
言
う
声
を
耳
に
し
ま
す
が
、
「
五
七
五
の
楽

し
い
言
葉
遊
び
」
と
考
え
た
ら
気
楽
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
興
味
の

あ
る
方
、
ち
ょ
っ
と
覗
い
て
み
た
い
方
、
お
気
軽
に
見
学
・
体
験
講
座
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
特
に
男
性
の
方
、
素
敵
な
先
生

と
一
緒
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

大
勢
の
ご
参
加
を
会
員
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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大人もこどもも絵本を楽しんで見ませんか

第１回　町民大学

Tel.27－1111
内線715
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「ゆたん歩°」
高浜健康温泉センター

休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。
※歯科診療は「保険証・老人手帳を必ずお持ちください。午前中のみの診療となります。

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－0119６月の休日当番医院・歯科医院・薬局

●６日（土） 「パパ講座」 10時～
パパだけの為の講座です。毎回楽しい企画がありますので大勢
ご参加ください。

●20日（土） 開館日　自由にご利用ください。

●15日（月） 「うどんともみもみおやさい」 10時～
おばあちゃんとおやさいをもみもみしていっしょにうどんを食
べましょう。

子育てふれあいセンター「ぽけっと」からのお知らせ

６月の行事予定

― ファミリーデー  ―― ファミリーデー  ―

― 知恵袋講座 ―― 知恵袋講座 ―

みんなでつくろう御柱の里しもすわ体感イベント
～御柱祭プレイベント開催のご案内～

八ヶ岳キッズプロジェクト
～今年の夏は親子で八ヶ岳登山～

自動車税の納期限は６月１日㈪です
～コンビニ納付が可能です！～

赤十字幼児安全法短期講習・
支援員資格継続研修のお知らせ

消防団員募集
下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。

　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、町内へ
の通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火災や大
規模災害発生時に自宅や職場から駆けつけ、消火活
動・救助活動を行います。18歳以上の方なら男女問
わず入団でき、会社員、自営業者、公務員など様々な
方が集まり活動しています。入団希望の方は下記まで
お問い合わせください。
■問い合わせ　下諏訪町 消防課 庶務係
　　　　　　　電話28－0119

　来年オープン予定の「お祭り広場（仮称）」で、地
域の伝統文化に触れ、体感・体験できる御柱祭プレイ
ベントとして、「御柱の里しもすわ体感イベント」を
開催します。
　このイベントは、お祭り広場を地域のみなさんに知
っていただき、この広場が、多くの方により親しみや
すく、愛着をもっていただける場所となるよう、地域
のみなさんと一緒に楽しめる体感・体験イベントとな
ります。
　多くのみなさまのご参加をお待ちしております。詳
細は下記までお問い合わせください。
○日　時：平成27年５月30日（土）８時30分～16時00分
○場　所：お祭り広場（仮称）
　　　　　旧大門教職員住宅跡地
　　　　 （諏訪大社下社春宮近く）
○内　容：御柱モニュメント木造り
　　　　　曳き綱の綱打ち
　　　　　長持ちの披露
　　　　　木遣り体験とおんべづくりなど
■問い合わせ　下諏訪町 産業振興課 商工観光係
　　　　　　　電話27－1111（内線272）

　八ヶ岳の山小屋組織
「八ヶ岳観光協会」で
は、諏訪地方在住のお
子様に八ヶ岳の豊かな
自然と登山の楽しみを
知っていただくため、
小学生以下のお子様の
宿泊無料キャンペーン
を実施します。お子様
の年齢や体力に合わせ
たコースもご紹介しま
すので、ぜひこの夏八
ヶ岳へお越しいただき、

家族の絆を深めてください。無料宿泊チケット付きの
チラシを保育園・幼稚園や小学校を通じて配布します
ので、ご確認ください。
■問い合わせ　八ヶ岳観光協会 宣伝対策委員長
　　　　　　　　両角 電話76－2525

○講座内容
（１）幼児安全法短期講習
　　日　時：平成27年６月12日（金）
　　　　　　13時30分～15時30分
　　場　所：諏訪赤十字病院研修ｾﾝﾀｰ
　　申込先：諏訪赤十字病院（総務課社会係）
　　電　話：52－6111　ＦＡＸ：57－6036
（２）幼児安全法支援員資格継続研修
　　日　時：平成27年９月30日（水）
　　　　　　13時00分～17時30分
　　場　所：諏訪赤十字病院研修センター
　　申込先：諏訪赤十字病院（総務課社会係）
　　電　話：52－6111　ＦＡＸ：57－6036
※平成24年４月以降に幼児安全法支援員の資格を
取得され、資格有効期間の残り期間が１年以内の
方が対象です。

○申込方法
 所定の申込用紙にご記入のうえ、開催日の２週間
前までに各会場の申込先へ郵送またはＦＡＸにて申
込用紙を提出してください。
※各講習会等は別の日程もございますので、詳細は
下記までお問い合わせください。

■問い合わせ　　日本赤十字社長野県支部　
　　　　　　　　電話026－226－2073

　平成27年度の自動車税の納期限は６月１日（月）
です。忘れずに納期限までに納めましょう。
　自動車税は、４月１日現在で自動車（軽自動車、二
輪車を除く）をお持ちの方に納めていただく県の税金
です。金融機関・郵便局・コンビニエンスストア・地
方事務所税務課で納付できます。
■問い合わせ　長野県諏訪地方事務所 税務課
　　　　　　　電話57－2905

お 知 ら せお 知 ら せ

募 集 情 報募 集 情 報

下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成27年４月30日現在〉

■問い合わせ　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと  
　　　　　　　電話・FAX：27－5244

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話 27－1111（内線258）
　E-mail kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp

 № 所在地　賃貸等　　　　　　条件等
54 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万2千円
55 立　町 賃貸 木造２階建 月5万6千5百円
57 立　町 売却 木造３階建 応相談
60 東山田 売却 木造２階建 応相談
61 高　浜 賃貸 木造平屋建 月3万5千円
62 下屋敷 売却 木造平屋建 600万円
65 立　町 売却 木造２階建 応相談
67 南高木 賃貸 木造２階建 月6万円/応相談
69 新町上 売却 木造２階建 応相談
70 星が丘 賃貸/売却 木造平屋建 月3万5千円/応相談
71 東山田 賃貸 木造２階建 月4万8千円
72 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万5千円
78 湯田町 売却 木造２階建 500万円
79 新　町 賃貸/売却 木造２階建 月5万円/480万円
82 東町上 賃貸 木造平屋建 月3万円
83 菅野町 賃貸 木造２階建 月6万円
84 東高木 売却 木造平屋建・２階建　3,465万円

 ２日（火）ファ－ストブック

 ８日（月）おはなしいっぱい
15日（月）知恵袋講座
25日（木）0歳児ママ講座（ベビーサイン）

 １日（月）うたのぽけっと
 ５日（金）スクラップブッキング講座（10時～）
 ６日（土）ファミリーデー（パパ講座）
12日（金）1歳児ママ講座（救急法）
20日（土）ファミリーデー

　アメリカシロヒトリが発生する時期となりました。生態
を知り、各家庭や事業所などで発生したアメリカシロヒト
リの駆除にご協力ください。
　駆除は、樹木の所有者の責任で実施していただきます。
町では町有地以外の駆除は行っていません。個人で駆除し
ていただくか、専門業者へご依頼ください。
◆ アメリカシロヒトリとは？　～生態～
　外来種の蛾［ガ］です。幼虫は始め白く、その後黒くな
り長い白毛で覆われます。卵からかえると“網状の巣”を
つくり、10日前後集団生活をした後、一気に巣を出て分散
し、葉をすべて食べつくしてしまいます。発生時期は、気
候によって若干変動しますが、だいたい６月上旬から７月
中旬ころと、８月中旬から９月下旬ころの年２回です。
◆ 効果的な駆除方法は？
　“網状の巣”は容易に発見できます。幼虫が集団生活を
しているこの段階で巣ごと枝を切り落とし処理するのが最
適です。なお、巣へ薬剤を散布しても、直接幼虫にかから
ないためあまり効果がありません。巣立ち後は、幼虫へ直
接薬剤散布し駆除するしかありません。
■問い合わせ　下諏訪町 住民環境課 生活環境係
　　　　　　　電話27－1111（内線142・143）

■問い合わせ　ゆたん歩゜　電話26－2626　
※教室の参加方法等、詳しくは町のホームページまたはお電話ください。

♨ゆたん歩 の゚日　健康相談♨（6月26日）
９：30～12：00
♨ゆたん歩 の゚日　健康ミニ講座♨（6月26日）
10：00～11：00

※健康相談とミニ講座は当日ご自由に参加していただけます。
第2期（6月7月講座）
●アクアツール・エクササイズ（午後）
日にち：６月10日、17日、24日（水）
　　　　７月１日、８日、15日、22日（水）

●ゆたん歩 健゚康学級（午前）●らくらく・水中歩行教室（午後）
日にち：６月11日、18日、25日（木）
　　　　７月２日、９日、16日、23日（木）
単発講座
●６月４日（木）ゆたん歩ノ゚ルディックウォーキング
●６月22日（月）ポールでコンディショニング講座

◇6月のゆたん歩 の゚日は26日㈮です◇

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局

7日

14日

21日

28日

日

日

日

日

急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

27－8053

22－5180

26－8100

28－0505

平山医院

サツマ外科医院（岡谷市）

林内科・循環器科クリニック（岡谷市）

あざみ胃腸科クリニック

22－3871

23－8427

27－3838

23－8100

前川歯科医院（岡谷市）

三井歯科医院（岡谷市）

溝口歯科診療所

アポロ歯科医院（岡谷市）

28－6473

23－2808

27－7056

26－1500

盛栄堂小池薬局

アイン岡谷薬局（岡谷市）

御子柴薬局（岡谷市）

菜の花薬局

「子どもとの接し方講座」（CSP）のお知らせ
　　子育てスキル、しつけの方法について学びましょう。
６月３日・10日・17日・24日・７月１日・８日　※毎週水曜日
時間：10時～12時／定員：10人（託児無料）

［６回講座］［６回講座］

アメリカシロヒトリを駆除しましょうアメリカシロヒトリを駆除しましょう



６月くらしの情報
役場 　27－1111

2015.6　22

カルチャーカルチャー

６ 月　休日水道工事店６ 月　休日水道工事店 庁舎耐震補強及び大規模改修工事庁舎耐震補強及び大規模改修工事

◆休 館 日　６月１日（月）・５日（金）・８日（月）・15日（月）
　　　　　　　   22日（月）・29日（月）
◆開館時間　９時30分～19時（火～金）
　　　　　　９時30分～18時（土日祝）

◆休 館 日　６月１日（月）・８日（月）・15日（月）・22日（月）
　　　　　　　  29日（月）
◆料　　金　一般　350円　小・中学生　170円
◆開館時間　９時～17時（入館は16時30分まで）

～・「少年少女の星　コスモス」、それは誰もみたことのない惑星
　　　　　地球とよく似ているけれど、住人は300歳までいきるという
　　　　　　　この星ではあなたも私も少年少女．．．　　　　　　　・～
　　年に１回、御田町に現れる謎の惑星「cosmos」、そこで使われている
“くらしの道具”“くらしの様子”を創作し表現した作品を募集しています。
　　自由な発想から生み出された多くの作品の応募を、お待ちしています!!
《公募についてのお問い合せ》
　　少年少女の星cosmos　公募展事務局　
　　・すてっぷカサイ　☎0266－27－8455　  8：30～18：30　水曜休
　　・すみれ洋裁店　　☎0266－27－8386　13：00～19：00　火・水曜日休
《応募用紙について》
　応募用紙は、諏訪湖博物館、すてっぷカサイ（御田町）、すみれ洋裁店
（御田町）に用意しています。
《応募締め切り》　　平成27年６月30日（火）
《審　　　　査》　　平成27年７月上旬に審査
《審　査　員》　　コスモス芸術賞審査委員会　ほか
《作品の公開》
　　当館の特別展「大コスモス展」にて、応募された全作品を展示。
　　期間：平成27年７月24日（金）～９月23日（水）
　　　　　＊７月24日（金）に審査発表・授与式を行います。

ＮＨＫマッサンのテーマ曲「麦の唄（中島みゆき）」や、アナと雪
の女王の「Let It Go」「生まれてはじめて」「雪だるま作ろう」な
ど、新しい曲でオルゴールをプレゼントしませんか。

♪新曲入荷！

○cosmosのくらしの道具　公募展　“作品募集中!!”

毎時30分から２F展示室でご案内致します。
100年以上の時を超えた、美しい癒やしの音色をご体感下さい。

♪アンティーク・オルゴール

毎正時から１F工房で、インストラクターがお手伝い致します。
670曲の中からお好きな曲を選んで、約40分で完成します。

♪オルゴール製作体験教室

ソフトクリームメニューに「キウイ・チアシード」「完熟メロン」
を加えました。
オルゴールを聴きながら、お茶やお食事をどうぞ。

♪ティールーム・ソナタ

日 曜 指 定 工 事 業 者 住　　所 電　　話

6

7

13

14

20

21

27

28

土

日

土

日

土

日

土

日

※都合により工事店が変更される場合があります。　
■問い合わせ　下諏訪町 建設水道課 上水道管理係 電話27－1111（内線228）

★宿直室の移動（仮設）により夜間出入口が変更となってい
ます。夜間についても正面出入口をご利用ください。なお、
夜間については施錠していますのでインターホンで警備員
等に連絡して下さい。
★南側スロープが使用できなくなっています。正面出入り口
をご利用ください。
★建設水道課にご用の方は、本庁舎２階から連絡通路を利用
し別棟へお越しください。
★総務課財政係、入札関係の閲覧等は３階第４会議室で行っ
ています。
★今後８月初旬から「課」の移動が始まります。看板等でお
知らせしますのでよろしくお願いします。
★安全のため、工事エリアへの立ち入りは禁止します。
　ご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いします。
なお、お気づきの点等ありましたら下記担当係へご連絡を
いただきますようお願いします。
■問い合わせ　下諏訪町 総務課 管財係　
　　　　　　　電話27－1111（内線263）

２８－８１３９

２７－０５７５

２７－３２４９

２８－６４６２

２６－８８６６

５８－１３３６

２７－６６２２

２７－７２８９

水 道 建 設 ㈱

杉 村 設 備 ㈱

㈲ 諏 訪 建 総

㈲ 諏 訪 冷 熱

ス ワ ン シ ス テ ム ㈲

㈲ 林 組 工 業 所

㈱ オ ス ガ 設 備

㈲ 藤 森 水 道

町 屋 敷 ３ 組

塚 田 町

大 門 １

西 赤 砂

東 弥 生 町

諏 訪 市 大 手

岡谷市長地権現町

岡谷市長地御所

＊開館時間：9：00～17：00
＊正面入り口横：足湯・1階：売店・1階：休憩コーナーは
　ご自由にご利用いただけます。

◆毎時30分より、２F展示室でアンティークオルゴールのご案内
◆毎正時より１Ｆ工房でオルゴール製作体験教室
◆ショップと喫茶室は入館料不要
◆開館時間　９：00～17：30
◆Fax：26-1044　メール：info@someikan.com

日　時　６月６日（土）～７月２日（木）　
場　所　下諏訪町立図書館　１階・２階　展示スペース

◆エンジョイ・フォト・ＳＵＷＡ写真展◆

日　時　６月28日（日）午前10：00～12：00
内　容　７月４・５日に文化センターで開かれる人形劇のプレ

イベントです。手軽な材料で人形を作ります。人形を
使って劇遊びをします。劇遊びの指導は人形劇団ぼろ
ぼろんです。

対　象　３歳から　　　　
参加費　無料　　＊詳しくは図書館までおたずねください。

◆作ってあそぼう人形劇ごっこ展◆

≪特別企画≫
　塩尻市立丘中学校　科学部による
　金環日食観測記念　日時計の紹介と発表会
　　11：00～　　2Fシアター
　女性の時計/外国製品～あの時計はいま～
　　６月６日～６月10日　　クロックカフェ

◆時の記念日　６月７日（日）入館料無料！

自分で組立をして作った時計をお父さんに贈りませんか。
腕時計や置時計があります。心のこもったおすすめのプレゼン
トです！
売店でも販売しています。
詳しくは、お問い合わせください。（☎27-0001）

◆『父の日』に時計を贈りませんか・・・

６月７日（日）は町内一斉家庭読書の日です。
　ご家庭で、ご家族で本を読む習慣を身につけましょう。
また、毎日の生活の中で、ＰＣ、ＴＶ、ゲームから
離れ、体験学習や読書、スポーツなどするように心
がけましょう。
　大人の皆さんは図書館に来て本を読んではいかが
ですか。

時や時計のことを少しでも考えてもらえる日になれば嬉しいです…。

コ ス モ ス
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６月くらしの情報
役場 　27－1111

育児・栄養相談（すこやか相談）
午後1時30分～午後3時30分

四種混合
日本脳炎

心のほっと相談（事前に予約が必要です）

予防接種
1日
5日
12日

3・15日
18日

月
金
金
水・月
木

午後2時～午後2時15分

午後2時～午後2時30分

２　か　月（平成27年 4月生）
４　か　月（平成27年 2月生）
10　か　月（平成26年 8月生）
１歳６か月（平成25年 11月生）
２　　　歳（平成25年 3月生）
３　　　歳（平成24年 5月生）

乳
幼
児
健
診

午前9時～
午後0時45分～
午後0時45分～
午後0時45分～
午前9時～
午後0時45分～

30日
30日
26日
3日
　2日
17日

火
火
金
水
火
水

６ 月　健  康  診  査  等

（平成27年1月生）
（平成22年8～9月生）

（平成26年10月生）Ｂ Ｃ Ｇ

種　　　　　　　　　　別 日 曜日 時　　　間 場　　　所

月～金曜日

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後5時15分

＊

・福祉相談
・介護相談、権利擁護相談、成年後見相談
・結婚相談

●６月の休日納税相談●
○開設日時　６日（土）・７日（日）
　　　　　　（午前10時から午後４時まで）

○開設場所　町庁舎１階 税務課窓口

○内　　容　税金等の納付及び納税相談

●６月の税金等納期限●
６月30日
 （火）　

町県民税 １期分
国民健康保険税 ３期６月分
後期高齢者医療保険料 ３期６月分
上下水道料（３月～５月検針分） ６月分
温泉使用料（５月使用分） ６月分
保育料 ６月分

☎27-7396
☎26-3377
☎28-2827

下諏訪町社会福祉協議会
下諏訪町地域包括支援センター
老人福祉センター　相談室

午前9時～午前11時

毎週金・土曜日

６ 月　各　種　相　談 相談は無料です。
＊は事前に予約が必要です。

日 曜日 時　　　間相　　談　　名 場　　　　　所
法 律 相 談
登 記 相 談
行 政 相 談
特 設 人 権 相 談 所
住 民 相 談 ・ 一 般 相 談
消 費 生 活 相 談
交 通 事 故 相 談

児 童 家 庭・教 育 相 談

女 性 総 合 相 談
建 築 な ん で も 相 談
（リフォーム・耐震改修など）
工 業 相 談

税 務 相 談

結 婚 衣 装 等 公 開 日

福 祉 総 合 相 談

休日を除く毎日

 6日

 21日

毎月第2火曜日

土

 25日 木

午後1時～午後4時

午後1時～午後5時
午後1時～午後4時
午後1時～午後3時

日

木11日

水10日

随　　時

休日を除く毎日

午前9時～午後5時

午前10時～午後3時

毎月第3土曜日 午前9時～正午

午前10時～正午

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

＊
＊

＊

＊

午前10時～午後3時

午前10時～午後3時

木11日
火16日
木4日

住民環境課 生活環境係
☎27-1111（内線143）
までお問い合わせください。

諏訪地方事務所（要予約）

※面談日については事前に確認をお願いします。
下諏訪商工会議所　　　 ☎27-8533

ものづくり支援センターしもすわ☎26-2226

総合文化センター　和室（2階）
＊事前のお問い合わせは、健康福祉課
福祉係　☎27-1111（内線233）

教育委員会　　　　　　　　☎27-3204
※面接での相談については事前に予約をお願いします。

まちづくり協働サポートセンター☎27-1111（内線258）

下諏訪商工会議所会館２階
税理士会事務局　　　　  ☎28-6666
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●所在地　下諏訪町3221－2（平沢町）　　●電話75－2241　　●代表者　富永 忠明
☆定休日　毎週月曜日　　☆ＨＰ　http://charlys-house.jimdo.com

下諏訪町の企業紹介 第40弾 「チャーリーズハウス」下諏訪町の企業紹介 第40弾 「チャーリーズハウス」
　毎月発行しているクローズアップしもすわで、町内の企業を紹介します。内容は各会社から提出いただいた原稿を基に
掲載しています。掲載を希望する企業は下諏訪町 総務課 情報防災係（電話27－1111　内線262）までご連絡ください。

※紙類は、雨が降っている場合は絶対に出さないでください。※第４週資源物の日の「剪定木・草葉」収集は、長さ１ｍ以内、束ねた
直径30cmにし、記名した荷札を付けて出してください（11月までの期間限定）。「焼却ごみ」としての剪定木収集は通年で行っていま
す。氏名を書いた45リットルの焼却ごみ袋を巻いて出してください。

６月の暦
御作田神事
八幡 武義作

月 例 資 源 物 収 集 日：６月７日（日） 午前７時～午前８時の間に指定場所へ持ち込んでください。
　　　　　　　　　　　　※種類ごとに十文字にしばるか、紙袋または町資源物袋に入れて出してください。
硬質プラスチック収集日：６月21日（日） 午前９時～午前11時までの間に赤砂崎へ持ち込んでください。

　「昔の下諏訪町ってどんな風景だったんだろう？」と思ったことはありませんか？
　今年度は、貴重な昔の写真と現在の写真を並べて、下諏訪町がどのように変わっ
てきたのかお伝えしていきます。

「今」「今」 「昔」「昔」比べてみよう！

　　  下諏訪町の
比べてみよう！

　　  下諏訪町の とと

【水月のお花見（観月堂前）】（昭和４年）
撮影：河西政常さん

同じ位置から撮影した現在の写真です。

皆様へお願い
■「家庭ごみの分
け方・出し方」
「リサイクルカ
レンダー」で確
認してから出し
てください。
氏名を必ず書いて
ください。

スチール缶・金属類・剪定木・草葉
埋立てごみ

カフェとカフェと 音楽の音楽の

やわらかなひとときを…やわらかなひとときを…

平成27年6月平成27年6月
日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

1

8

15

22

29

第１週

第２週

第３週

第４週

第１週

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

下諏訪町リサイクルカレンダー下諏訪町リサイクルカレンダー 「×」印の日は収集
を行いません

資源物等の収集品目
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

スチール缶・茶色ビン・紙類（新聞紙・ダンボ
ール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類）
アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン・白
色トレイ・発泡スチロールと色つきトレイ

2

9

16

23

30

　昨年11月にオープンしたカフ
ェ＆ライブハウスです。本格的な
音響と照明で臨場感あふれるバン
ド演奏を提供します。
　昼はカフェでランチ、夜はレコ
ードを聴きながらお酒を楽しむこ
とができます。
　心地よい空間で楽しいひととき
を過ごしてみませんか？

カフェ　　　　12：00～16：00（火～金）
バー　　　　　18：00～23：00（火～金）
ライブハウス　13：00～23：00（土・日）
スタジオ　　　13：00～23：00（月～金）

※営業時間


