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元気に大きくなぁれ!! 元気に大きくなぁれ!! 
下諏訪町保健センターで実施している、乳幼児健診（10か月）にお邪魔
しました。
みんなカメラに興味津々！こんなにかわいく撮れました。
体重は増えたかな？歯は生えたかな？
定期的に健診を受けて、健やかな成長を見守りましょう。
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総務課

情報防災係

http://www.town.shimosuwa.
lg.jp

E-mail=jyoho@town.
shimosuwa.lg.jp

平成26年度まちづくりおでかけトーク平成26年度まちづくりおでかけトーク平成26年度まちづくりおでかけトーク平成26年度まちづくりおでかけトーク

申し込みができる方
　町内に在住・在勤・在学している方で構成された10人以上の団体・グループ
　（自治会、会社、ＰＴＡ、学校、サークル、ボランティア団体等）

費　　用
　講師料は無料です。職員または外部講師が講師を務めます。

開催時間・会場
　開催時間は、午前９時～午後９時までです。所要時間は講座メニューでご確認ください。
　会場の手配、進行、ＰＲ等は、申し込み団体様にてお願いいたします。

受講する際のお願い
学習機会の拡大や町政に対する理解、また協働によるまちづくりを進めるために講座をご
利用いただけます。政治、宗教、営利活動を目的とするものや公の秩序を乱すおそれのあ
るもの、また協働によるまちづくりを阻害しようとする場合は、申し込みをお断りする場
合があります。

申し込み方法
講座メニューからご希望の講座を選んでいただき、講座受講申込書に必要事項をご記入の
上、郵送、ＦＡＸまたはＥメールによりお申し込みください。申込書は、開催日の14日
前までにご提出ください。
※日程等の調整が必要になりますので、事前に講座の担当課までお問い合わせください。

申込書、報告書は町ホームページでダウンロードできるほか、総務課企画係にあります。
受講後、講座受講報告書をお早めにご提出ください。皆さんのご意見・ご感想をお願いし
ます。

郵  　送：〒393－8501　下諏訪町4613番地８　下諏訪町（各講座の担当課）宛
Ｆ Ａ Ｘ：28－1070（各講座の担当課）宛
Ｅメール： kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係　電話27－1111（内線258）

申込書及び報告書の提出先

～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～
テーマ 番号分野 講　座　名 内　　　　容 担 当 課所要時間

1
2
3

11
12

21
22

24
25

26

29

30

31

32

27

28

30分
60分
60分

60分

40分

40分

40分

被害にあわないために
守ろう！あなたの大事な情報
交通安全教室

引き込み管の管理、負担区分は／使用上の注意事項、トラブルの解
決法、正しい使い方、節水方法、漏水したときは／指定工事店とは

住民環境課

住民環境課

住民環境課
教育こども課
健康福祉課

健康福祉課

総 務 課

消 防 課

住民環境課

健康福祉課
保健センター

健康福祉課
ハイム天白

健康福祉課
社会福祉協議会

総 務 課

税 務 課

建設水道課

建設水道課

安心
・
安全

ごみ

税金

水道

医療
制度

健康
講座

防災

救助

救急

火災

福祉
サービス

く
ら
し

医
療
・
福
祉
・
健
康

防
災
・
救
急

7

8

9

10

4

５

６

我が家の水廻り　その４　
～さあ困った・・・こんなとき～

「ごみ」のはなし

知らないと損をするかも知れない
住民税（所得税の確定申告）

知って納得できる税金の仕組み

国民健康保険のはなし
後期高齢者医療制度のはなし

保険証のはたらきや医療費が高額になったとき、国保税についてなど
後期高齢者医療制度とは

我が家の水廻り　その１　
～水源（源湯）から家庭、家庭から
　下水道へ～
我が家の水廻り　その２　
～料金の仕組みと支払い方法～
我が家の水廻り　その３　
～使用するための諸手続きいろいろ～

特殊販売の内容、悪質商法の手口、被害の状況、クーリング・オフなど
個人情報の保護制度と活用について
交通安全運動の啓発、推進活動
正しい出し方って？ごみはどうやって処理されるの？３Ｒって？生ご
みリサイクルとは？分別すればごみは減る！施設見学も随時受付。

申告する人・しなくてよい人、所得の種類、所得金額の計算方
法、申告書の書き方、所得控除、還付申告

町税に関する一般的な知識
～住民税から土地や家屋の税金・軽自動車税まで～

水道、下水道、温泉事業とは／水源、源湯は／水道、下水道、
温泉施設の状況／水道、温泉が届くまで／下水道とは／水質、
温泉成分と効用
料金の仕組みと料金改定／量水器と検針方法／料金の支払い
方法
申請・契約・廃止・加入金・開栓、閉栓、名義変更（所有権
移転）の手続きは／受益者負担金とは

命の手助け・いざというときの応急
処置　～おとな編～

命の手助け・いざというときの応急
処置　～こども編～

地域を守ろう！
「初期消火活動での対策」

ふれあい救助隊
～これであなたもレスキュー隊員～

それ行け消防隊！
～煙とロープワークを体験して災害
に備えよう～

災害を知って、防災対策！
（防災講話：災害と向き合って）

自分で備える、みんなで守る

頭と心を使う防災訓練

一般、成人で考えられる事故・病気への対応、心肺蘇生法やAEDを
用いた応急手当を教えます。（救命入門コースに参加した場合は、
ある一定の講習時間で普通救命講習にチャレンジ出来ます。）

こども（小児、新生児等）の陥り易いけが・事故及び病気等へ
の対応や命にかかわる心肺蘇生法、AEDの方法を教えます。　

消火栓と消火用具の取扱い方法を説明

災害・事故等でどんな救助の仕方をするのか、どんな資機材使
うのか、分かりやすく説明し、実際に使って体験します。

煙体験・ロープワークを体験してみませんか！煙体験について
は、煙テントを使い実際に煙の怖さを実感して避難方法を体験
してもらいます。ロープワークについては、分かりやすく職員
が説明する中で実際にロープに触れて体験してもらいます。

過去の地震（東日本大震災等）を始めとし、各種災害に自らが
向き合って、何をどうするのか、心得と対応のお話をします。

自分と地域の防災力を高めるために

避難所運営ゲーム（HUG）

40分

40分

40分

40分
60分

33

120分

120分

120分

90分
90分
30分～
30分～
30分～

30分～

18
19
20

介護保険の手続きから利用まで
障害者手帳の取得から、手帳取得後に利用できるサービスの概要
ゆたん歩 と゚健康スポーツゾーンで健康づくり！
ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」で健康に！
骨粗鬆症を予防するために骨に刺激を！（ロコモ予防）
「寝る子は育つ」をわかりやすく解説
眠りでこころと身体のメンテナンス～快眠のためのコツ～

特別養護老人ホームの概要 60分

みんなのあんしん介護保険
障害をお持ちの方が安心して暮らすには
温泉で健康づくり
和食で健康づくり
運動で元気な骨づくり

ハイム天白のはなし17

乳幼児、母子、父子、寡婦、障害者の福祉医療制度とは
各種手当と制度について
介護保険対象外の福祉サービス

60分
60分
60分

知っておきたい福祉医療制度
児童の福祉
高齢者の生活支援

社会福祉協議会の活動 60分社会福祉協議会ってなあに

14
15
16

13

［４ページへ続く］

全70講座から、ご希望の講座をお選びいただけます。
皆さまの学習活動にお役立てください。

23 睡眠で健康づくり

60分
120分

60分

120分

60分

60分

60分
様々な災害、事故などで緊急を必要としている時、119番でどんな
ことを話せばよいか、消防署は何を聞きたがっているか、そして人
命にかかわる時の心得とやりとり（方法）をお話しします。

高齢者に起こりやすい事故・病気への対応、心肺蘇生法やAED
を用いた応急手当を教えます。

119番　「ピッ・ポッ・パッ」
 命をつなぐライフライン
 ～落ち着いたやりとりを！～

命の手助け・いざというときの応急
処置　～高齢者編～
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～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～～まちづくりおでかけトーク講座メニュー～
テーマ 番号分野 講　座　名 内　　　　容 担 当 課所要時間

34

35

36

37

38

39

46

47

40
41
42
43
44
45

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

63

65

40分
60分
60分
30分
30分
30分
60分

30分
30分
30分
60分
60分
30分
30分
60分
60分
60分
40分

30分
40分
60分

60分

60分

60分

30分

60分
60分

30分～

60分

教育こども課

建設水道課

建設水道課

建設水道課

建設水道課

住民環境課

産業振興課

産業振興課

監査委員事務局
選挙管理委員会

議会事務局

総 務 課

総 務 課

総 務 課

総 務 課

総 務 課

子育て

教育

文化

道路

環境

産業

協働

行政
総合

行政
各種

中 村 　 昇

都市
計画

こ
ど
も
・
教
育
・
文
化

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
を
知
る

歴史と文化を活かしたまちづくり

聞いて！見て！知って！

よみがえれ諏訪湖

環境にやさしい暮らし

環境基本計画って何だろう

山へ行こう

緑を守る《下諏訪町緑の基本計画》

農業にふれてみよう

農業委員ってどんなひと

観光「観どころ、聞きどころ」

工業　これだけは知っておきたい

商業振興のあらまし

下諏訪力創造によるまちづくり

広域連携をすすめる

統計から見る町の姿と私たちの生活

小さくてもきらりと光る美しいまち

ステージの舞台裏体験

食で育む丈夫な子！

未来を担う子どもたちへ
　～充実した教育の実現～

“子育て”お役立ち情報！
～地域みんなで子育てサポート～

［3ページより続く］

街づくり協議会との協働による、歴史と文化を活かしたまちづ
くりをめざして

現在行われている事業の概要と計画概要

占用とは、申請の方法は、町からの払い下げとは

道路、水路等と個人の敷地との境界のあれこれ

土地利用の指針となる「国土利用計画」の概要

公園の役割と使い方について

砂防事業のあらましと現在行われている事業の概要

生涯学習における博物館の役割と機能

文化センターのやまびこホールで、舞台・照明・音響設備を実
際に体験してみる

学校給食と子どもの健康、学校の食育について

学校予算及び事業について

妊娠・出産から就学における子育てサポートについて

諏訪バイパスの今と未来

道路・水路の占用と払い下げ

公図と境界のおはなし

土地の有効利用

「公園」に出かけよう

故郷の野山を守る砂防事業

まちづくりの約束ごと《都市計画》

まちづくりの基本理念と将来像！
《都市計画マスタ－プラン》

自分らしく、いきいきと暮らせる町をめざして
「いきいきパートナーシップ」（男女共同参画行動計画）から

湖浄連の活動を通して学ぶ諏訪湖の浄化と美化

ストップ地球温暖化　家庭でできることから始めよう！

町の果たすべき役割、基本目標、個別目標、住民のできること

森林の役割及び手入れの方法

緑地の保全と緑化の推進について

農業の現状と楽しい野菜づくり

農業委員の役割と農地転用

観光施設の概要を紹介

融資制度と補助制度

融資制度と補助制度の概要

まちづくりはみんなが主役！協働の下諏訪まちづくりを進めるために

議会の組織、本会議の運営、委員会の運営、議会の権限と町長
との関係、請願・陳情の提出方法とその取り扱い、傍聴

都市計画マスタ－プランで定めた、まちづくりの基本的方針と
目標とは

新たな行財政改革に向けて

地域開発公社・土地開発公社って
なに？

明るい選挙にむけて

監査のしくみと活動

諏訪広域連合の組織と役割

数字で私たちの生活の過去・現在を知り、未来を探ってみませんか？

まちづくりの指針となる総合計画（基本構想・基本計画）

行政改革の指針となる行政改革大綱・行財政経営プランなど
行革の取り組みについて

財政のしくみと状況

町政における位置付けと、業務の内容について
（※希望に応じて水月霊園利用に特化した内容も対応）

知っておきたい選挙の知識

監査制度の主旨、監査委員の仕事と監査の種類

一覧表の講座以外に希望する講座があるときは、総務課へご相
談ください

男女いきいき共同参画

60
61
62

66
67

議会のしくみと活動

リクエスト講座　

有備無患（地震への備え） 地震災害から生き延びる方法（内容はご相談に応じます）

リクエスト　

外部講師　 番号 講　座　名 内　　　容 所要時間 担 当 課

68

69

70

わが町の家計簿64

土地の使い方と建物の建て方のル－ル

ユウ   ビ ム  カン

工　事　店　名 住　　　　所 電　話　番　号
㈱オスガ設備
㈱上條電設工業下諏訪営業所
㈱親水工業
水道建設㈱下諏訪営業所
杉村設備㈱下諏訪営業所
㈲諏訪建総
㈲諏訪冷熱
スワンシステム㈲
㈱総　建
㈲林組工業所
㈲藤森水道
松澤工業㈱下諏訪営業所
㈱六　協

岡谷市長地権現町1-7-13
下諏訪町社5-11（社東町）
下諏訪町社6837-1（東山田）
下諏訪町2222-11（町屋敷）
下諏訪町3147（塚田町）
下諏訪町200（大門）
下諏訪町4359-11（西赤砂）
下諏訪町5246（東弥生町）
下諏訪町6642-1（五官）
諏訪市大手2-9-1
岡谷市長地御所2-13-40
下諏訪町5251（曙町）
下諏訪町5259（広瀬町）

27-6622
23-5330
27-8399
28-8139
27-0575
27-3249
28-6462
26-8866
28-8295
58-1336
27-7289
28-0919
28-6000

町は、みなさまに安全でおいしい水を提供しています町は、みなさまに安全でおいしい水を提供しています
　建設水道課では、水道週間に合わせて水道相談と蛇口パッキンの無料配布を行いますので
ご利用ください。
　また、是非この機会に「一日も休みなく」作られている水道水や水の大切さについて考え
てみませんか。
　町はこれからも安全でおいしい水をお届けしてまいります。
●水道相談とパッキンの無料配布を行います！
　水道週間期間中、建設水道課窓口において、水道蛇口のパッキンの無料配布をします
のでご利用ください｡　※ 蛇口によっては､合わない場合があります｡
　また、生活の中で水道についてお困りになっていることがありましたら、指定給水装置
工事事業者または建設水道課までお気軽にご相談ください。

●高齢者等へのパッキン無料交換を実施します！
◆申込期間　６月１日（日）～７日（土）
◆対 象 者　１）75歳以上の方
　　　　　　２）身体障がい者（手帳保持者）で独居
　　　　　　　　世帯の方
◆申込場所　町水道組合の各工事店へお申し込みください。

水
道
週
間
６
月
１
日
か
ら
７
日

　

お
い
し
い
な　

だ
い
じ
な
お
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ご
く
ご
く
り

～東俣浄水場を一般公開します！～
○期日　平成26年６月１日（日）　　　　 ○時間　午前10時から正午まで
○場所　東俣浄水場（萩倉1695番地）　　○電話　28－1131

その１）受水槽、高架水槽（貯水槽水道）の適正な管理について
　マンションなどの高い建物では、水道水を貯水槽（受水槽・高架水槽など）に貯めてから給水
しています。貯水槽内の水質や施設の管理は、貯水槽設置者の責任です。管理が不十分だと水道
水が汚染されるおそれがありますので貯水槽の清掃や貯水槽の定期点検の実施、水質検査の定期
的実施などの、適切な管理をお願いします。
　※ 異常や不安を感じた場合は、水道工事専門業者、諏訪地方事務所へ連絡してください。

その２）宅内の量水器ボックス内は、検針業務等に支障のないようにきれいにし、ボックス周辺には障
害物となるものは置かないようにしてください。

その３）宅内の水道管やトイレなどの修理をする場合は、下記水道組合店へ依頼してください。
　　　町指定工事店以外は行うことができません。

◆ 町からみなさんにお願いがあります！ ◆

下諏訪町水道組合店（50音順）

※詳しくは建設水道課　水
道温泉経理係・上水道管理
係にお問い合わせください。
　電話27－1111
　（内線224～229）

60分

60分

60分

60分

40分

40分

59 40分
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平成26年度下諏訪町職員採用試験受験案内
１　職種、採用予定人員

（平成27年４月１日付採用）

２　受験資格

３　試験期日、会場

４　受験手続

職 種 等 区 分

職種等区分 試験区分

上　級

上　級

上　級
中　級
初　級

中　級

初　級

受　　　　　験　　　　　資　　　　　格

勤　務　場　所 勤　務　内　容 採用予定人員

一　般

社会人
経験者

事　　務

建設管理

事　　務

建設管理

（Ａ）

（Ｂ）

（Ｃ）

一般職

一　　般
事　　務
（Ａ）

一　　般
建設管理
（Ｂ）

社会人経験者
事務・建設管理

（C）

本　庁　ほ　か

本　庁　ほ　か

行　政　事　務

行　政　事　務

若 　干　 名

若 　干　 名

住所
要件

※次のいずれかに該当する人は受験できません。
　・日本国籍を有しない人　・地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当する人（成年被後見人等）

（１）第１次試験
　　　① 一般（事務・建設管理） 上、中級 平成26年７月27日（日）文化センター内
　　　② 一般（事務） 初級 平成26年９月21日（日）　　〃　　　
　　　③ 社会人経験者（事務・建設管理） 上、中、初級 平成26年10月19日（日）　　〃　　　
（２）第２次試験　　詳細は、第１次試験合格者に文書にて通知します。（平日に実施します）

（１）受付期間、場所　　※各期間、土･日･祝日を除く、午前８時30分～午後５時00分まで
　　第１次試験①　…　平成26年６月２日（月）～６月16日（月）町役場２階 総務課 庶務人事係
　　第１次試験②　…　平成26年７月７日（月）～８月１日（金）　　　　　　〃
　　第１次試験③　…　平成26年８月11日（月）～９月５日（金）　　　　　　〃
（２）提出書類　　※郵送可とする。（受付期間最終日の消印まで有効）
　　・履歴書　　第１次試験①と③は　職員採用試験申込書兼履歴書（町指定様式のもの） １通　※２
　　　　　　　　第１次試験②は　　　履歴書（全国高等学校統一様式のもの） １通　※２
　　・卒業証明書または卒業見込証明書（原本） １通
　　・成績証明書（原本） １通
　　・各種資格取得証（写：A４コピー）または資格取得見込証明書（原本） 各１通
　　※１ 審査後、受験票を交付しますので、郵送の場合は返信用封筒（82円切手貼付）を同封してください。

平成元年４月２日以降に生まれ、学校教育法による大学を卒業又は
来春卒業見込みの人

平成元年４月２日以降に生まれ、学校教育法による大学を卒業又は
来春卒業見込みの人であり、土木系専門課程を履修していること

昭和54年４月２日～平成元年４月１日の間に生まれ、高校卒業以上
の学歴を有し企業等で１年以上続けて勤務した経験のある人
また建設管理については、土木系専門課程を履修していること

平成３年４月２日以降に生まれ、短大（又は同等の学校）を卒業又
は来春卒業見込みの人（ただし大学卒業・卒業見込者は除く）

平成５年４月２日以降に生まれ、高校卒業又は来春卒業見込みの人
（ただし大学、短大（又は同等の学校）を卒業・卒業見込者は除く）

採
用
後
、
下
諏
訪
町
に
住
所
を
有
す
る
こ
と

※２ 試験申込書及び履歴書は町ホームページからダウンロードできます。A４片面で印刷使用ください。
　　（下諏訪町公式ホームページ　http://www.town.shimosuwa.lg.jp）
※３ 申込受付後、キャンセル（受験辞退）された場合、問題集代金等を請求する場合があります。

５　試験方法、内容
・第１次試験　　教養試験または経験者基礎試験、作文試験、性格診断検査等
・第２次試験　　グループ討論、個別面接

・第１次試験の結果は、結果判明次第、速やかに通知します。
・第２次試験の結果は、試験終了後、最終合格者を決定し、結果を通知します。

６　合格発表

７　待遇、勤務条件（平成25年4月現在）
・初任給　　大学卒　172,200円　・短大卒　152,800円　・高校卒　140,100円
　※大学院卒業、社会人等の経歴のある人は、これより高い初任給が支給される場合があります。
・その他の待遇、勤務条件は下諏訪町条例の規定によります。

８　お問い合わせ先
〒393－8501　長野県諏訪郡下諏訪町4613番地８　下諏訪町 総務課 庶務人事係
電話27－1111（内線251、252）　E-mail　syokuin@town.shimosuwa.lg.jp

お済みですか？お済みですか？
あなたの家の耐震診断は、あなたの家の耐震診断は、

◎土木･水道技術職員 急募のお知らせ（平成26年７月１日付採用予定）
　町では現在、土木･水道技術業務に従事する正規職員（１人）を募集しています。（受付期限６月６日）
詳しくは町ホームページをご覧いただくか、庶務人事係までお問い合わせください。

　町では国と県の補助により、将来発生が予想されている東海地震に備え、住宅の耐震診断・耐震補強事業に
取り組んでいます。

　耐震診断の結果、総合評点が1.0未満の場合で耐震補強工事を行う場合、工事後の総合評点が0.7以上かつ
工事前の総合評点を上回る場合には、耐震工事費用の２分の１（限度額60万円）を補助いたします。

〈耐震診断の対象となる住宅〉次の全てに該当する住宅です。
　①昭和56年５月31日以前に着工した木造戸建て住宅
　②在来工法で階数が２階以下の住宅（ツーバイフォー工法や非木造の住宅は対象外）
　　※診断費用は、国・県・町が負担するため無料です。

☆平成26年度の受付期限は、10月31日までです。
　申込順で受け付けておりますので、予定件数に達したときは
翌年度の実施とさせていただきますのでご了承ください。

耐震診断か
ら

　耐震補強
へ

耐震診断を受けてみませんか？ステップ１

　工学的な方法で、より正確に耐震性能を評価すると共に、耐震
補強の方法とそのための概算工事費をご提案します。
　診断は住宅内部や天井裏、床下の調査も必要になりますので、
当日は立会いをお願いします。

耐震診断（無料）へステップ２

耐震工事に補助します（上限60万円の補助）ステップ３

■問い合わせ・お申込み先
　下諏訪町 建設水道課 都市整備係
　電話27－1111（内線244）

総合評価表（診断結果）総合評価表（診断結果）
評点
1.5以上

1.0～1.5未満
0.7～1.0未満
0.7未満

判定
倒壊しない
一応倒壊しない

倒壊する可能性がある
倒壊する可能性が高い
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～ 結婚衣装等の貸出を行っています ～～ 結婚衣装等の貸出を行っています ～
　下諏訪町生活改善実行委員会では、町連合婦人会へ委託し、冠婚葬祭等の衣装（振袖・留袖等）
の貸出しを行っています。貸出し衣装の公開は毎月２回行っていますので、是非ご利用ください。
（衣装公開日は、毎月クローズアップしもすわ紙上でお知らせします。）

【貸　出　料　金】 【貸衣装公開日日程】

★返還された衣装に強度の汚れ及び損傷が認められたときは、修復に要する費用の全部
　又は一部を借受者の責任において、負担していただく場合があります。

■問い合わせ　下諏訪町生活改善実行委員会事務局
　　　　　　　（町庁舎２階 健康福祉課内）
　　　　　　　電話27－1111（内線232）

◎公開場所　 下諏訪総合文化センター　２階「和室」　　　
◎公開時間　 午後１時～午後４時
　　　　　　（文化祭中は午前９時～午後４時）

打掛一式

花嫁打掛用５点セット等

花嫁用　　　振袖

花嫁振袖用　丸帯

（花嫁衣装一式）

和装一式

袴

振袖（長襦袢･重ね衿セット）

付け下げ(長襦袢･重ね衿セット）

留袖（長襦袢･帯揚げ･帯締め･末広）

袋帯

女性用袴（帯含む）

ぞうり･バッグ

喪服（帯･長襦袢･帯揚げ･帯締め）

喪服用ぞうり

モーニング（上着･ズボン･ネクタイ）

男性用礼服

掛け衣装（付属品含む）

七五三衣装
（袴･ぞうり他･付属品一式）

４３，０００円
３，５００円
１６,０００円
２,５００円
６５,０００円
１１,０００円
３,５００円
１６,０００円
４,５００円
４,５００円
２,５００円
４,５００円
１,０００円
３,５００円
５００円
４,５００円
３,５００円
４,５００円

５,０００円

花
　
嫁

６

７

８

９

10

11

12

１

２

３

７

15

５

20

２

17

６

21

３～５

19

１

16

６

14

10

18

７

15

７

15

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第２土曜日

第３日曜日

町民文化祭中

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第２日曜日

第２土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

第１土曜日

第３日曜日

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午前９時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

午後１時 ～ 午後４時

一
　
般

子
　
供

花  

婿

内　訳 金　額 月 日 曜　日 時　間

下諏訪町生活応援商品券を販売いたします下諏訪町生活応援商品券を販売いたします
　下諏訪町と下諏訪商工会議所は、４月の消費税率引上げに伴い、消費者の購買意欲の低下を懸念して、
住民生活の下支えをしたいという思いから、町内の商店等で使用できる「下諏訪町生活応援商品券」を町
民の皆さまを対象に販売することとなりました。この商品券は4,000円で、500円券10枚綴り（5,000円
分）１冊を購入することができます。

１　販売金額　　１冊　4,000円（１世帯３冊まで）
２　販売場所　　下諏訪商工会議所　３階
３　販 売 日

●講座内容
（１）幼児安全法短期講習
　　日　時：６月26日（木）13時30分～15時30分／場　所：諏訪赤十字病院研修ホール
　　申込先：諏訪赤十字病院（総務課社会係）／電　話：52－6111　ＦＡＸ：57－6036
（２）幼児安全法支援員資格継続研修
　　日　時：９月12日（金）13時00分～17時30分／場　所：諏訪赤十字病院研修ホール
　　申込先：諏訪赤十字病院（総務課社会係）／電　話：52－6111　ＦＡＸ：57－6036
　※平成23年４月以降に幼児安全法支援員の資格を取得され、資格有効期間の残り期間が１年以内の方です。
●申込方法
　所定の申込用紙にご記入のうえ、開催日の２週間前までに各会場の申込先へ郵送またはＦＡＸにて申込
用紙を提出してください。
※各講習会等は別の日程もございます。
■詳しい内容は日本赤十字社長野県支部（026－226－2073）までお問い合わせください。

◇先行販売

◇一般販売

４　販 売 数　　3,750セット
５　使用期間　　平成26年６月16日（月）から平成26年11月30日（日）まで

○乳幼児世帯（小学校就学前の乳幼児がいる世帯。後日はがきが届きます。）
○高齢者世帯（70歳以上の世帯。高齢者応援カードか生年月日が確認できるものをご持参ください。）
　　平成26年６月14日（土）午前９時から午後１時まで

○一般世帯
　　平成26年６月15日（日）午前９時から午後１時まで

※下記に該当する世帯には、１世帯１冊が民生委員を通じ６月下旬に無償配布されます。
（１）生活保護法による生活保護受給世帯
（２）世帯全員が町民税非課税世帯で次に該当する世帯
　　①高齢者世帯
　　　75歳以上の者だけで暮らす世帯または７０歳以上７５歳未満の独居世帯
　　②要介護認定者世帯
　　　要介護度３、４または５の認定を受けた者と同居し在宅介護している世帯
　　③重度障害者のいる世帯

身障手帳１、２級、療育手帳Ａ１、Ａ２、精神障害者保健福祉手帳１、２級の児・者と同居す
る世帯

　　④ひとり親世帯
　　　20歳未満の子どもとその父母または祖父母等のいずれか一方によって構成されている世帯
　　⑤特定疾患医療受給者証の所持者が同居する世帯
■問い合わせ　下諏訪町 健康福祉課 福祉係　電話27－1111（内線231・232）

■問い合わせ　　下諏訪町 産業振興課 商工観光係　電話27－1111（内線273）

赤十字幼児安全法短期講習・支援員資格継続研修のお知らせ赤十字幼児安全法短期講習・支援員資格継続研修のお知らせ
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－下諏訪町国民健康保険加入者のみなさんへ－

特定健康診査 のお知らせ

第２回 諏訪湖周クリーンセンター（愛称：ecoポッポ）整備に係る第２回 諏訪湖周クリーンセンター（愛称：ecoポッポ）整備に係る
工事現場見学会の開催について工事現場見学会の開催について

第２回 諏訪湖周クリーンセンター（愛称：ecoポッポ）整備に係る第２回 諏訪湖周クリーンセンター（愛称：ecoポッポ）整備に係る
工事現場見学会の開催について工事現場見学会の開催について

年に一度は検診を受けてご自身の生活習慣を振り返りましょう。
～痛風が気になる方へ～　今年から検査項目に「尿酸値」が追加されます。

【対象者】　40歳から74歳の国民健康保険の方（５月中旬に問診票が届きます）
【検診料】　特定健診は無料です！ 前立腺がん検診を同時に受診する方は、

別途検診料をお持ちください。健 診 日 程
期　日 場　所 期　日 場　所

６/３（火）
４（水）
５（木）
６（金）
７（土）
９（月）
10（火）
11（水）
12（木）
13（金）

７/９（水）
10（木）
11（金）
14（月）
15（火）
16（水）
17（木）
18（金）
19（土）
22（火）

９/ ６（土）

町保健センター

町保健センター
富部公民館

老人福祉センター

老人福祉センター

■問い合わせ　下諏訪町 住民環境課 国保年金係
　　　　　　　電話27－1111（内線137）　FAX 28－1070

町の海水浴指定施設をご利用ください町の海水浴指定施設をご利用ください
海水浴指定施設一覧表

　青少年の健全育成と町民の健康増進を図るため、海水浴指定施設ご利用の方
に、町から補助金を支給しています。
〈利　用　期　間〉　平成26年７月１日（火）～８月31日（日）
〈補　助　金　額〉　１人１泊　2,500円（ただし２泊まで。）
〈補 助 対 象 者〉　町内に住んでいる方で中学生までの子ども（三歳未満児

は対象外）と共に海水浴に行かれる家族。
　　　　　　　　　※保護者は２人まで補助します。
〈利　用　申　込〉　あらかじめ指定施設一覧表から選択し、直接予約してく

ださい。予約ができたら手続きをしてください。
〈お 手 続 き 先〉　下諏訪町 住民環境課 総合窓口係　
　　　　　　　　　　☎27－1111（内線133・134）
※補助金は予算の範囲内での支給になります。
■問い合わせ　教育委員会 教育こども課 子育て支援係
　　　　　　　☎27－1111（内線714・715）

南知多町海水浴場（太平洋）愛知県知多郡南知多町 藤崎海水浴場（日本海）
　　新潟県糸魚川市大字藤崎（旧 能生町）

施     設     名 電 話 番 号
（市外局番0569） 定員

施     設     名 電 話 番 号
（市外局番025） 定員

民宿　喜 　 楽 　 屋
旅館　豆 千 本 館
旅館　は し も と
民宿　英 　 造 　 丸
○まるは食堂旅館
観光旅館  まるは本館

旅館　竹 春 館

民宿　大 栄 荘
旅館　田 中 屋

62－0474
62－3385
62－0190
62－0286
65－1315
65－0814

40
80
50
50
100
40

567－2333
0120－233－359
567－2518
567－2502

60

40
80

※宿泊料金等の詳細は、予約の際各施設にお尋ねください。

日本海　藤崎海水浴場

太平洋　南知多町海水浴場

　湖周行政事務組合では、諏訪湖周クリーンセンター（愛称：ecoポッポ）の建
設に向けて、請負業者であるタクマ・岡谷組ＪＶと設計協議を行っており、右
の完成予想図が出来上がりました。現在は、今年の９月着工に向けて、解体工事や造成工事が進んできて
おり、解体工事は、建物の解体が完了し、地下部撤去工事を実施しています。また、造成工事は植生ブロ
ック積擁壁が完了し、敷地東側の補強土壁を施工中です。

　３月15日に行われた第１回工事現場見学会に引き続き、第２回目の見
学会を開催します。当日は、工事の現場状況説明や見学に加え、解体工
事や造成工事で使用されている建設機械の試乗等を予定していますので、
園児や小学生のお子様も含め、多くの皆さまのご参加をお待ちしており
ます。

○日　時：６月14日（土）午前10時～（１時間30分程度）
○場　所：やまびこ公園横の諏訪湖周クリーンセンター敷地
　　　　　（旧やまびこ公園臨時駐車場）
○内　容：①工事現場状況の説明
　　　　　②建設機械の体験試乗及び撮影会
＊当日は、工事現場内での見学になりますので、汚れても良い服
装でご参加ください。

■問い合わせ　湖周行政事務組合
　　　　　　　電話23－4811（内線1443･1444）

鎌倉街道ビューポイントが
「信州ふるさとの見える丘」に認定されました

鎌倉街道ビューポイントが
「信州ふるさとの見える丘」に認定されました

　第10区の皆様が精力的に整備を進めている鎌倉街道沿いの
高台が、長野県の選定する「信州ふるさとの見える丘」に認
定されました。
　当地は県営関屋団地の東側裏手に位置し、下諏訪の街並み
と諏訪湖を眼下に、四季折々の山がパノラマで広がる絶好の
ビューポイントです。今年度は四阿（あずまや）の設置も計
画されており、さらに整備が進みます。
　ぜひ一度お越しいただき、素晴らしい眺望をお楽しみくだ
さい。

～「信州ふるさとの見える丘」について～
「信州ふるさとの見える丘」とは、「信州らしさ」や「ふ
るさと」を感じ、広がりのある風景を展望できるビューポ
イントを県内外の方にＰＲし、訪れていただくために長野
県が認定しているものです。
　現在県内で15ヶ所（諏訪地域は２ヶ所）が認定されて
います。

整備後の鎌倉街道

ビューポイントからの眺望
■問い合わせ
　下諏訪町 総務課 企画係　電話27－1111（内線258）

完成予想図

建物の解体状況

植生ブロック積擁壁

●誌面の都合上「ふぉと☆すとーりー」はお休みさせていただきました。

は

６月２日（月）
受付開始
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生
涯
学
習

生
涯
学
習
No.481

か
お
り
高
い

      

文
化
の
ま
ち

発行　下諏訪町教育委員会

編 集　生涯学習
　　　　　編集委員会

〒 393-8501
長野県諏訪郡下諏訪町4611-40
(下諏訪総合文化センター内）
 ☎ 0266-27-1111（内線718）
FAX 0266-28-0131
E-mail＝syougai@town.
　　　　   shimosuwa.lg.jp

よみがえれ、諏訪湖　～きれいな諏訪湖を取り戻したい～よみがえれ、諏訪湖　～きれいな諏訪湖を取り戻したい～

長
野
県
連
合
婦
人
会
副
会
長
　
　
髙
木
　
萬
知
江

　

諏
訪
湖
の
ヒ
シ
と
婦
人
会
の
そ
も

そ
も
の
き
っ
か
け
は
、
平
成
二
十
年

に
町
連
合
婦
人
会
が
諏
訪
湖
漁
業
組

合
に
講
演
を
お
願
い
し
た
こ
と
に
始

ま
り
ま
す
。
当
時
は
ヒ
シ
の
繁
茂
が

目
立
ち
始
め
た
頃
で
あ
り
、
こ
の
講

演
を
き
っ
か
け
に
婦
人
会
の
事
業
と

し
て
始
め
ら
れ
ま
し
た
。
危
険
と
い

わ
れ
か
な
り
の
批
判
の
中
で
、
漁
協

さ
ん
の
後
押
し
で
の
実
現
で
し
た
。

　

ヒ
シ
と
い
え
ば
銀
行
の
マ
ー
ク
か

忍
者
の
投
げ
る
物…

そ
れ
が
湖
の
底

に
し
っ
か
り
と
根
付
い
て
い
る
と
は

全
く
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
。
舟
に
乗

り
水
に
浮
い
て
そ
の
下
三
メ
ー
ト
ル

も
あ
る
草
を
た
ぐ
り
寄
せ
て
抜
く
の

は
コ
ン
ブ
漁
の
よ
う
で
、
揺
れ
る
度

に
舟
べ
り
に
つ
か
ま
る
怖
さ
で
し
た
。

　

し
か
し
慣
れ
る
に
従
い
爽
快
感
や

達
成
感
も
増
し
て
、
二
年
目
は
対
象

を
諏
訪
郡
連
合
婦
人
会
ま
で
広
げ
、

着
替
え
の
た
め
の
温
泉
と
昼
食
会
が

加
わ
り
ま
し
た
。

　
ア
ク
ア
・
ソ
ー
シ
ャ
ル

　
　
　
　
　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

ト
ヨ
タ
自
動
車
が
新
型
ハ
イ
ブ
リ

ッ
ド
カ
ー
「
ア
ク
ア
」
発
売
に
因
み
、

地
方
紙
を
主
催
と
し
て
水(

ア
ク
ア)

に
関
す
る
社
会
活
動
を
す
る
こ
と
に

な
り
、
長
野
県
で
は
諏
訪
湖
の
ヒ
シ

が
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
四
回
目
は
、
ト
ヨ
タ
・

信
毎
・
漁
協
・
周
辺
市
町
村
・
婦
人

会
が
一
体
と
な
っ
て
の
事
業
と
な
り
、

信
毎
一
般
公
募
の
百
名
は
遠
方
か
ら

の
参
加
も
あ
っ
て
、
観
光
面
で
の
一

助
と
も
な
り
ま
し
た
。

　

全
国
五
十
ヶ
所
の
海
や
川
・
干
潟

で
行
わ
れ
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ウ

ミ
ガ
メ
・
鮭
・
ホ
タ
ル
な
ど
各
地
の

特
徴
あ
る
も
の
ば
か
り
。
そ
の
中
で

わ
が
ヒ
シ
取
り
は
、
湖
・
温
泉
・
学

習
会
・
ヒ
シ
の
肥
料
化
等
こ
れ
で
も

か
の
内
容
の
上
に
労
力
、
参
加
人
数

の
多
さ
が
評
価
さ
れ
て
賞
ま
で
い
た

だ
い
た
の
で
す
。

　

五
回
目
の
昨
年
は
県
の
後
援
が
加

わ
り
、
予
算
面
で
も
国
や
県
を
動
か

す
大
き
な
進
歩
を
見
せ
始
め
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
諏
訪
湖
浄
化
の
長
期
計

画
や
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
、
関
係

者
の
長
年
の
努
力
は
徐
々
に
成
果
を

示
し
つ
つ
あ
る
の
が
現
状
で
す
。

　

そ
れ
以
前
も
今
も
、
ヒ
シ
を
取
っ

た
の
は
私
た
ち
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
取
っ
た
量
は
湖
全
体
か
ら

見
れ
ば
ほ
ん
の
一
部
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
こ
の
事
業
が
「
あ
の
お
ば

さ
ん
た
ち
が
」
と
言
わ
れ
な
が
ら
も

関
心
を
呼
ん
で
、
少
し
ず
つ
輪
が
広

が
っ
て
行
っ
た
の
は
ま
さ
し
く
ソ
ー

シ
ャ
ル
（
社
会
的
）
な
こ
と
で
し
た
。

　

多
く
の
皆
様
と
良
い
関
係
が
築
け
、

お
世
話
に
な
っ
た
こ
と
、
き
っ
か
け

を
作
っ
た
だ
け
の
平
凡
な
私
た
ち
に

与
え
ら
れ
た
こ
の
成
行
き
を
、
本
当

に
有
難
い
こ
と
と
思
い
つ
つ
、
時
に

畏
れ
の
気
持
ち
さ
え
抱
い
て
い
る
こ

の
頃
で
す
。

こ
の
広
き
湖
一
面
を
如
何
に
せ
む

　
　
　

繁
茂
の
ヒ
シ
の
強
き
営
み

ヒ
シ
取
り
と
婦
人
会

い
っ
し
ょ
に
活
動
し
ま
せ
ん
か

消
費
者
の
会
　
　
藤
森
　
せ
つ
子

　
消
費
者
の
会
の
誕
生

　

消
費
者
の
保
護
を
目
的
と
し
た

「
消
費
者
保
護
基
本
法
」
が
制
定
さ

れ
た
昭
和
四
十
九
年
に
、
下
諏
訪
町

消
費
者
の
会
が
誕
生
し
ま
し
た
。
オ

イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
の
後
で
、
灯
油
の
契

約
共
同
購
入
を
手
が
け
た
り
、
食
品

添
加
物
の
学
習
、
合
成
洗
剤
の
手
や

食
器
の
残
留
テ
ス
ト
な
ど
を
行
い
、

ま
た
学
校
給
食
の
食
器
洗
浄
機
を
石

け
ん
洗
浄
機
に
変
え
た
り
し
ま
し
た
。

　
合
成
洗
剤
の
追
放
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
廃
油
回
収
へ

　

石
油
を
原
料
と
す
る
合
成
洗
剤
の

登
場
は
、
人
体
へ
の
害
と
同
時
に
、

あ
っ
と
い
う
間
に
諏
訪
湖
を
死
の
湖

と
化
し
、
魚
は
死
に
絶
え
悪
臭
が
漂

い
、
著
し
い
環
境
汚
染
と
な
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、
敢
然
と
「
こ
の
湖

を
昔
の
美
し
い
湖
に
戻
し
た
い
」
と

環
境
浄
化
運
動
が
立
ち
上
が
り
、
廃

油
回
収
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
、
諏
訪
湖
浄
化
運
動
と
食
用
廃

油
か
ら
作
る
体
に
や
さ
し
く
自
然
に

や
さ
し
い
粉
石
け
ん
の
使
用
と
な
り
、

今
も
活
動
の
柱
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

食
用
廃
油
と
粉
石
け
ん
の
交
換

　

廃
油
回
収
が
始
ま
っ
た
五
十
三
年

頃
、
９
０
０
㍑
ほ
ど
だ
っ
た
廃
油
も

今
は
１
５
０
０
㍑
前
後
で
す
。
下
水

道
が
完
備
し
た
と
は
言
え
、
台
所
か

ら
河
川
に
流
れ
出
る
油
は
諏
訪
湖
を

汚
し
て
い
ま
す
。
全
町
の
皆
さ
ん
に

廃
油
回
収
に
協
力
い
た
だ
き
、
き
れ

い
な
諏
訪
湖
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
回
収
日
は
、
毎
年
七

月
の
第
一
日
曜
日
午
前
九
時
か
ら
十

時
半
、
各
支
部
の
回
収
所
で
行
い
、

粉
石
け
ん
も
渡
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
く
だ
さ
い
。
な
お
、
廃
油
を

入
れ
る
容
器
も
貸
し
出
し
ま
す
。

　
安
心
な
石
け
ん
洗
剤
の
使
用
を

　

日
常
生
活
で
は
、
合
成
洗
剤
で
は

な
く
食
用
廃
油
や
植
物
油
で
作
る
石

け
ん
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
体
に
や
さ

し
く
落
ち
が
良
く
、
諏
訪
湖
浄
化
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
、
消
費
者
の
会
で
は
、
ゴ
ミ
減

量
・
石
油
削
減
・C

O
2

減
量
を
目
指

し
、
レ
ジ
袋
削
減
・
マ
イ
バ
ッ
ク
持

参
運
動
を
行
い
、
持
参
率
80
％
を
目

標
に
店
頭
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

仲
間
に
な
っ
て
一
緒
に
活
動
し
ま
せ

ん
か
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

諏訪湖浄化に向けての活動は、
町民が一丸となって取り組み
一定の成果を上げています。
　さらに推進するためには。 ヒシ取りプロジェクト

AQUA　SOCIAL　FES！ 2012年
　　　副知事・町長とともに

8月・諏訪湖クリーンまつり

連絡先：TEL役場（内線143）

「
消
費
者
の
会
」
の
取
り
組
み

う
み

か
ん
ぜ
ん
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きれいな諏訪湖にしたい

諏
訪
湖
清
掃
に
参
加
し
て

下
諏
訪
南
小
学
校
四
年

　
　
　
吉
木
　
遥
香

　

私
は
、
毎
年
学
校
の
諏
訪
湖
清
掃

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
諏
訪
湖
の
周

り
に
捨
て
ら
れ
た
ゴ
ミ
を
、
も
え
る

ゴ
ミ
と
も
え
な
い
ゴ
ミ
に
分
け
て
拾

い
ま
す
。

　

諏
訪
湖
清
掃
を
し
て
、
私
が
た
く

さ
ん
拾
っ
た
ゴ
ミ
は
、
た
ば
こ
と
ビ

ン
の
破
片
で
し
た
。
諏
訪
湖
の
周
り

に
ゴ
ミ
を
捨
て
る
と
、
風
な
ど
で
ゴ

ミ
が
湖
に
入
っ
て
し
ま
う
の
で
、
ポ

イ
捨
て
を
し
な
い
で
、
ご
み
箱
に
捨

て
た
ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
以
前
、
家
で
諏
訪
湖
の
生
き

物
を
飼
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
、

水
質
が
合
わ
な
か
っ
た
の
か
、
何
日

か
す
る
と
数
匹
が
死
ん
で
し
ま
い
ま

し
た
。
ま
た
あ
る
時
メ
ダ
カ
を
飼
っ

て
い
ま
し
た
が
、
住
む
環
境
が
い
き

な
り
変
わ
っ
て
驚
い
た
の
か
、
す
ぐ

に
弱
っ
て
死
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

　

人
間
が
環
境
を
変
え
る
こ
と
が
、

生
き
物
に
と
っ
て
ど
れ
だ
け
つ
ら
い

こ
と
か
、
そ
の
時
は
っ
き
り
分
か
り

ま
し
た
。

　

今
の
諏
訪
湖
も
、
人
間
が
汚
し
て

し
ま
っ
た
こ
と
で
、
住
め
な
く
な
っ

た
生
き
物
が
い
る
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
昔
の
諏
訪
湖
が

戻
っ
て
来
て
く
れ
る
よ
う
に
、
毎
日

の
生
活
の
中
で
、
自
分
た
ち
の
で
き

る
こ
と
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ

と
私
は
思
い
ま
す
。
（
現
在
五
年
）

よみがえれ、諏訪湖　～きれいな諏訪湖を取り戻したい～

自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を

諏訪湖に入って根っこから

下
諏
訪
中
学
校
三
年

　
　
　
林
　
あ
か
ね

　

私
が
下
中
ボ
ー
ト
部
に
入
部
し
て

も
う
三
年
目
で
す
。
春
・
夏
・
秋
と

毎
日
の
よ
う
に
艇
庫
に
通
い
、
諏
訪

湖
に
は
た
く
さ
ん
、
た
く
さ
ん
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
ボ
ー
ト
部
で
は
毎
年
、
夏

に
高
校
生
や
大
人
と
一
緒
に
諏
訪
湖

の
「
ヒ
シ
取
り
」
を
し
ま
す
。
「
ヒ

シ
」
と
は
水
草
の
一
種
で
、
諏
訪
湖

に
無
数
に
生
息
し
て
い
ま
す
。
こ
の

ヒ
シ
を
根
っ
こ
か
ら
取
り
除
く
の
は

な
か
な
か
大
変
な
作
業
で
す
。

　

男
子
が
実
際
に
諏
訪
湖
へ
入
り
、

ヒ
シ
を
根
っ
こ
か
ら
引
き
抜
き
、
そ

れ
を
女
子
が
岸
に
あ
げ
る…

…

。
こ

れ
を
何
度
も
繰
り
返
し
ま
す
。
暑
く

て
本
当
に
大
変
な
作
業
で
す
が
、
一
、

二
年
生
で
協
力
し
て
頑
張
っ
て
や
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
作
業
終
了
。

　

た
く
さ
ん
の
ヒ
シ
が
取
り
除
か
れ

た
諏
訪
湖
は
と
て
も
き
れ
い
で
、
な

ん
だ
か
嬉
し
く
な
り
ま
す
。
大
変
だ

っ
た
分
、
き
れ
い
に
な
っ
た
諏
訪
湖

を
見
る
の
は
気
持
ち
が
よ
か
っ
た
で

す
。

　

私
た
ち
が
ボ
ー
ト
を
で
き
て
い
る

の
は
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
協
力

と
諏
訪
湖
が
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
の

こ
と
を
し
っ
か
り
と
理
解
し
、
ヒ
シ

取
り
な
ど
の
諏
訪
湖
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
下
中
ボ

ー
ト
部
の
伝
統
と
し
て
、
後
輩
に
も

積
極
的
に
参
加
し
て
い
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
そ
し
て
、
今
よ
り
も
き
れ
い

に
な
っ
た
諏
訪
湖
で
、
も
っ
と
漕
ぎ

を
上
達
さ
せ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

本
当
に
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

日
頃
の
感
謝
を

　
　
　
　
伝
え
る
た
め
に

こんな所にもゴミが

砥
川
清
掃
に
参
加
し
て

下
諏
訪
北
小
学
校
四
年

　
　
　
堀
内
　
貫
汰

「
あ
っ
た
。
」

「
や
っ
た
。
」

「
き
た
な
い
。
」

ぼ
く
の
ク
ラ
ス
は

「
北
の
子
」
（
総

合
的
な
学
習
の
名

称
）
の
授
業
で
、

砥
川
や
学
校
周
辺
の
ゴ
ミ
拾
い
を
し

ま
し
た
。
目
的
は
、
観
光
に
来
た
人

た
ち
に
、
い
い
気
持
ち
で
観
光
を
し

て
も
ら
い
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

当
日
は
、
班
に
分
か
れ
て
ゴ
ミ
拾

い
を
し
ま
し
た
。
道
路
の
わ
き
や
砥

川
の
岩
の
間
な
ど
に
、
タ
バ
コ
の
す

い
が
ら
、
お
か
し
の
つ
つ
み
紙
、
大

き
な
ビ
ニ
ー
ル
ぶ
く
ろ
な
ど
が
落
ち

て
い
ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
、
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の

ゴ
ミ
が
身
近
な
所
に
落
ち
て
い
る
ん

だ
な
あ
と
び
っ
く
り
し
な
が
ら
、
一

生
け
ん
命
拾
い
ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
み
て
思
っ
た
こ

と
は
、
子
ど
も
も
大
人
も
、
ゴ
ミ
を

捨
て
て
い
る
人
が
い
っ
ぱ
い
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
み
ん
な
が
ち
ゃ
ん

と
ゴ
ミ
は
ゴ
ミ
箱
に
捨
て
て
、
砥
川

な
ど
を
汚
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

て
い
け
た
ら
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
ぼ
く
は
、

授
業
で
な
く
て
も
進
ん
で
自
分
か
ら

ゴ
ミ
を
拾
う
よ
う
に
し
て
、
き
れ
い

な
砥
川
、
き
れ
い
な
下
諏
訪
町
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
現
在
五
年
）

よみがえれ、諏訪湖　～きれいな諏訪湖を取り戻したい～

進
ん
で
自
分
か
ら

カヤの中からゴミを探す

きれいな砥川にしたい

下
諏
訪
社
中
学
校
三
年

　
　
　
中
村
　
朋
実

　

諏
訪
湖
に
つ
な
が
っ
て
い
る
川
の

一
つ
で
あ
る
砥
川
。
砥
川
は
私
た
ち

に
と
っ
て
と
て
も
身
近
な
川
で
す
。

夏
に
は
た
く

さ
ん
遊
び
に

行
き
、
登
下

校
で
も
通
り

ま
す
。
観
光

客
が
た
く
さ

ん
訪
れ
る
万

治
の
石
仏
に

も
近
く
、
常
に
き
れ
い
な
川
だ
と
思

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
き
れ
い
な
川
と
は
ど
の

よ
う
な
こ
と
を
さ
す
の
で
し
ょ
う
か
。

上
か
ら
見
て
水
が
き
れ
い
だ
っ
た
ら
、

き
れ
い
な
川
と
い
え
る
の
で
し
ょ
う

か
。
私
は
少
し
ち
が
う
と
思
い
ま
す
。

ゴ
ミ
が
一
つ
も
落
ち
て
い
な
い
、
人

の
目
に
つ
か
な
い
と
こ
ろ
も
ち
ゃ
ん

と
き
れ
い
な
水
が
流
れ
て
い
る
、
そ

ん
な
川
が
き
れ
い
な
川
と
言
え
る
の

か
な
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
川
を
つ
く
る
の
は
地
域
だ

と
思
い
ま
す
。
年
に
し
て
一
、
二
回
、

社
中
生
と
共
に
地
域
の
方
々
が
砥
川

清
掃
を
行
い
ま
す
。
私
も
参
加
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
お
菓
子
の
袋

や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
ゴ
ミ
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
大
き
な
ゴ

ミ
で
な
く
て
も
、
ガ
ム
の
紙
な
ど
気

諏
訪
湖
に
つ
な
が
っ
て
い
る
砥
川

が
付
か
ず
に
ポ
イ
捨
て
し
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
の
ゴ
ミ
も
あ
り
ま
す
。

　

小
さ
な
ゴ
ミ
が
砥
川
を
汚
し
て
し

ま
う
原
因
だ
っ
た
と
し
た
ら
、
そ
れ

が
諏
訪
湖
を
汚
し
て
し
ま
う
と
思
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
生
活
排
水
か
ら
汚

く
な
っ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
が
、
「
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い
」
と

い
う
さ
さ
い
な
こ
と
か
ら
砥
川
、
そ

し
て
諏
訪
湖
を
守
っ
て
い
く
べ
き
だ

と
思
い
ま
す
。

　

諏
訪
湖
を
も
っ
と
き
れ
い
に
。
砥

川
を
も
っ
と
き
れ
い
に
。
こ
れ
は
誰

も
が
思
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な

思
い
だ
け
で
な
く
、
小
さ
な
私
た
ち

の
行
動
か
ら
少
し
ず
つ
き
れ
い
な
諏

訪
湖
を
取
り
戻
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
現
在　

卒
業
）

か
ん   

た
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家庭読書の定着と子どもが育つ家庭環境づくりを家庭読書の定着と子どもが育つ家庭環境づくりを
～教育委員との意見交換会から～～教育委員との意見交換会から～

　社会教育委員会では、家庭教育支援の諮問「親子ふれあいの
増進に向けて家庭内に望ましい読書環境を定着させるための手
だて」について検討を進めてきました。
　昨年12月には、「教育委員との意見交換会」を開催し、当委
員会の実践について教育委員の皆さんに報告した後に、このテ
ーマの課題や今後について共に考え合いました。

■出席者

■社会教育委員会からの基調提案

■意見交換会まとめ　～今後に向けて～

【教 育 委 員】・依田教育委員長・荒木職務代理・小松委員・久保田委員
【社会教育委員】・矢澤会長（学識経験者）・宮坂職務代理（スポーツ推進委員会副会長）・曽根原委員

（下諏訪南小学校校長）・竹中委員（博物館協議会会長）・本山委員（青少年健全育
成協議会副会長）・前田委員（図書館協議会会長）・久保田委員（学識経験者）・古
屋委員（公民館運営審議会会長）

【事　務　局】・小沢教育長・矢島教育こども課長・浅井生涯学習係長・上野社会教育指導員・伊藤生
涯学習係

　平成24年５月に教育長より諮問を受けた当委員会では、親子ふれあ
い増進の手だてとして「家庭読書の推進」を主な切り口として検討を
進めてきました。
　その中で「家庭読書の日」を中心とした読書環境づくりは一定の成
果をあげており、特に保育園児や小学校低学年の家庭では実施率が
80%を超えるなど取り組みは着実に定着してきていることが分かりました。

　しかし、現在の子どもたちの家庭生活を見ると、「ゲーム」や「インターネット」といった「電子メ
ディア」に大きく影響を受けていると考えられます。メディアへの長時間の接触は、読書の時間だけ
でなく「外遊び」や「家族の団らん」など子どもの成長にとってかけがえのない貴重な時間まで奪っ
てしまっています。最近では、文化センターや町図書館など町の至る所で携帯ゲームに没頭する子ど
もたちの姿も多く見られるようになりました。
　そこで委員会では「家庭読書」に加え子どもたちの家庭生活の様子とりわけ「電子メディアの問
題」にも注目し、テーマの枠を広げて検討を行ってきました。現在、委員会で挙げられている課題と
して以下のものがあります。

○親子共に忙しい。きっかけが大事だ。いっしょに親子でや
ることの良さをもっと訴えていく。
○質の良い本と出会うことや読書習慣づくりが大事だ。
○テレビを消すことも家庭環境づくりとして大事なことだ。
○ファーストブックプレゼントや、ファーストブックプレゼ
ントから保育園入園の３才までをつなぐ企画としてセカンド
ブックプレゼントはよい企画だ。町図書館で行われるので、
図書館利用のきっかけにもなる。

○読書は、人間形成にも学力向上にも関係していることなどもＰＲしたらどうか。家庭読書を通して
変わってきた子どもや親の様子をおたよりなどで知らせたい。
○どこでも本に親しめるように、病院や施設に本のコーナーを作ったらどうか。各施設にお願いした
らどうか。
○学校では先生方が、意識をもって取り組んでいる。学校から発信していけばよい。子どもが読めば、
大人にも波及していく。12月は９割が取り組んだ。繰り返しやることで、読書が好きになる。子ど
もはいつか、大人になる。これが将来の下諏訪町の読書環境になっていくだろう。

※「家庭読書」と「電子メディアの問題」の２つのテーマについて上記課題を踏まえた上で、意見交
換を行いたいと思います。

【家庭読書】
☆読書嫌い、家庭読書に取り組めない家庭への働きかけをどのようにしていくか。
☆子どもの成長に合わせた家庭読書の意味や位置づけをどのように考えていくか。
【電子メディアの問題】
☆子どもたちのメディアに費やされている時間や関わり方の実態を調べる。
☆町をあげて今後どのような取組をしていけばいいか。

家庭読書について

○メディアは本来家庭の問題である。家庭で取り組めるように、学校や地域がサポートしていくよう
な形が望ましい。
○「ノーメディアデー」としてメディアを排除するのは現実的に難しい。家庭の実情に合わせて「メ
ディアコントロールデー」として、時間制限を設ける取り組みから
始めたらどうか。
○既に学校や専門機関では危機感を持っている。家庭読書と同様に町
の至る所からどんどん情報発信していき、町全体の意識を高めてい
くことが大切である。
○学校の授業は情報提供する場としては最適。授業参観等を利用し子
どもと親が一緒に学び、メディアと今後どのように付き合っていくかを考える機会が作れるといい。
○親に対しては子どもが生まれる前から啓発していきたい。子育てに入る前の父親や母親に注意を促
していきたい。それには医療機関の協力が必要だ。
○運動する子はハマらない。読書、遊びなどメディア以外の物に目を向けさせることが大事だ。

電子メディアについて

　本日は、主に２つのテーマについて意見交換をしていただいた。両テーマとも「宣伝・広報」の
大切さが共通して挙げられた。「電子メディアの問題」については大きな課題であるが、「家庭読
書」も初めからうまく浸透していった訳ではない。現状を打破するためにどうしたら良いかをその
都度考え様々な工夫を重ねて、ここまで向上することができた。協議の中で「メディアコントロー
ルデーを」といった提案もあったが、町民一人一人に意識を高く持ってもらうためにも、一方的に
押しつけるようなやり方ではなく、各家庭の実情に合わせて主体的に取り組んでもらえるようなし
くみ作りが大切になってくると感じている。ひとつひとつの貴重な提案を形にできるように努めて
いきたい。

教育長総括

し  もん

し  もん
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演　題：「日本人の知恵と暮らし」
講　師：宮坂　徹（諏訪湖博物館・赤彦記念館 館長）
日　時：６月８日（日）　午後１時30分から３時まで
会　場：下諏訪総合文化センター２階　集会室

町民大学

　現代の私たちは、本当に豊かな暮らしをしているのでしょうか。
　「豊かさ」とはなんでしょうか。巨大な組織の中で、あふれかえったモノに囲まれ、一日で古く
なってしまう情報に左右されて自分で判断する暇もなく、時間に押し流されてしまっています。
　自分自身を見つめ、これからの暮らしを考える手がかりに、先人の知恵があります。より豊かな
暮らしのために、先人の知恵と暮らしをもう一度検証してみようと思います。

教育委員会からのおしらせ

ちょっと拝見 高浜健康温泉センター 「ゆたん歩°」

六
月
の
こ
え

楽
し
み
な
「ゆ
た
ん
。歩
」

　

私
の
楽
し
み
が
、
一
つ
増
え
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

「
ゆ
た
ん
。歩
」
、
素
敵
な
名
を
付
け
て
く
だ
さ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　

高
浜
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
の
側
に
あ
り
ま
す
。
七
十

才
に
な
ろ
う
と
す
る
私
が
、
今
一
番
に
や
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
健
康
法
に
必
要
な
、
立
派
な
施
設
で
す
。
オ

ー
プ
ン
し
た
ら
是
非
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
、

ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
し
た
。

　

足
腰
、
ひ
ざ
等
に
あ
ら
ゆ
る
痛
み
が
生
じ
る
年
と
な

り
、
「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
と
で
も
い
い
ま
し
ょ
う
か
、

前
向
き
に
努
力
し
た
方
が
よ
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ス
ポ
ー
ツ
、
畑
仕
事
を
し
た
時
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
よ
し
、
時
に
は
友
だ
ち
を
誘
い
ゆ

っ
く
り
、
の
ん
び
り
話
に
花
を
咲
か
せ
る
の
も
よ
し
。
町
で
は
医
学

的
知
識
が
あ
る
専
門
職
の
方
も
い
て
、
や
る
気
満
々
の
よ
う
で
、
す

ご
く
頼
り
に
な
り
ま
す
。

　

自
分
の
体
が
や
む
を
得
な
い
時
は
、
町
の
お
医
者
さ
ん
に
お
世
話

に
な
り
ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
心
の
悩
み
も
同
時
に
吹
っ
飛
ば
せ
た

ら
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
楽
し
み
で
す
。 清

水
町
　
　
藤
牧
　
ユ
キ

温
泉
セ
ン
タ
ー
に
思
う

　

町
の
人
た
ち
が
楽
し
み
の
高
浜
健
康
温
泉
セ
ン
タ
ー
が
、

い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
温
泉
名
に
応
募
し
、
私
も

「
ほ
っ
こ
り
温
泉
」
と
書
い
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。
「
ゆ
た

ん
。歩
」
と
決
ま
り
ま
し
た
が
、
考
え
は
同
じ
思
い
で
す
。

　

誰
で
も
気
軽
に
温
泉
に
行
く
こ
と
が
で
き
、
そ
こ
に
は
健

康
器
具
が
あ
り
、
入
浴
後
に
休
憩
で
き
る
部
屋
が
あ
る
。
み

ん
な
で
お
茶
を
い
た
だ
き
な
が
ら
お
話
が
で
き
る
の
で
、
一

人
で
住
ん
で
い
る
人
の
元
気
な
場
所
に
な
れ
ば
よ
い
と
思
い

ま
す
。

　

た
だ
、
町
の
外
れ
に
位
置
す
る
の
で
、
足
の
悪
い
人
が
通

う
こ
と
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
健
康
講
座
も
開
か
れ
、
健

康
相
談
室
も
で
き
る
と
の
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
私
の
思
い
で

す
が
、
二
時
間
お
き
く
ら
い
に
バ
ス
が
止
ま
っ
て
く
れ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
バ
ス
路
線
の
停
留
所
を
作
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
嬉
し
く
感
謝
し

ま
す
。

　

初
め
の
間
は
に
ぎ
や
か
で
も
、
日
が
た
つ
に
つ
れ
利
用
者
が
少
な
く
な
り
、

近
く
の
人
た
ち
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
楽
し
く
入

浴
で
き
る
施
設
で
あ
る
よ
う
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

菅
野
町
　
　
荻
原
　
靜
枝♨

　４月26日（土）、高浜健康温泉センター「ゆたん歩°」がオープンしました。内湯・露天風呂、足
湯、歩行浴プールを備えたすてきな施設です。お二人の方に、「ゆたん歩°」への期待を伺いました。

　

六
月
。
雨
は
降
ら
ず
と
も
気
温
は
上

が
り
、
湿
気
は
多
く
じ
め
じ
め
と
し
た

毎
日
が
続
く
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
時
期
は
特
に
疲
れ
や
す
く
、
外
に
出

る
の
も
動
く
こ
と
も
嫌
に
な
り
、
家
に

い
る
こ
と
が
多
く
な
る
私
で
す
が
、
そ

ん
な
時
は
本
を
読
ん
で
い
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
本
を
読
む
こ
と
は
、
頭

の
体
操
で
、
多
く
の
知
識
や
想
像
力
を

与
え
て
く
れ
ま
す
。
本
に
よ
っ
て
、
文

章
を
読
み
解
く
力
や
多
く
の
人
の
考
え

方
、
新
し
い
イ
メ
ー
ジ
を
作
る
上
で
の

発
想
力
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

小
学
生
の
頃
か
ら
本
を
読
む
こ
と
が
好

き
に
な
っ
た
私
で
す
が
、
学
生
か
ら
社

会
人
へ
と
成
長
し
て
い
く
上
で
役
立
つ

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
新
た
な
分
野
へ
、
自
分
を
成
長

さ
せ
る
た
め
に
本
を
読
み
続
け
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

六
月
は
衣
替
え
の
時
期
で
も
あ
り
ま

す
。
暑
く
な
っ
て
い
く
こ
れ
か
ら
に
向

け
て
、
「
ま
だ
着
る
か
ら
」
と
捨
て
ら

れ
な
い
自
分
と
の

熱
い
戦
い
が
始
ま

り
そ
う
で
す
。

（
太
田
）

町立図書館のコーナー

　簡単な人形を作って劇あそびをします。７月５・６日に文化センターで開催される人形劇まつ
りのプレイベントです。下諏訪の人形劇団ぼろぼろんが指導してくれます。誰でも無料で参加で
きます。問い合わせは図書館（27－5555）まで

「作って遊ぼう人形劇ごっこ」　　
　　　　　　　　　６月29日（日）午前10：30～

今月のおすすめ本
「おおやまさん 」

【内容紹介】おおやまさんは幼稚園バスの運転手。いつも怖い顔でバスを
運転しているけれど、実は…。ちょっと不器用だけど、とっても優しいお
おやまさんのお話です。（酒井　智寿子）

川之上 英子，川之上 健　作・絵
出版：岩崎書店　　読み聞かせ時間：５分
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休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－0119６月の休日当番医院・歯科医院・薬局

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局

1日

8日

15日
22日
29日

日

日

日
日
日

急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

●14日（土） 「孫育て講座」　9時15分～11時30分
 ・「今どきの孫育て」 ９時15分～
 ・「孫とのあそび・絵本」 １０時～
 ・「イザ！という時の救急」  １0時45分～
●21日（土） 開館

●16日（月） 「おばあちゃんとうどんを作ろう」　10時～

子育てふれあいセンター「ぽけっと」からのお知らせ

６月の行事予定

― ファミリーデー  ―― ファミリーデー  ―

― 知恵袋講座  ―― 知恵袋講座  ―

 ２日（月） うたのぽけっと
 ９日（月） ０歳児ママ講座 
16日（月） 知恵袋講座
21日（土） ファミリーデー
30日（月） 2・3歳児ママ講座/トイレトレーニング
※毎週水曜日はCSP講座、木曜日はBPプログラムです。

 ３日（火） ファーストブック
14日（土） 孫育て講座
20日（金） １歳児ママ講座  
23日（月） おはなしいっぱい

■問い合わせ
　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと  
　　　　　開館日時：月～金　9：00～17：00
　　　　　電話・FAX：27－5244
　　　　　※詳しくは町のホームページをご覧ください。

～親子の絆づくりプログラム～（愛称：BP）
“ 赤ちゃんがきた！”

～長野県からのお知らせ～
県内保健所（保健福祉事務所）で風しん抗体検査を実施します

庁舎耐震補強及び
大規模改修工事が始まります。

消防団員募集

税務職員（国家公務員）を募集します

諏訪木鶏クラブ会員募集
下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。

　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、町内へ
の通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火災や大
規模災害発生時に自宅や職場から駆けつけ、消火活
動・救助活動を行います。18歳以上の方なら男女問
わず入団でき、会社員、自営業者、公務員など様々な
方が集まり活動しています。入団希望の方は下記まで
お問い合わせください。
■問い合わせ　下諏訪町役場 消防課 庶務係
　　　　　　　電話28－0119

　税務署や国税局で「税のスペシャリスト」として勤
務する税務職員（国家公務員）を募集します。
●受験資格
　平成26年４月１日において高校等を卒業した日の
翌日から起算して３年を経過していない者および平成
27年３月までに高校等を卒業見込みの者等。
●申込方法
（１）インターネット申込み〔午前９時より〕
　　　平成26年６月23日（月）～７月２日（水）
（２）郵送または持参
　　　平成26年６月23日（月）～６月26日（木）
●試 験 日
（１）第１次試験　平成26年９月７日（日）
（２）第２次試験　第１次試験合格通知書で指定
■問い合わせ　諏訪税務署 総務課
　　　　　　　電話57－5210

　本年度から来年度にか
けて役場本庁舎と別棟の
耐震補強及び大規模改修
工事を実施します。役場
の機能を残したままの
「居ながら施工」により、
工事エリアを設定して順
次工事を進めて行きます。
工事期間中は役場出入口、通路等が狭くなるなど、ご
不便、ご迷惑をおかけしますがご理解とご協力をお願
いします。また各課の移動、工事の進ちょく状況等に
ついては今後もクローズアップしもすわ、町ホームペ
ージ等で随時お知らせしていきますのでよろしくお願
いします。
■問い合わせ　下諏訪町 総務課 管財係
　　　　　　　電話27－1111（内線263）

　親子一緒に参加して０歳時期の大切さ、子育てのス
キルを学びましょう。交流や相談もできます。
お母さんの友達づくり／親子の絆づくり／育児の学び
を目的としたプログラムです。

●会　場　子育てふれあいセンター ぽけっと
●対象者　町内在住の２か月から６か月のお子さんと母親
●参加費　無料
●定　員　10組
■問い合わせ　子育てふれあいセンター ぽけっと
　　　　　　　電話27－5244

検査の対象者
①妊娠を希望する女性　
②妊娠を希望する女性において抗体価が低いことが判
明した場合は、その方の配偶者などの同居者
③風しん抗体価低い妊婦の配偶者などの同居者
申し込み方法　
　諏訪保健所（諏訪保健福祉事務所）に電話で申し込
んでください。【検査料無料】
※そのほかの県内保健所でも、検査を受けることがで
きます。
■申し込み・問い合わせ　諏訪保健所（諏訪保健福祉事務所）
　　　　　　　　　　　　電話57－2927（直通）

　木鶏クラブとは、人間学を学ぶ月刊誌「致知」を読
んで感想を発表する読書会です。一緒に人間学を学ん
でみませんか。また、興味のある方の見学も歓迎しま
す。木鶏クラブは、下諏訪町立図書館の会議室で第４
日曜日の午後１時30分に開催しております。お気軽
にお立ち寄りください。
■問い合わせ　代表 加藤レイ子
　　　　　　　電話26－3899

　妊婦、特に妊娠初期の女性が風しんにかかると、
赤ちゃんにも感染し、「先天性風しん症候群」とい
う病気にかかってしまうことがあります。風しんに
対する免疫力が低い場合は、予防接種を受けること
が望まれます。

お 知 ら せお 知 ら せ

募 集 情 報募 集 情 報

下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成26年５月14日現在〉

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話 27－1111（内線258）
　E-mail kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp

 № 所在地　賃貸等　　　　　　条件等
28 武居北 賃貸 木造２階建 月6万円
45 東高木 売却 木造平屋建･2階建　3,465万円
53 矢木西 賃貸 木造２階建 応相談
54 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万2千円
55 立　町 賃貸 木造２階建 月5万6千5百円
57 立　町 売却 木造３階建 応相談
58 東高木 売却 木造２階建 600万円
59 東山田 賃貸 木造２階建 応相談
60 東山田 賃貸/売却 木造２階建 応相談
61 高　浜 賃貸 木造平屋建 月3万5千円
62 下屋敷 売却 木造平屋建 600万円
64 清水町 賃貸/売却 木造２階建 月6万円/850万円
65 立　町 賃貸/売却 木造２階建 月3～5万円/応相談
66 立　町 売却 木造2階建/鉄筋コンクリート3階建　1,700万円
67 南高木 賃貸 木造２階建 月6万円
68 魁　町 賃貸 木造平屋建 月2万2千円
69 新町上 売却 木造２階建 応相談
70 星が丘 賃貸/売却 木造平屋建 月3万5千円/応相談
71 東山田 賃貸 木造２階建 月4万8千円
72 西赤砂 賃貸 木造平屋建 月6万5千円

22－2562
24－1103
27－0085
28－2012
22－3287
26－1717

27－5858

22－4648

22－5678
24－8220
28－2883

川岸医院（岡谷市）

野村ウィメンズクリニック（岡谷市）

さとう眼科医院

諏訪共立病院

山崎医院（岡谷市）

市瀬医院

さつき歯科医院

太田歯科医院（岡谷市）

大滝歯科医院（岡谷市）

ジュンデンタルクリニック（岡谷市）

小口歯科第２クリニック（岡谷市）

24－3103
23－7125
28－6473
26－7226
23－2206
26－1929

川岸薬局（岡谷市）

矢崎薬局（岡谷市）

盛栄堂小池薬局

ひまわり薬局

山一小口薬局（岡谷市）

かえで薬局

第１子が平成25年12月～平成26年４月生まれの
初心者ママ集まれ！

日　時（※全て木曜日） 内　容
１
２

３

４

６月５日
６月12日

６月19日

６月26日

※４回連続講座です。具合の悪いときはお休みでも構いません。

10：00～11：30
　プログラム
11：30～12：00
　交流タイム
　質問タイム

赤ちゃんとの新しい出会い
赤ちゃんのいる生活
何して遊べばいいの？
どうして泣くの？
（保健師さんに相談ができます）
親になること

完成イメージ図

集団で緑の葉を食いつくすアメリカシロヒトリを駆除しましょうアメリカシロヒトリを駆除しましょう
　アメリカシロヒトリが発生する時期になってきました。アメリカシロヒトリの生態を知って、各家庭や事
業所などで発生したアメリカシロヒトリの駆除にご協力ください。
　駆除は樹木の所有者の責任で実施していただきます。町では町有地以外での駆除は行っていま
せん。個人で駆除していただくか、専門業者へご依頼ください。
○アメリカシロヒトリとは？
　戦後アメリカから侵入した外来種の蛾（ガ）の一種です。成虫は白色で褐色斑があり、幼虫（毛虫）は始
め白く、その後黒くなり長い白毛で覆われます。体長は３㎝ほどに成長すると、繭（まゆ）を作ってさなぎ
となり、２～３週間ほどで成虫になります。発生時期は年２回。気候によって若干の変動はありますが、概
ね６月上旬から７月中旬ころと、８月中旬から９月下旬ころです。
○効果的な駆除方法は？
　卵からかえったばかりの幼虫は白い“網状の巣”を作り群生しているので　容易に発見できます。この段
階に高枝切りバサミなどで巣網を枝葉ごと切り取り、幼虫を踏みつぶしたり焼却ごみ袋に入れて燃えるごみ
として出したりするなどの処理をするのが最適です。なお、巣網へ薬剤を散布しても、直接幼虫にかからな
いためあまり効果がありません。体長が１.５㎝くらいになると巣網から出て分散します。分散した幼虫を
１匹１匹駆除するのは大変なので、薬剤散布で駆除するしかありません。薬剤については最寄りの販売店に
ご相談ください。散布にあたっては使用説明書等をよく読み、ご近所さんへ事前周知を行ったうえで、人や
動物、作物、洗濯物などに危害を及ぼさないよう注意して散布してください。また、ご自身もかからないよ
うにするなど十分注意してください。
■問い合わせ　下諏訪町 住民環境課 生活環境係　　電話27－1111（内線142･143）

※要予約



６月くらしの情報
役場 　27－1111

2014.6　22

カルチャーカルチャー

６ 月　休日水道工事店６ 月　休日水道工事店 証明発行時間の延長証明発行時間の延長

諏訪湖博物館・赤彦記念館　　☎27-1627 下諏訪町立図書館　　☎27-5555
◆休 館 日　６月２日（月）・６日（金）・９日（月）・16日（月）
　　　　　　　  23日（月）・30日（月）
◆開館時間　９時30分～19時（火～金）
　　　　　　９時30分～18時（土日祝）

日 曜 指 定 工 事 業 者 住　　所 電　　話

1
7
8
14
15
21
22
28
29

日
土
日
土
日
土
日
土
日

２７－０５７５
２７－３２４９
２８－６４６２
２６－８８６６
５８－１３３６
２７－６６２２
２７－７２８９
２８－８２９５
２８－０９１９

杉 村 設 備 ㈱
㈲ 諏 訪 建 総
㈲ 諏 訪 冷 熱
ス ワ ン シ ス テ ム ㈲
㈲ 林 組 工 業 所
㈱ オ ス ガ 設 備
㈲ 藤 森 水 道
㈱ 　 総 　 　 　 　 建
松 澤 工 業 ㈱

塚 田 町
大 門 １
西 赤 砂
東 弥 生 町
諏 訪 市 大 手
岡谷市長地権現町
岡谷市長地御所
五 官
曙 町

◆休 館 日　６月２日（月）・９日（月）・16日（月）・23日（月）
　　　　　　　　30日（月）
◆料　　金　一般　350円　小・中学生　170円
◆開館時間　９時～17時（ただし入館は16時30分まで）

諏訪湖オルゴール博物館 奏鳴館　☎26-7300

諏訪湖時の科学館　儀象堂　☎27-0001

＜売店と喫茶ソナタは入館料不要です＞
開館時間９：00～17：30

その他、記念品・お返し・お祝いにおすすめのオルゴールを
多数ご用意しております。ぜひご来館下さい。

メール・Fax・お電話での問合せもお待ちしております。
Fax：0266-26-1044　　メール：info@someikan.com

※都合により工事店が変更される場合があります。建設水道課 上水道管理係 内線228

＊開館時間：9：00～17：00　
＊正面入り口横：足湯・1階：売店・1階：休憩コーナーは
　ご自由にご利用いただけます。

図書館では父の日に寄せて「お父さん、
大活躍！」というテーマでコーナーを作
りました。これを機会に父と子で一緒に
読書しませんか。本を読む習慣は一生の
宝です。

　下諏訪の「歴史的風致維持向上計画」で新たに重点区域と
して追加された甲州道中界隈の歴史散歩を行います。
期　　日：６月15日（日）
時　　間：午前９時～12時
コ ー ス：諏訪大社下社秋宮から高木の赤彦住居辺まで
集合場所：諏訪大社下社秋宮鳥居前
参 加 費：300円(当日徴収) 
定　　員：20人　
申 込 み：博物館まで電話（27－1627）で申込みください
　　　　　　（定員になり次第締め切ります）

「歴史的風致みてある記－甲州道中歴史散歩－」

♪新曲を入荷しました！

◆時の記念日は入館料半額！　　６月８日（日）

○日時　毎週火曜日・木曜日の午後７時まで
　　　　（祝日、年末年始の休日は除く）
○場所　町庁舎１階 住民環境課総合窓口係
○対象　住民票・戸籍・所得証明書などの
　　　　証明書発行と印鑑登録

※転入・転出・転居などの異動届や住民
　票の広域交付・住基カード申請はでき
　ません。
■下諏訪町 住民環境課 総合窓口係
　電話27－1111（内線133～135）

☆６月８日（日）は町内一斉家庭読書の日（毎月第２日曜日）

☆「作って遊ぼう！人形劇ごっこ」

時や時計のことを少しでも考えてもらえる日に
なれば嬉しいです…。
入館料／大人400円、小中学生200円
＊時の記念日のお誕生日の方（６月10日生まれ）は、
　入館料無料。証明できるものをご持参ください。

◆『父の日』に時計を贈りませんか・・・
自分で組立をして作った時計をお父さんに贈りませんか。
腕時計や置時計があります。心のこもったおすすめのプレゼントで
す！
売店でも販売しています。

詳しくは、お問い合わせください。（☎27-0001）

Let　It　Go、ハンズアップ、ムーンライト伝説、めざせポケモ
ンマスター、ラ♪ラ♪ラ♪スイートプリキュア、つぐない、時の
流れに身をまかせ、ひこうき雲、ブルーバード、花は咲く、サラ
バ愛しき悲しみたちよ、行くぜっ！怪盗少女

♪アンティーク・オルゴール
　毎時30分から2F展示室で、ご案内とともに生演奏をお楽しみ
ください。

♪オルゴール製作体験教室
　毎正時から工房で、インストラクターがお手伝い致します。
650曲の中からお好きな曲で作れます。

♪ティールーム・ソナタ
　オルゴールを聴きながら、お茶やお食事をどうぞ。ソフトクリ
ーム・メニューに、チーズビスケット、梅、黒ゴマ、ブルーベリ
ーヨーグルト、りんご、そば等を加えてお待ちしています。

・お来楽ゼミナール

６月29日（日）　午前10時30分～　図書館２階会議室にて
参加無料。５歳以上の方ならどなたでも参加できます。

☆エンジョイ・フォトＳＵＷＡ写真展「美しい日本の風景」
６月７日（土）～７月３日（木）　
図書館２階、こども図書室にて
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６月くらしの情報
役場 　27－1111

育児・栄養相談（すこやか相談）

インターバル速歩講座

午前9時～午前11時
午後1時30分～午後3時30分
午後7時～午後9時

四 種 混 合
Ｂ Ｃ Ｇ

心のほっと相談（事前に予約が必要です）

予
防
接
種

2日
20日
4日
18日

月
金
水
水
月
木
月

午後2時～午後2時15分

午後2時～午後2時30分

２　か　月（平成26年 4月生）
４　か　月（平成26年 2月生）
10　か　月（平成25年 8月生）
１歳６か月（平成24年 11月生）
２　　　歳（平成24年 3月生）
３　　　歳（平成23年 5月生）

乳
幼
児
健
診

午前9時から
午後0時45分から
午後0時45分から
午後0時45分から
午前9時から
午後0時45分から

24日
24日
19日
11日
　17日
16日

2・23日
12日
9日

火
火
木
水
火
月

保健センター
　　☎27-8384

下諏訪体育館

６ 月　健  康  診  査  等

（平成21年4月2日～9月30日生）
日 本 脳 炎

（平成25年12月～26年1月生）
（平成22年10月1日～23年4月1日生）

（平成25年10月生）

６ 月　各　種　相　談

種　　　　　　　　　　別 日 曜日 時　　　間 場　　　所

＊

●休日・夜間緊急医案内サービス　☎0570－088199（ナビダイヤル）
●諏訪地区小児夜間急病センター（15歳以下・午後7時～9時）　☎54－4699         

●６月の休日納税相談●
○開設日時　７日（土）・８日（日）
　　　　　　（午前10時から午後４時まで）

○開設場所　町庁舎１階 税務課窓口

○内　　容　税金等の納付及び納税相談

【お問い合わせ先】下諏訪町 税務課 収納係　
　　　　　　　　　　☎27－1111（内線126・127）

●６月の税金等納期限●

相談は無料です。
＊は事前に予約が必要です。

６月30日
 （月）

町県民税 １期分
国民健康保険税 ３期６月分
後期高齢者医療保険料 ３期６月分
上下水道料 ６月分
温泉使用料 ５月分
保育料 ６月分

日 曜日 時　　　間相　　談　　名 場　　　　　所
法 律 相 談
登 記 相 談
行 政 相 談
特 設 人 権 相 談 所
住 民 相 談 ・ 一 般 相 談
消 費 生 活 相 談
交 通 事 故 相 談

児 童 家 庭・教 育 相 談

女 性 総 合 相 談
建 築 な ん で も 相 談
（リフォーム・耐震改修など）
工 業 相 談

税 務 相 談

結 婚 衣 装 等 公 開 日

福 祉 総 合 相 談

休日を除く毎日

 7日

 15日

毎月第2火曜日

土

 26日 木

月～金曜日

月～金曜日
毎週金・土曜日

午後1時～午後4時

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後5時15分

午前9時～午後5時

午後1時～午後5時
午後1時～午後4時
午後1時～午後3時

日

木12日

水11日

随　　時

休日を除く毎日

午前9時～午後5時

午前10時～午後3時

毎月第3土曜日 午前9時～正午

午前10時～正午

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

＊
＊

＊

＊

午前10時～午後3時

午前10時～午後3時

木12日
火17日
火3日

・一般相談

・一般相談、権利擁護相談、成年後見相談
・結婚相談

住民環境課 生活環境係
☎27-1111（内線143）
までお問い合わせください。

☎57-2900諏訪地方事務所（要予約）

☎28-2827

☎26-3377
老人福祉センター　相談室

下諏訪町地域包括支援センター
（下諏訪町社会福祉協議会内）

※面談日については事前に確認をお願いします。
下諏訪商工会議所　　　 ☎27-8533

ものづくり支援センターしもすわ☎26-2226

総合文化センター　和室（2階）
＊事前のお問い合わせは、健康福祉課
福祉係　☎27-1111（内線233）

教育委員会　　　　　　　　☎27-3204
※面接での相談については事前に予約をお願いします。

まちづくり協働サポートセンター☎27-1111（内線258）

下諏訪商工会議所会館２階
税理士会事務局　　　　  ☎28-6666
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６月の暦
諏訪湖レガッタ
小口  誠夫作

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

1

8

15

22

29

第１週

第２週

第３週

第４週

第１週

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

地域の宝を探せ！地域の宝を探せ！

平成26年6月平成26年6月 下諏訪町リサイクルカレンダー下諏訪町リサイクルカレンダー 「×」印の日は収集
を行いません

資源物等の収集品目
皆様へお願い
■「家庭ごみの分
け方・出し方」
「リサイクルカ
レンダー」で確
認してから出し
てください。
氏名を必ず書いて
ください。

月例資源物収集日：６月１日（日） 午前７時～午前８時の間に指定場所へ。※種類ごとに十文字にしばって出してください。
硬質プラスチック収集日：６月15日（日） 午前９時～午前11時までの間に赤砂崎へ持ち込んでください。

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発砲スチロールと色つきトレイ

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発砲スチロールと色つきトレイ

スチール缶・茶色ビン・紙類(新聞紙・ダンボ
ール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類)
アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン・白
色トレイ・発砲スチロールと色つきトレイ

※紙類は、雨が降っている場合は絶対に出さないでください。※第４週資源物の日の「剪定木・草葉」収集は、長さ１ｍ以内、束ねた直
径30cmにし、記名した荷札を付けて出してください（11月までの期間限定）。「焼却ごみ」としての剪定木収集は通年で行っています。
氏名を書いた45リットルの焼却ごみ袋を巻いて出してください。

～みんなの知らない
　　　下諏訪町を発見しよう～
～みんなの知らない
　　　下諏訪町を発見しよう～

スチール缶・金属類・埋立てごみ
剪定木・草葉

【尾掛松・杉の木社】　樹齢1000年以上といわ
れる尾掛松は、江戸時代
には諏訪湖で働く漁師の
目印となる巨木であった。
枯れてから100年余り、
とうとう危険な状態にな
り、平成15年１月に伐採
し、今は根本から３ｍを
残し覆屋でカバーし神殿
となっている。

ここ！

☆下諏訪町情報を募集しています☆
　あなたの「下諏訪町にこんな所あるよ！」を教えてください。「きれいな景色が見える！」や「こ
んな所に銅像が！」などどんなことでも構いません。下記までお気軽にご連絡ください。
■下諏訪町 総務課 情報防災係　電話：27－1111／E-mail：jyoho@town.shimosuwa.lg.jp

★

●所在地　下諏訪町4643－6（東赤砂）　●電話55－5713　●代表者　徳永 幸子

下諏訪町の企業紹介  第28弾  「CAFE食堂 1093」下諏訪町の企業紹介  第28弾  「CAFE食堂 1093」
　毎月発行しているクローズアップしもすわで、町内の企業を紹介します。内容は各会社から提出いただいた原稿を基に
掲載しています。掲載を希望する企業は下諏訪町 総務課 情報防災係（電話27－1111　内線262）までご連絡ください。

　昔ながらのお母さんの味を大切にした「家族を思いやるお母さんのご飯」、気取ら
ず「ちゃんとしたごはんが食べられる店」が下諏訪の赤砂にオープンいたしました。
　ご飯もしっかり食べられて、お茶やスイーツも楽しめる「食堂」と「カフェ」を一
緒にしたお店です！ランチはメイン料理＆多種類の小鉢・スイーツ・ドリンク付きで
なんと1,000円！（※その他もあります！）
　カロリーの多い揚げ物料理はオイルカットダウン・マシンで油を吹っ飛ばし、カロ
リーダウン＆ヘルシーに提供します。余分な油が取れ、揚げ物なのにさっぱり、サッ
クサック！この食べ心地は驚きです！おすすめは、ご飯を食べる前に飲む、野菜メイ

ンでベリー入りの美味しいスムージーです！野菜で満腹感
をアップ！糖の吸収も遅らせ、血糖値の上昇を抑えます。
その他にも、野菜や雑穀を使った手作りヘルシースイーツ、
1093オリジナル薬膳ドリンク、イタリアのエスプレッソマ
シンとコーヒー豆を使った美味しいコーヒーなどカフェも
充実しています！皆さまのお越しをお待ちしております。

店舗情報店舗情報
★営業時間
　ランチタイム
　　11：00～14：30
　ティータイム
　　11：00～18：00
★定 休 日
　月曜日/第3日曜日


