
いずみ湖公園への交通案内 
 

中央道諏訪 ICからいずみ湖公園（観光シーズンなどの混雑期は除く） 

 

 諏 訪 I C 出 口 直進   

 ↓ 国道２０号  

 「四賀南神戸」（Ｔ字）交差点 左折  

 ↓ 国道２０号 

約 3.6km、約 10分 

※通勤時間帯と 

観光ｼｰｽﾞﾝは渋滞  

 「 元 町 」 交 差 点 右折   

 ↓ 県道諏訪白樺湖小諸線(№40) 約 8.3km、約 15分 車で約 30分 

 「 蓼 の 海 入 口 」 バ ス 停 左折   

 ↓ 林道  

 諏 訪 市 「 蓼 の 海 公 園 」 通過  

 ↓ 林道 

約 2.0km、約 3分 

 

 下 諏 訪 町 「 い ず み 湖 公 園 」    

 

 

 

中央道岡谷 ICからいずみ湖公園（観光シーズンなどの混雑期は除く） 

 

 岡 谷 I C 出 口 左折   

 ↓ 国道２０号  

 「 岡 谷 ｲ ﾝ ﾀ ｰ ﾁ ｪ ﾝ ｼ ﾞ 」 交 差 点 左折  

 ↓ 国道２０号 

約 5.5km、約 15分 

※通勤時間帯と 

観光ｼｰｽﾞﾝは渋滞  

 「 大 社 通 交 差 点 」（ 四 ツ 角 ） 直進   

 ↓ 国道１４２号線 約 0.3km、約 2分  

 諏 訪 大 社 秋 宮 鳥 居 前 右折  車で約 30分 

  ↓ 町道 約 0.1km、  

 最初の交差点（いずみ湖公園方面看板あり） 左折   

 ↓ 町道、林道 約 3.6km、約 7分 徒歩で約１時間 

 林道の三叉路（いずみ湖公園方面看板あり） 右折   

 ↓ 林道 約 2.3km、約 5分  

 下 諏 訪 町 「 い ず み 湖 公 園 」    

 


