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所得税の確定申告､町民税・県民税の申告 相談が始まります
　平成28年分の所得税の確定申告と町民税・県民税の申告相談が平成29年２月16日（木）
から始まります。
　毎年、申告期限が間近になると各会場が大変混雑し、十分相談できなかったり、長時間お
待ちいただいたりする場合がありますので、申告はできるだけ早めに済ませていただくよう
ご協力ください。なお、申告期限は平成29年３月15日（水）です。
◆平成28年分 申告相談 日程一覧◆◆平成28年分 申告相談 日程一覧◆

◆確定申告書作成指導会～税理士会諏訪支部主催～◆◆確定申告書作成指導会～税理士会諏訪支部主催～◆

◆確定申告、町民税・県民税の申告が必要な方◆◆確定申告、町民税・県民税の申告が必要な方◆

午前９時～正午
午後１時～４時

午前９時半～正午
午後１時～３時

諏訪税務署

町庁舎4階講堂

町庁舎4階講堂

平成29年２月16日（木）～３月15日（水）
※還付申告は申告期間前でも受付しています
平成29年２月16日（木）～３月15日（水）
※還付申告のみ２月14日（火）から受付します

午前９時～午後５時

会　場日　程 時　間

平成29年２月16日（木）～17日（金）
　　　　 ２月20日（月）～21日（火）

会　場日　程 時　間

次に該当する方は計算等相談内容が複雑なため、町庁舎4階講堂ではお受けする
ことができませんので、諏訪税務署での申告をお願いします。

◆青色申告の方　◆資産の売却や交換をした方　
◆住宅借入金等特別控除を初めて受ける方
◆事業所得、農業所得、不動産所得及び雑所得を有する方のうち前年分の所得金額が300
万円超の方
◆所得税、町民税・県民税以外の申告（贈与税、消費税）をされる方

【所得税の確定申告が必要な方】
平成28年中（平成28年１月１日～12月31日）に、次の所得等があった方
①商業・工業・農業等の事業、不動産などの所得があった方
②土地・建物等・株式等の資産譲渡による所得があった方
③給与所得者で、次のいずれかの項目にあてはまる方
　・給与の収入金額が、2,000万円を超えた方
　・２カ所以上から給与を受けている方
　・給与所得、退職所得以外の各種所得の合計額が、20万円を超える方
　（例）年額20万円を超える不動産、配当、原稿料など各種所得があった場合

次のいずれかに該当し、所得税が納め過ぎとなっている方は、確定申告をすることで所得
税が還付されます。
　①医療費控除、寄付金控除、住宅借入金等特別控除などを受けることができる方
　②給与所得者で、年の中途で退職した後就職しなかった方で年末調整を受けていない方
　③予定納税をしている方で、確定申告の必要がなくなった方

平成29年１月１日現在、下諏訪町に居住しており、所得税の確定申告が必要ない方で、
次のいずれかに該当する方
①給与所得者で、給与以外の所得がある方
②事業所から給与支払報告書が下諏訪町に提出されていない方
③公的年金等の収入が400万円以下であり、医療費控除や生命保険料控除などの各種控
除を受ける方
④国民健康保険の加入者、児童扶養手当の受給者、県営住宅入居者など、所得証明が必
要となる見込みのある方

【所得税の確定申告をすれば税金が戻ることがある方】

【町民税・県民税の申告が必要な方】

※税務署・町役場ともに土曜日・日曜日はお休みです。また、お昼休み（正午から午後１時）は受付できません。

注意
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◆印鑑（認印）
◆所得の証明となる書類
（例）給与・公的年金等の源泉徴収票（複数箇所から支払を受けている場合はすべての源泉徴収票）
　　　収支内訳書（営業・農業・不動産所得のある方）
◆控除の証明となる書類
（例）医療費の領収書および集計表（領収書は必ず人別・病院別に区分けし、集計をお願いします）
　　　生命保険・地震保険料控除証明書、身体障害者手帳など
◆預金通帳等口座情報が分かるもの
◆前年分の申告書・収支内訳書の控え
◆マイナンバーカードの写し（コピー）または番号確認書類と身元確認書類の写し（コピー）
【マイナンバーカードをお持ちの方】

【マイナンバーカードをお持ちでない方】
①と②の写し（コピー）をそれぞれお持ちください。
　①番号確認書類　マイナンバー通知カード、または、マイナンバーの記載のある住民票
　②身元確認書類　運転免許証、公的医療保険の被保険者証、パスポート、身体障害者手帳、在留カード
　　　　　　　　　などのうちいずれか１つ

　諏訪税務署、諏訪地方事務所、町、関東信越税理士会、諏訪納税貯蓄組合連合会では、租税教室の一環とし
て、中学生を対象に平成28年度「税に関する作文・標語」を募集しました。入選された皆さんの作品を紹介し
ます。
【作文の部】（応募数46点）
○関東信越税理士会諏訪支部長賞
　下中３年　滝澤　未來　「大切な税金」
○諏訪納税貯蓄組合連合会長賞
　社中３年　高橋　来綺　「税金について考える事」
【標語の部】（応募数242点）
○町長賞
　下中３年　神澤あずさ　「税金は　あなたの町の　未来の木」
　下中３年　山澤　　駿　「その税で　日本の未来が　幸せに」
　下中３年　笠原　春菜　「税金は　あなたの暮らしの　投資金」
　社中１年　島津みどり   「つなげよう　税のかけ橋　未来へと」
　社中２年　市川　眞旭　「この町の　明日をつくろう　税金で」
　社中３年　寺澤　達哉　「踏み出そう　自分の未来へ　その税と」

■問い合わせ　　下諏訪町 税務課 町民税係　電話27－1111（内線231・232・233）

≪確定申告書の提出先≫　　　　　諏訪税務署　〒392－8610　諏訪市清水２－５－22　
≪確定申告に関する問い合わせ≫　諏訪税務署　個人課税部門　　電話52－1390（自動音声案内）

■問い合わせ　下諏訪町 税務課 町民税係　電話27－1111（内線231）

◆申告相談の際お持ちいただくもの◆◆申告相談の際お持ちいただくもの◆

マイナンバーカードの表面及び裏面の写し（コピー）をお持ちください。

【
表
面
】

【
裏
面
】

平成２８年度中学生の「税に関する作文・標語コンクール」入選作品のご紹介平成２８年度中学生の「税に関する作文・標語コンクール」入選作品のご紹介

○町長賞
　下中３年　武井　愛奈　「となりなのに遠かった税」
　下中３年　中村　真子　「初めて知った税金」
　下中３年　田中衣麻里　「私達の暮らしと税の役割」

たきざわ み　く

たかはし らいき

たけい まな

なかむら まさこ

たなか いまり

かんざわ

やまざわ しゅん

かさはら はるな

しまづ

いちかわ まさき

てらさわ たつや 11月９日（水）表彰式
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新地方公会計制度に基づく｢財務書類４表｣
（普通会計平成27年度決算）を公表します

新地方公会計制度に基づく｢財務書類４表｣
（普通会計平成27年度決算）を公表します

　町では、財政状況の一層の透明性を確保するため、民間企業会計的な手法を用いた「新地方公会計制度」に
基づく財務書類4表（「①貸借対照表」「②資金収支計算書」「③純資産変動計算書」「④行政コスト計算
書」）を、平成22年度決算分から国が示す基準で作成、公表しております。
　このたび、平成27年度普通会計決算分の財務書類を作成しましたので、その概要について公表します。町
の資産や債務を総合的かつ長期的に把握し、未利用財産の売却促進や資産の有効利用に向け、財務書類4表の
活用を図ってまいります。
【詳細は…】町ホームページの｢町政情報｣＞｢下諏訪はこんな町｣＞｢財務書類４表｣でご覧いただけます。

　貸借対照表では、町が住民サービスを提供するために現在保有している全ての財産（資産）に対し、今後、将来
世代が負担する債務（負債）と今までにどのような財源（純資産）により負担してきたかが把握できます。左側
（借方）に資産、右側（貸方）に負債と純資産を表示し、左右の金額が一致することから『バランスシート』と呼
ばれています。      

★町の資産と負債の状況は…？
　26年度と比較すると、資産の部では、庁舎耐震
改修事業やお祭り広場整備事業などの普通建設事
業により、13億2,300万円が資産の増となったも
のの、償却資産と土地評価額で16億7,700万円の
減となったことが大きく影響し、全体で３億300
万円の減となりました。
　負債の部では、大型投資的事業による借入れに
より増はあるものの、売却損について計画的な解
消を進めていることにより、引当金が減少となり、
全体で１億1,200万円の減となりました。
　また、町民一人当たりで換算すると、当町の資
産は227万９千円（町村の平均的な値は100～500
万円）、負債は60万２千円（町村の平均的な値は
30～200万円）で、26年度との比較では、資産は
５千円、負債は２千円増加しました。

　上記は、貸借対照表から算出可能な主要指標の１つであ
る『社会資本形成の世代間負担比率』を示した表です。
　当町が保有している公共資産のうち、純資産の形成割合
を見ることにより、これまでの世代（過去及び現世代）によ
って既に負担された割合【＝現世代負担比率】と、地方債
による形成割合を見ることにより、今後の世代（将来世代）
によって既に負担された割合【＝将来世代負担比率】を把
握することができます。当町の指数は、現世代負担比率、
将来世代負担比率ともに全国的な平均値とされる値の範囲
内に含まれるため「良好」な結果であることがわかります。
【現世代負担比率】＝純資産合計÷公共資産合計
【将来世代負担比率】＝地方債残高÷公共資産合計

①貸借対照表（バランスシート）

資産の部 【町が保有する財産】
１ 公共資産

２ 投資等

３ 流動資産

（1）有形固定資産（土地・建物等）
（2）売却可能資産（低未利用土地）

（1）現金預金
　　（うち歳計現金）
（2）未収金

資 産 合 計

社会資本形成の
世代間負担比率
現世代負担比率

Ｈ27

79.9％
21.7％

80.3％
21.4％

50～90％
15～40％

Ｈ26 平均的な値

将来世代負担比率

（1）投資及び出資金
（2）貸付金
（3）基金等
（4）長期延滞債権
（5）回収不能見込額

438億3,700万円
435億3,000万円
3億   700万円
22億1,900万円
1億5,400万円
9億7,600万円
10億2,800万円

7,800万円
△1,700万円

15億9,100万円
13億6,400万円

（3億5,000万円）
2億2,700万円

負債の部 【将来世代が負担する金額】
１ 固定負債

純資産の部 【現在までの世代が負担した金額】

（1）地方債
（2）長期未払金
（3）退職手当引当金
（4）損失補填等引当金
２ 流動負債
（1）翌年度償還予定地方債
（2）賞与引当金

資産等整備補助金・一般財源等
資産評価差額
　　　　　　純資産　計

負 債・純 資 産　合 計

118億8,900万円
88億7,300万円

0万円
16億2,900万円
13億8,700万円
7億1,200万円
6億4,000万円
7,200万円

126億   100万円

398億3,600万円
△47億9,000万円
350億4,600万円

476億4,700万円476億4,700万円

※②資金収支計算書の期末（27年度末）資金残高の金額と一致します。 ※③純資産変動計算書の期末（27年度末）資金残高の金額と一致します。

★貸借対照表の分析から…

負 債 計
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生活インフラ・国土保全

教育

福祉

環境衛生

産業振興

消防

総務

議会

人にかかるコスト
物にかかるコスト
移転支出的コスト

0 500

645

946

2221

705

516

321

821

104

1,000 1,500 2,000 2,500
（単位：百万円）

★経常行政コストから…
　右記のグラフから、前年度同
様、福祉の分野で移転支出的な
コストが突出しています。これ
は医療給付事業、介護保険事業、
障害者福祉関連事業などの社会
保障給付費に対する支出額が大
きいことが要因です。また、人
にかかるコストでは総務の分野
で、物にかかるコストでは教育
や環境衛生の分野における割合
が高くなっていることがわかり
ます。

　貸借対照表の純資産が１年間でどのように変動した
かが把握でき、現在までの世代が負担してきた部分の
増減を示しています。

　１年間の歳計現金（資金）の出入りを性質別に区分
し、どのような活動に資金を必要とし、その資金をど
のように賄ったかを示しています。

　１年間の行政活動のうち福祉サービスやごみ収集など資産形成に結びつかない経費と、その対価として町民の皆
さんが負担した使用料・手数料などの財源を対比させた表です。

④行政コスト計算書

②資金収支計算書

経常行政コスト目的別・性質別内訳

③純資産変動計算書

期首（26年度末）資金残高

経常行政コスト

性質 人にかかるコスト 物にかかるコスト
計 町民一人

あたり額

移転支出的なコスト その他のコスト

目的
人件費
賞与引当金繰入など 地方債の利子など物品購入、施設等の維持

補修費、減価償却費など
社会保障費、補助費
他会計への操出金など

当期資金収支額

経常収益（使用料、手数料など）

期首（26年度末）純資産残高
当期変動額

１ 経常的収支（行政サービス）
（1）経常的収入
（2）経常的支出

純経常行政コスト
財源調達
　・地方税
　・地方交付税
　・補助金等受入
　・その他
臨時損益
資産評価替
無償受贈資産受入

２ 公共資産整備収支（資産形成）
（1）資本的収入
（2）資本的支出
３ 財務的収支（町債の返済等）

期末（27年度末）資金残高 期末（27年度末）純資産残高

（1）財務的収入
（2）財務的支出

3億4,200万円
800万円

13億8,000万円
66億3,800万円
52億5,800万円
△1億9,700万円
11億8,800万円
13億8,700万円
△11億7,500万円
6億9,300万円
18億6,800万円
3億5,000万円

1億   400万円
1億5,800万円
3億1,700万円
7,900万円
8,500万円
1,300万円

4億1,200万円
9,600万円
-　　　

12億6,400万円

2億9,900万円
7億5,000万円
2億3,600万円
5億   400万円
2億6,100万円
4,100万円

3億2,500万円
600万円
-　　　

24億2,200万円

2億4,200万円
3,800万円

16億6,800万円
1億2,200万円
1億7,000万円
2億6,700万円
8,400万円
200万円
-　　　

25億9,300万円

6億4,500万円
9億4,600万円
22億2,100万円
7億   500万円
5億1,600万円
3億2,100万円
8億2,100万円
1億   400万円
9,200万円

63億7,100万円

31,000円
46,000円
106,000円
34,000円
25,000円
15,000円
39,000円
5,000円
4,000円

305,000円

-  　　
-  　　
-  　　
-  　　
-  　　
-  　　
-  　　
-  　　

9,200万円
9,200万円

3億1,000万円
60億6,100万円

　計　63億7,100万円

純経常行政コスト（経常行政コスト－経常収益）

354億3,400万円
△3億8,800万円
△60億6,100万円
61億5,000万円
26億3,500万円
17億9,800万円
10億6,900万円
6億4,800万円
1億3,200万円
△6億2,000万円

1,100万円
350億4,600万円

※①貸借対照表の現金預金のうち歳計現金の金額と一致します。 ※①貸借対照表の純資産計の金額と一致します。

生活インフラ・国土保全
教 育
福 祉
環 境 衛 生
産 業 振 興
消 防
総 務
議 会
そ の 他

計

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 財政係　電話27－1111（内線264・265）



広報 2017.2　6

※1 電気自動車、天然ガス車、メタノール・混合メタノール車、ハイブリッド車（ガソリン）、被けん引車は経
過年数にかかわらず、｢13年を経過しない」税率となります。

※2 平成29年度は、｢初度検査年月」が「平成16年３月」以前の車が「13年を経過した」車となります。

　上記の税率から車の燃費性能に応じて軽減されます。平成29年度のみ軽減されます。
　自動車検査証の「初度検査年月」が「平成28年４月から平成29年３月まで」で、下表の条件を満たすものが
対象です。

１、三輪および四輪車（660cc以下）
自動車検査証の｢初度検査年月｣から経過年数により税率が変わります。

税率の軽減について

※1 天然ガス車とは…平成21年排出ガス基準からNOx10％低減に該当する車。
※2 低排出ガス車とは…平成17年排出ガス基準75％低減達成車（★★★★）。

税額は下の表のとおりです。

　自動車検査証の
「初度検査年月」が
平成27年４月以降

四輪以上
のもの

自家用

営業用

自家用

営業用

￥3,900

￥10,800

￥6,900

￥5,000

￥3,800

￥1,000

￥2,700

￥1,800

￥1,300

￥1,000

￥2,000

￥5,400

￥3,500

￥2,500

￥1,900

￥3,000

￥8,100

￥5,200

￥3,800

￥2,900

￥3,100

￥7,200

￥5,500

￥4,000

￥3,000

￥4,600

￥12,900

￥8,200

￥6,000

￥4,500

乗　用

貨物用

乗　用

貨物用

車　　種

三輪（乗用・貨物用）

四輪以上
のもの

自家用

営業用

自家用

営業用

乗　用

貨物用

三輪（乗用・貨物用）

自動車検査証の「用途」

自動車検査証の「初度検査年月」が
平成27年３月以前で

おおむね75％軽減
の条件

電気自動車（EV）
または

天然ガス車※1

平成32年度
燃費基準＋20%達成車

かつ
★★★★

低排出ガス車※2

平成32年度
燃費基準達成車

かつ
★★★★
低排出ガス車

電気自動車（EV）
または
天然ガス車

平成27年度
燃費基準＋35%達成車

かつ
★★★★
低排出ガス車

平成27年度
燃費基準＋15%達成車

かつ
★★★★
低排出ガス車

おおむね50％軽減
の条件

おおむね25％軽減
の条件

13年を経過しない※1 13年を経過した※2

平成２9年度の軽自動車税（種別割）のお知らせ平成２9年度の軽自動車税（種別割）のお知らせ
平成29年度の軽自動車税（種別割）の納税通知書は５月上旬に発送します。
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　毎年４月１日（賦課期日）に車両を所有している方※1に納め
ていただく税金（年税）です。年税のため、年度途中の申告・
廃車による月割はありません。
※１ 実際に車を使用されている方を「所有している方」といい、
納税義務者となります。

２、原付および二輪車など

３、問い合わせ先など

下表の車種には税率の軽減はありません。

車　　種

原動機付自転車

小型特殊自動車

￥2,000

￥2,000

￥2,400

￥3,700

￥2,400

￥5,900

￥3,600

￥6,000

￥3,600

￥3,600

50cc以下 

50cc超90cc以下

90cc超125cc以下

ミニカー（50cc以下）

農耕作業用

（トラクタ、コンバイン、薬剤散布車、田植機など）

その他（ホイルローダ、フォークリフトなど）

125cc超250cc以下

250cc超

 ̶

 ̶

区　　分 税　　率

◆軽自動車税（種別割）とは◆

　農耕作業用車（トラクタ、コンバイン、薬剤散布車、田植機など）は、公道を走らなくてもナンバープレ
ートが必要です。
※ナンバープレートは個々の車に交付しますので使い回しは出来ません。
※複数人で購入された場合は、その内のお1人を代表として指定していただきます。その代表の方へ納付
書を送らせていただきます。
※所有している方、または代表の方が変わる場合は、納税義務者を変更する必要があります。必ず申告を
お願いします。
※農耕作業用車は自賠責保険に加入できません。任意保険をご検討ください。

◆農耕作業用車について◆

 受付は、平成29年度軽自動車税（種別割）の納期限の１週間前（平成29年５月24日）までです。納税通知
書が５月上旬に届きしだい、申請のため下記までお越しください。また、減免には条件があります。詳細は
下記までお問い合わせください。

◆身体障がい減免について◆

■問い合わせ　下諏訪町 税務課 収納係　電話27－1111（内線238）

軽 二 輪 車

小 型 二 輪 車

雪 上 車

ボートトレーラ

・・・・・・　・・・・　・・・・・・・・・・・
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平成29年の新しい区長のみなさんです平成29年の新しい区長のみなさんです
～よろしくお願いいたします～～よろしくお願いいたします～ ◎区長会会長　○区長会副会長

第
１
区
中村茂夫 さん
（大門２）

第
３
区
○土田徳雄 さん
（菅野町）

第
２
区
◎樽川信仁 さん
（御田町）

第
５
区
大和一男 さん
（東高木）

第
４
区
小林　猛 さん
（上久保１）

第
６
区
尾澤克美 さん
（町屋敷２組）

第
８
区
髙木一郎 さん
（社東町第１）

第
７
区
岩村清司 さん
（東山田第６）

第
10
区
宮坂善博 さん
（高浜）

第
９
区
埴原千善 さん
（星が丘第５）

宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました

口腔衛生推進研修会・公開講座のお知らせ口腔衛生推進研修会・公開講座のお知らせ
◇テーマ　歯周病があなたの体を蝕む
◇講　師　東京大学先端臨床医学開発講座 
　　　　　特任准教授 鈴木淳一先生 
◇日　時　平成29年３月４日（土）
　　　　　午後２時～午後３時40分（開場１時30分）
◇場　所　カノラホール　小ホール（入場無料）
◇主　催　・岡谷下諏訪歯科医師会  
　　　　　・岡谷市 　・下諏訪町　
　　　　　・岡谷市地域包括支援センター　
　　　　　・下諏訪町地域包括支援センター
■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

　町は、（一財）自治総合センターの宝くじの社会貢
献広報事業である「コミュニティ助成事業」（地域防
災組織育成助成事業）を活用し、消防団の活動の充実
強化を図るため、助成金により携帯型無線機を下諏訪
町消防団各分団に配備しました。
◇事業内容　
　携帯型無線機の購入
◇事業費総額　3,931,200円
　（うち助成額100万円）

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話27－1111（内線257）

下諏訪体育館トイレ等改修工事が完了!!下諏訪体育館トイレ等改修工事が完了!!
　町体育館で行われていたトイ
レなどの改修工事が終了しまし
た。
　1977年建築以来、町体育館
は、耐震等の大規模な改修は行
ってきましたが、トイレ部分に
関しては今回初めて改修工事を
行いました。
　トイレは１階から３階までの
各階合わせて４ヶ所を改修。男

性用・女性用全てが和式便器でしたが、今回の工事で
約７割を洋式化。また、合わせて壁面の塗装の塗り替
えや臭気が激しかった排水系統も工事を行い、使いや
すく快適になりました。
■問い合わせ　下諏訪体育館 電話27－1455

長野県シニア大学学生募集長野県シニア大学学生募集
◇入学資格　概ね60歳以上の県内在住者
◇学習期間　２年間　
◇学習時間　60時間/年（年間15日間×４時間/日）
◇学習内容　地域活動を行うための幅広い分野の学習・

実践。
◇授 業 料　年額10,000円
　※この他に、教材費や自治会費等の費用が必要です。
◇募集期間　
　平成29年２月１日（水）～２月28日（火）まで
　（郵送の場合、２月28日の消印有効）
　詳細は下記までお問い合わせください。
■問い合わせ　長野県シニア大学諏訪学部　
　　　　　　　電話57－2910

なかむら しげおたるかわ のぶひとつちだ とくおこばやし たけしおわ かずお

おざわ かつみいわむら きよしたかぎ いちろうはにはら ちよしみやさかよしひろ

むしば
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下諏訪町保健センターからのお知らせ

平成２９年度の検診の申込みが始まります！平成２９年度の検診の申込みが始まります！

「忙しい」「めんどう」「自分は大丈夫」などの理由で検診を先延ばしにしていませんか！？「忙しい」「めんどう」「自分は大丈夫」などの理由で検診を先延ばしにしていませんか！？

不妊治療助成事業のお知らせ不妊治療助成事業のお知らせ
　町では、不妊治療をされているご夫婦を対象に、治
療に要した費用の一部を助成する不妊治療助成事業を
実施しています。
　平成28年度内に治療をされた方で助成事業の利用
をご希望の方は、今年度中に申請書の提出をお願いし
ます。申請書は、保健センターにありますのでご相談
ください。
◇対　象　下諏訪町に住民登録をして１年以上経過し、

医療保険に加入されているご夫婦。
◇助成金 不妊治療に要した費用のうち、医療保険の

一部負担金および医療保険適応外治療費の
合計額のうち５割。年度（４～３月）の助
成上限額は10万円です。ただし医療保険
各法の規定による高額療養費および付加給
付等がある場合にはその額を控除します。

■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

日本脳炎、麻しん風しんの予防接種はお済みですか？日本脳炎、麻しん風しんの予防接種はお済みですか？
　日本脳炎（小学校4年生・高校３年生）、麻しん
風しん（保育園・幼稚園の年長児）の予防接種はお
済みですか。済んでいない方は、期間中に予防接種
を済ませましょう。
【日本脳炎2期対象】
★小学校４年生のみなさん
（平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ）
★高校3年生相当の年齢のみなさん
（平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれ）
【麻しん風しん2期　対象】
★保育園・幼稚園年長児のみなさん
（平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれ）
※期間は、平成29年３月31日（金）までです。
※以前にお送りしました通知や予診票をお持ちでな
い方は、ご連絡ください。
■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

　町で実施するがん検診等の申込みの時期となりました。40歳以上の方（子宮頸がん検診
は20歳以上の方）は、町が実施する検診の対象者です。
　町で実施する検診では、検診料の一部を町が負担しますので医療機関で受診する料金よ
りかなり割安、または無料で受けることができます。

平成29年２月中旬に申込書を郵送します。
締切りは平成29年３月６日（月）です。期限までに申込みをお願いします。（期限厳守）

「 忙　し　い 」･･･を理由に検診を受けなかったために、発見が遅れてしまうかもしれません！
「め ん ど う」･･･ですが、このひと手間で早期発見すれば、その後の治療による体への負担や、費やすお

金も時間も軽減できます！
「自分は大丈夫」･･･それは今だけかもしれません。自覚症状なく進むのが生活習慣病のコワイところです！

◆申込みの期間◆

①胃がん検診　②大腸がん検診　③子宮頸がん検診　④乳がん検診（乳房マンモグラフィ撮影）
⑤結核検診（胸部レントゲン撮影）　⑥前立腺がん検診　⑦骨密度検査　
⑧後期高齢者の方の健診（76歳以上ほか）
☆対象となる年齢等は、申込書でご確認をお願いします。
☆国保加入者の特定健診、節目年齢の成人歯科健診など、対象者全員に別途通知するものもあります。

◆申込みできる検診の種類◆

検診の対象者がいる世帯主の方宛に郵送します。
１枚の申込書に、対象者全員分記入できるようになっています。ご家族みなさんでご確認ください。
※該当する検診がない方の名前は、印字されていません。

◆申込書はご家族で一枚です◆

■問い合わせ　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）
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10/30
㈰

しもすわフォトストーリー まちの話題を写真でご紹介します。
縄文時代に思いを巡らせ

新たな読者へと

国史跡星ヶ塔遺跡見学会

消防団装備充実に
第3・第6・第７分団に車両等を配備

なぎがま精神
下諏訪中学校開校70周年記念式典・講演会

図書館古本市大盛況

11/5
㈯

　星ヶ塔遺跡は縄文時代の資源の開発と流通を考える
上で重要な遺跡として、平成26年３月に国史跡に指定
されました。
　この遺跡は、当町の北東部に広がる東俣国有林内に
あります。現在は自由に行くことができないため、教
育委員会では定期的に見学会を開催しています。
　今年も秋冷の中、２日間開催し、多くの方々にご参
加いただき、縄文時代の文化や生活などに思いを巡ら
せました。

　町消防団へ小型動力ポンプ積載車等の配備式が行わ
れました。
　第３分団四王、第６分団町屋敷に小型動力ポンプ積
載車が、第７分団社東町に小型動力ポンプ積載車と小
型ポンプがそれぞれ配備されました。
　常日頃から「地域の安全は地域で守る。」をモット
ーに、消防団員は訓練を行い災害に備えています。今
回の配備は、より効果的な活動を行うため、消防団の
装備を充実する目的で行われました。

　開校70周年を迎えた下諏訪中学校では、記念式典
が行われました。また、卒業生であり世界的に有名な
指揮者、栁澤寿男氏をお迎えし、記念講演も行なわれ
ました。栁澤氏からは、コソボでの生活やバルカン管
弦楽団の活動を、実体験を交えながら、また映像を用
いながらお話いただき、最後には栁澤氏の指揮により
全校生徒で校歌を斉唱。下諏訪中学校にとって思い出
に残る日となりました。

　２日間にわたり図書館で古本市が開催され、初日は、
開館前におよそ50人の行列ができるほどの大盛況で
した。
　古本市に出された本は、図書館で除籍になった本や
図書館を利用されている方が持ち寄った本が中心で、
文学全集・雑誌・実用書など多彩な本が並んでいまし
た。来館者はそれぞれ、お気に入りの本を見つけて持
ち帰り、２日間で持ち帰られた本は2915冊になりま
した。

11/6
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発行　下諏訪町教育委員会

編 集　生涯学習
　　　　　編集委員会

共に考えよう　未来の下諏訪教育共に考えよう　未来の下諏訪教育

10月27日（水）午後７時～　４分科会で協議

松﨑教育長の基調提案（抜粋）

子どもの社会的自立に向けての環境づくりは
　　　　　　　　　　　　　　どうあったらよいか。

　「未来の下諏訪教育を語る会」実行委員会では、少子高齢化と人口減少社会が進
行する中、次代を担う子どもの社会的自立に向けて学校と地域社会が連携した教育
環境づくりのあり方を求めて「参加・参画型の会」を開催しました。

　およそ100名の皆様にお集まりいただき、松﨑教育長の基
調提案のあと「地域連携部会（ノース下諏訪ネットワーク・
なぎがまコミュニティスクール）」「家庭教育連携部会」
「学校支援部会」の各取り組みにおける具体的な発表を基に、
４つの分科会に分かれて、活発な意見交換がなされました。

１　地域社会の一員としての自覚をもち、社会的に自立する姿とは

○　自主：自分らしさや得意なことなどを自覚し発揮する子

○　協調：関わる人たちと共に生きる喜びを実感する子

○　創造：自ら課題を見出し、考え判断行動し、問題を解決する子

○　実践：計画し、行動し、見返し、再び挑戦する子

２　「未来の下諏訪教育を語る会」３年間の成果

（１）社会環境の変化の中で、家庭・学校では、子どもたちの「コミュニケーシ

ョン力」「基礎学力や活用力」「体力や心の豊かさ」の向上を目指し、「社

会性や人間関係力」「規範意識、耐性等」の育成に努めてまいりました。

（２）生活環境・体験等の機会の変化の中で、地域では「次代を担う子どもの育

成」「伝統文化の伝承」「連帯感の高揚」「諸行事・諸活動の充実」「地区

防災への参画」など大切にしてまいりました。

　このことを通し「地域の子は地域で育てる」をキーワードに、学校地域連

携による「人材の育成」及び子どもたちが将来この町に住みたいと思えるよ

うな「魅力ある町・地域づくり」に向け、多くのご示唆をいただきました。

３　本日の新しい分科会推進に向けて　　

　前年度までのように「学校の取組を町民に伝えご意見をいただく会」から

「学校と連携・協働してくださっている町民の方にもお話しいただく会」と

します。皆様からのご意見・ご提言をご期待申し上げます。

―学校と地域社会の望ましい連携のあり方を求めて―
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３年間の成果を踏まえ３年間の成果を踏まえ

第１分科会　　地域連携部会
分科会テーマ　「地域・保護者・学校の連携によって逞しく生き抜く子どもたちを育てよう」
　　　　　　　　～子どもたちの健やかな育ちのための有機的な連携のあり方について～

第２分科会　　～なぎがまコミュニティスクール（ＣＳ）の地域連携の取り組み～

（１）激動の世の中を生き抜いていく力を育むために
【小中学校では】（小口下諏訪社中学校長）
・学ぶことに興味や関心をもって追究できる授業。課題解決のために互いに協力し話し合い、自
分の考えを広げる授業。問いを見つけて習得したことを活用して解決したり、創造したりする
授業を目指している。

【地域では】（河西ノース下諏訪ネットワーク地域連携部長、小河原六区長持ち会会長）
・伝統をつないでいくことは難しくなってきているが、１区の敬老会や下之原長持ちに参加する
子どもたちは、真剣に取り組んでいた。企画の段階から一緒に取り組むと、能力を発揮できる
のではないか。積極的に子どもを地域につなげる働きかけをしていきたい。
・地区のＰＴＡに声をかけたところ、主体的に花笠踊りに取り組むなど、小中高からお年寄りま
で一緒に地域を盛り上げることができた。

（２）フリートーキングで話題になったこと
◆子どもの面倒を大人が見過ぎてしまう。子どもに大人がどのよう
に関わるかが大事。◆子どもに責任を与えながら、大人も一緒に育
っていかなければならないと感じた。◆学校と地域がもっと気楽に
連絡をとりあいたい。◆地域のこと、学校のことを知ってもらう機
会を大事にしたい。

　来年度も、地域とともにある学校を目指し、「なぎがまコミュニティスクール」の活動への
ご意見やご要望をお聞きしながら、３年目の活動を地域の皆様とともに進めて参ります。

　２年目を迎える、なぎがまＣＳの地域連携の取り組みを、地域連携部長の一村幸正さんから発表
していただいた。あわせて、総合的な学習の時間に地域防災につ
いて学習してきた下諏訪中生徒のプレゼンを基に、『なぎがまコミ
ュニティスクール』のあり方について、参加者の皆様から、様々
なご意見やご要望をいただきました。
◇参加者の皆様からの声
・地域で子どもを育てる意味が話の中で少し見えてきた。参加し
て良かった。

・少子高齢化の中で、地域と学校との連携を続けていくことの大切
さと難しさを学ぶことができた。思い切って地域の活動を子どもに
任せるという姿勢も大切だと感じた。
・子どもたちが地域で活動することが当たり前になってきている。
活動を安全・福祉の活動に展開することが今後の課題だと思う。
・下諏訪中学生による防災学習の発表は大変興味深かった。もしも
の時のリーダーとなる人材に育ってほしい。

たくま
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第３分科会　　家庭教育連携部会
分科会テーマ　『めざせ!!　元気なしもすわっ子』の取り組みをステップとして

共に考えよう　未来の下諏訪教育共に考えよう　未来の下諏訪教育

　『めざせ!!　元気なしもすわっ子』（右ポスター）の事業は、子どもたちの自
己教育力向上の一環として、親子・家庭で取り組む家庭生活の充実を期して、
６項目【①あいさつ ②家庭学習 ③読書 ④早寝・早起き・朝ごはん ⑤お手伝い 
⑥メディアコントロール】を大事な視点として家庭で取り組み始め、本年度で
４年目となります。
　今回、この取り組みについての児童生徒並びに保護者アンケート結果を基に、
４小中学校ＰＴＡ役員の方にその成果と課題を発表していただき、その後３つ
の分散会に分かれて、様々なご意見やご提言をいただきました。

（アンケート結果では）
○『めざせ!! 元気なしもすわっ子』が活用されている→小学生55％　中学生20％　保護者40％
○小中学生とも、「あいさつ」「早寝・早起き・朝ごはん」は70％以上ができているが、他は
30％～60％となっており、特に中学生での「家庭学習」「読書」が40％弱である。
○保護者は、「あいさつ」「早寝・早起き・朝ごはん」を大切と考え、実践している家庭が多
いが、「家庭学習」「読書」「メディアコントロール」が30％～40％にとどまっている。

《参加者からの提言（抜粋）》
○親が子どもの鏡としてやることにより、子どもも自然とやるのでは？やらされている！じゃなく、
自分からやる！ことで伸びていくと思う。子ども目線で一緒に考えていくことも大切だと思う。
○『めざせ!!　元気なしもすわっ子』の活用について、項目の再考と目安の見直しが必要だと思い
ます。子どもの実態に合わせて変えていくことで、「目標を達成できた」という実感を得られる
子どもが増えるのではないか。６項目の中から選択するという形式でもよいのではないか。
○小学校低学年については、友だちと外で遊ぶような時間が大切です。友だちとの遊びの中で社会
性、人間関係、体力等、いろいろ身につくので、このようなことにも重点を置いて考えていくこ
とが大切だと思います。
○来場された方々は、ある意味教育・地域活動に積極的な方が多いのではと思われる。共有された
課題解決の方策について、より町民全体にどのように浸透させていくかがこれからの課題のよう
に思います。
《第３分科会について（抜粋）》
○我が家と同じ様子をお聞きしただけでほっとすること
もありました。また、家族で話し合ってみることが多
くありました。とてもよいお話が聞けたこと、私自身
ありがたく思いました。
○いろいろな立場の方が集まって、この取り組みに対す
る意見を言うのはとても大切なことで、学びがあった。
さまざまな家庭環境下で育つ子どもたち、取り組み方
も達成度もそれぞれだろう。子どもの未来のために、
こんなに多くの方が心を砕いていることは素晴らしい。
《語る会を受けて、今後の方向》
①『めざせ!!　元気なしもすわっ子』を更に有効に活用していくために、項目内容や活用の仕方に
ついて見直しを行っていきたい。
②「大事な下諏訪の子どもたちを育てていくんだ」という思いを共有して、家庭・学校・地域が互
いに連携し、支え合いながら取り組んでいけるよう、引き続き啓発を行っていきたい。
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３年間の成果を踏まえ３年間の成果を踏まえ

第４分科会　　学校支援（ノース下諏訪ネットワーク・なぎがまコミュニティスクール合同）
分科会テーマ　「学校支援によって、地域と学校の互恵関係を築こう」
　発足２年目を迎えた下諏訪町コミュニティスクール
（ＣＳ）の学校支援に焦点をあて、その活動の成果や
課題を、各ＣＳの運営委員長、学校支援部長、ボラン
ティアから発表し、その後、ノース下諏訪ネットワー
ク（社中・北小）、なぎがまＣＳ（下中・南小）の２
つの分散会に分かれてテーマに沿って協議しました。
《分科会での意見・感想用紙から》
○児童生徒にとって
（ボランティアの方、教員から）
・学校に地域から支援に入ること
は、子どもにとって家族のよう
に慣れている人以外の方との交
流経験になり、そこから子ども
の積極性が生まれてきているように思う。
・地域の人と関わることは生徒の社会性を育てる上で大変
大事だと感じている。いろいろな地域の人から教わり、
どんな大人からも話を聞ける子を育てたい。
・子どもは共同作業で積極的に。実物を見ることも大切。
○ボランティアの皆さんにとって
・子どもが少しでも達成感をもってくれるように毎回楽し
く北小に行っている。子どもと接していると元気がでる。
・中学校の生徒とどのように関わればよいか始めはドキド
キしたが、実際には楽しく活動ができた。子どもたちか
ら元気をもらっている。
○これからの展望について
・ＣＳの活動は充実してきているが、まだ住民には十分知
られていないかも。子どもは地域の宝。地域と学校がタ

ッグを組めるよう、アンテナを広げ、仕事をリタ
イアした人も参加できるようにしたい。
・社中区域、下中区域とも生徒数が少なくなって
いるので、ぜひ一緒にできるような活動があると
いい。意図的に作っていかなければと思う。
・学校と地域との連携を皆さんが熱意を持って意
見交換し深い議論ができており、有意義な会。今
後も続けてほしい。また、子どもたちと直接対話
できる機会も取ったらどうか。

《語る会を受けて、今後の学校支援の方向》
（１）学校では「学校職員が異動しても継続できる」という良さを生かせるよう、継続することが

望ましい。学校支援活動は、年度当初の学校教育活動計画の中に位置づけておくようにしたい。
（２）地域に向けて「学校支援活動は、学校・児童生徒にとって大きなプラス」ということ、また

地域の方に対する児童生徒・職員の感謝の思いを、広報誌等を活用して、絶え間なく発信し
続けていくようにしたい。
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御柱年に合わせて、地域をあげて全校で取り組む「北小おんばしら」。伐採から山出し、里曳き、
建て御柱の様子まで、子どもたちの活躍の姿いっぱいの写真で構成してみました。

立派な柱だね

倒れるぞ！

おんばしら集会で盛り上がろう

木遣り保存会の方に
手伝ってもらったのでいい
おんべができそう！

おんばしら給食だって！
海苔巻きにして食べる
みたい。おいしそう！

６年のみなさん、
協力一致でお願いだ！

木遣りリーダーだから
練習がんばるぞ！

北の子、ご無事で、お願いだ！
よいさ！よいさ！よいさ！

柱に乗るって楽しいね

柱の先頭だぞ！
イエーイ！

雨に負けないぐらい大きな声で
木遣りを鳴くぞ

いよいよ開会式
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梃子棒の使い方、
上手だね！

さあ、木落しだ！
がんばりまーす！

お昼休みに花笠音頭
拍手喝采、ありがとう！

やったあ！くす玉
割れた！きれい！

おんばしらが建ったぞ！
みんな、ありがとう！

高いなあ

先生！がんばれ！
かっこいい！

みんな、朝からがんばったね！
柱の前で記念写真、
ハイ、ポーズ

よいとまけ！よいとまけ！
よいとまけ！

６年だって柱に乗り
たいんだ！

北小５年、心を一つに
お願いだ！

北小のトンネルだ！
校庭まであと少し！

もう少しで柱が立つぞ！
木遣りで力を合わせよう！

北
小
お
ん
ば
し
ら
は
、

こ
う
し
て
無
事
に
終
了

し
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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　毎週火曜日７時30分、仕事を終えた40代から70
代までの９人が文化センターの音楽室に集まってく
る。まずは軽く体を動かしながら発声練習。それか
ら台本を開く。

　今は宮沢賢治の『セロ弾きのゴーシュ』を今年春の公演を目指して練習している。
　「ゴーシュは何歳だと思う？」
　「ねこはどんな猫？」
　「楽長の性格は？」容赦なく演出の関島さんの声が飛ぶ。本には書いてない行間を表現しよ
うと体を動かしながら模索する。
　公民館の朗読劇講座から始めて10年。まだまだオードリー・ヘップバーンには及ばないけ
れど、あほうどりは脳の老化と闘って朗読劇を作り上げているのである。
　さて、この紹介に関心を持ったあなた、ぜひあほうどりの公演を見に来て、一緒に朗読劇を
やってみませんか？
　※入会ご希望の方は、直接会場にお越しいただくか、公民館の窓口でお尋ねください。

　「山よ　お前のふところは　山の男のふるさとよ・・・」清水　脩：作詞作曲『山に祈る』
の最初の一節である。総勢三十数名の団員が皆、伴奏の笠原先生の弾いてくださる旋律に集中
して、音程を聴き取り声に出す。初見のままに歌ったり階名唱をしたりと、やり方は様々に少
しずつ繰り返していくことで、メロディーが繋がり旋律が流れ曲の骨格が見えてくる。
　指揮棒を振られるのは、この合唱団の創設時から指導してくださっている保坂俊正先生。曲
の骨格が見えてくるその先、その先に立たれて、団員をユーモアで、また時には嘆き節も交え
て、叱咤し鼓舞し、そして認めてくださりながら、少しずつ高みへと連れて行かれる。
　しもすわ混声合唱団は結成以来二十数年、隔年の定期演奏会とクリスマスコンサート、町民
音楽祭などの発表の舞台を目指して、文化センターで毎週月曜日に練習を重ねています。次回
の定演は、冒頭の合唱組曲「山に祈る」の他、原語によるモーツアルト宗教曲、そしてポピュ
ラーソングと幅広く構え、大勢の皆さまに合唱の楽しさ
ハーモニーの美しさをお届けしようと、団員一同大張り
切りです。
　合唱の醍醐味は、曲を創り上げていく一瞬一瞬にあ
る！そんな思いを抱き始めています。只今団員募集中で
す。曲を創り上げていく一瞬一瞬の思いを共に味わいま
せんか。（連絡先℡降旗：27－8716）

オードリーにはなれないけれど

あほうどり（朗読劇）

しもすわ混声合唱団

混声の歌声をとどけて二十余年

サークルの紹介サークルの紹介
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　６市町村の図書館ネットワークは４月から新しいシステムに変わります。ネット上から貸出
延長を自分で出来たり、スマホ対応のホームページが出来たり便利になります。予約の本の流
れもスムーズになります。システムの入れ替えのため大変申し訳ありませんが２月～３月は利
用制限があります。ご理解ご協力をお願いいたします。
・ホームページからの予約休止　　２月１日～３月31日
・ホームページからの蔵書検索の停止　３月３日～３月31日
・他図書館からの取り寄せ休止　　２月１日～３月31日
・休館　３月17日（金）～３月31日（金）
　　（新聞の閲覧・インターネット閲覧・学習席は利用できます。）

連絡先　下諏訪町立図書館　0266－27－5555
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ま
す
。
が
、
同
時
に
翌
朝
の
放
射
冷
却
に

よ
る
厳
し
い
寒
さ
を
想
像
し
て
し
ま
い
ま
す
。「
明

日
も
寒
い
の
か
ぁ…

」
厳
寒
の
二
月
、
ど
う
せ
寒

い
な
ら
御
神
渡
を
見
せ
て
欲
し
い
！
そ
ん
な
こ
と

を
思
い
な
が
ら
じ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

　

で
も
、
こ
の
寒
さ
が
あ
る
か
ら
こ
そ
春
が
あ
り

が
た
く
、
夏
に
向
け
て
気
持
ち
が
盛
り
上
が
る
の

で
し
ょ
う
ね
。
も
う

少
し
の
辛
抱
！
自
分

に
言
い
聞
か
せ
る
毎

日
で
す
。
春
よ
、
来

い
！ 

（
林　

美
奈
）

＊図書館からのお知らせ＊

下
諏
訪
中
学
校
な
ぎ
が
ま
祭

　
ス
テ
ー
ジ
バッ
ク「
百
花
繚
乱
」よ
り

　
全
校
生
徒
が
一
人
一
枚
分
担
し
、
数
ミ
リ
の

マ
ス
目
を
一
つ
一
つ
色
鉛
筆
で
塗
り
分
け
、
完

成
さ
せ
た
も
の
で
す
。

ステージ一杯、迫力の大画面

左
下
部
分
の
拡
大
図
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高血圧予防公開講座
　町では、健康な身体づくりへの関心を高め、正しい
知識を身につけてもらうために公開講座を開催します。
日常生活が大きく影響する「高血圧」の基本や治療に
ついて学び、生活習慣の見直しに役立てる機会として
ご活用ください！
◇日　時　平成29年３月２日（木）
　　　　　午前10時～午前11時30分
　　　　　（受付午前９時30分～）
◇場　所　下諏訪町保健センター２階
◇講　義　「知って得する高血圧～血管の硬さや病気との関係～」
◇講　師　岡谷市民病院 内科医 平松邦英 先生
◇対象者　下諏訪町に在住の成人
◇定　員　35人
◇参加費　無料
◇持ち物　筆記用具、眼鏡など
◇申込方法　２月末日までに保健センターへ申込みく

ださい。
※定員になり次第、締切りますのでご了承ください。
■問い合わせ・申込み　
　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

自動車の各種手続を忘れずに行いましょう
　自動車税は毎年４月１日現在の所有者（または使用
者）に対して課税される県の税金です。
　３月末までに名義変更・抹消登録・住所変更等の各
種手続を行わないと、トラブルが発生する可能性があ
りますので、必ず手続をしてください。
■問い合わせ
　▶自動車の各種手続きについて
　　長野運輸支局松本自動車検査登録事務所　　
　　電話050－5540－2043
　▶自動車税に関することについて
　　長野県諏訪地方事務所税務課　　
　　電話57－2905
　　E-mail：suwachi-zeimu@pref.nagano.lg.jp

平成28年度県営住宅2月統一募集
　平成28年度県営住宅の２月統一募集を行います。
◇募集期間　平成29年２月15日（水）～２月24日（金）
　　　　　　（18日、19日の土日は受付をします）
◇受付場所　長野県住宅供給公社 諏訪管理センター
　　　　　　（諏訪合同庁舎１階)
◇募集団地　諏訪地方事務所管内の県営住宅
　　　　　　（詳細は２月上旬頃に決定します）
◇募集内容　平成29年４月１日付入居可能住宅
■問い合わせ　長野県住宅供給公社 諏訪管理センター
　　　　　　　電話54－2010

「暮らしの便利帳」発行についてのご案内
  町では、㈱サイネックスとの官民協働事業により、
「下諏訪町 暮らしの便利帳」（５月配布予定）を発
行することになりました。
　これは町の行政サービスや窓口での各種手続きのほ
か医療機関や防災の情報など住民生活に役立つ情報を
紹介する冊子です。
　町からは行政情報を提供し、㈱サイネックスが企業
広告を募集し、その収入を発行経費に充てます。　
　つきましては「下諏訪町 暮らしの便利帳」に掲載
する広告を募集するため、㈱サイネックス担当者が町
内の各事業所や店舗を訪問させていただきますので、
ご協力をお願いします。
■問い合わせ　下諏訪町 総務課 情報防災係
　　　　　　　電話27－1111（内線262）
　　　　　　　㈱サイネックス
　　　　　　　電話026－267－7133

　平成29・30年度に町が発注する建設工事及び建設
コンサルタント業務の入札参加資格審査申請の受付を
次のとおり行います。
◇期間　平成29年２月１日（水）～２月28日（火）
　　　　（土･日･祝日は除く）

※郵送の場合は、２月21日（火）までの到
着にご協力ください。

◇時間　午前８時30分～正午、午後１時～午後５時15分
◇場所　町庁舎２階 総務課 財政係
　提出書類など詳細については、町ホームページ
（http://www.town.shimosuwa.lg.jp）でご確認ください。
　なお、物品、製造の請負、役務の提供等に係る入札
参加資格審査申請の受付は行っていません。
■問い合わせ　下諏訪町 総務課 財政係
　　　　　　　電話27－1111（内線266）

募 集 情 報募 集 情 報

お 知 ら せお 知 ら せ
平成29・30年度建設工事等
入札参加資格審査申請の受付について

◇募集コース
　・ＣＡＤ／ＮＣ技術料（６ヶ月コース）定員15名
　・金属加工科　　　　（６ヶ月コース）定員15名
　・電気設備技術科　　（６ヶ月コース）定員15名
◇訓練期間　平成29年４月４日（火）～９月28日（木）
◇申込期日　平成29年２月23日（木）まで
◇選 考 日　平成29年３月４日（土）午前９時15分から
◇選考方法　筆記試験・面接
◇対 象 者　求職者
　　　　　（ハローワークに求職申込みをされている方）
◇受 講 料　無料（教科書・作業服は除く）
◇申込窓口　ハローワーク諏訪・岡谷出張所
◇見 学 会　火曜日
  （雇用保険受給中の方は就職活動として認められています）
※雇用保険料受給者で、ハローワーク所長の指示を受
けた方は、訓練終了まで雇用保険及び通所手当等を
受給することができます。
※一般の方で、一定の要件を満たす方は、訓練受講中、
「訓練受講給付金」を受給することができます。
■問い合わせ　
  （独）高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部 
　松本訓練センター（ポリテクセンター松本）
　電話0263－58－3392（平日午前９時～午後５時）

再就職への近道！受講料無料！
　　公共職業訓練4月生募集
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●18日（土）　自由にご利用ください
　２月のファミリーデーは第３土曜日のみです。
　２月～３月のファミリーデーは15：00閉館です。

２月の行事予定

ファミリーデーファミリーデー

子育てふれあいセンターぽけっと

 ３日（金）BP①
 ７日（火）ファーストブック
10日（金）BP②
13日（月）おはなしいっぱい
17日（金）BP③
21日（火）0歳児ママ講座
24日（金）BP④
28日（火）2・3歳児ママ講座

■問い合わせ　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと
　　　　　　　電話・FAX：27－5244
　　　　　　　※詳しくは町のホームページをご覧ください。

「ゆたん歩°」
高浜健康温泉センター

■問い合わせ　ゆたん歩゜　電話26－2626　
※教室の参加方法等、詳しくは町のホームページまたはお電話ください。

♨ゆたん歩 の゚日　健康相談♨（２月27日）
９：30～12：00
♨ゆたん歩 の゚日　健康ミニ講座♨（２月27日）
10：00～11：00

※健康相談とミニ講座は当日ご自由に参加していただけます。

２月単発講座
　ペア・ストレッチ教室（定員12名）
　　日時：２月13日（月）10：00～11：00

◇２月のゆたん歩 の゚日は27日㈪です◇
保健師による体組成測定と個別相談

健康運動指導士による簡単エクササイズ

　灯油の流出事故の多くが、一般家庭から、しかも給油
中に目を離してしまったといった不注意によるものです。
ほんの少しの量の灯油でも、河川や土壌など環境に与え
る影響は大きいため、注意してください。
★給油中は絶対にその場を離れないでください。
★ホームタンクには防油堤を設置しましょう。
★日ごろからホームタンクのバルブや配管、防油堤の排
水コックなどをしっかり確認しましょう。

★灯油が流出してしまったら、すぐに消防署と役場住民
環境課へ通報してください。

給油中は絶対に離れちゃダメ！給油中は絶対に離れちゃダメ！
－ 灯油の流出事故に注意してください －

給油が終わるまで離れない！
バルブや配管をチェック

防油堤を設置しましょう。
排水コックは必ず閉めて！

■通報先・問い合わせ
　諏訪広域消防 下諏訪消防署　 電話28－0119
　下諏訪町 住民環境課 生活環境係 電話27－1111（内線142）

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－0119２月の休日当番医院・歯科医院・薬局

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局

5日
11日
12日
19日
26日

日
土
日
日
日

急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

林内科・循環器科クリニック（岡谷市）

牛山医院（岡谷市）

諏訪共立病院

つるみね共立診療所（岡谷市）

小野医院（岡谷市）

南信堂歯科医院（岡谷市）

スマイル歯科医院（岡谷市）

藤岡歯科医院（岡谷市）

藤森歯科医院（岡谷市）

しんえい歯科クリニック

御子柴薬局（岡谷市）

マツモトキヨシ・レイクウォーク岡谷店（岡谷市）

ひまわり薬局

高市薬局（岡谷市）

長地中央薬局（岡谷市）

26－8100
78－1192
28－2012
22－6680
28－2776

22－3341
24－0315
22－2138
22－1829
27－7500

27－7056
21－1080
26－7226
22－0781
26－2522

休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。
※歯科診療は「保険証・老人手帳」を必ずお持ちください。午前中のみの診療となります。

第6期（２月３月講座）　全コース事前に申込みが必要です。
①アクアツール・エクササイズ　
　日にち：２月８日、15日、22日、
　　　　　３月１日、８日、15日、22日　水曜日　全７回
　時　間：14：00～15：00
②ゆたん歩ﾟ健康学級（午前）　③らくらく・水中歩行教室（午後）
　日にち：２月９日、16日、23日、
　　　　　３月２日、９日、16日、23日　木曜日　全７回
　時　間：10：00～11：30、14：00～15：00

下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成28年12月27日現在〉

■問い合わせ　下諏訪町 産業振興課 移住定住促進室
　　　　　　　電話 27－1111（内線274）
　　　　　　　E-mail iju@town.shimosuwa.lg.jp

 № 所在地    賃貸等　　　　　　条件等
  71 東山田 賃貸 木造２階建 月4万8千円
  78 湯田町 売却 木造２階建 応相談
  83 菅野町 賃貸 木造２階建 月6万円
  84 東高木 売却 木造平屋建・２階建　3,465万円
  88 立　町 賃貸 木造２階建 月5万6千5百円
  95 新町上 賃貸/売却 木造２階建 応相談
  97 西高木 売却 鉄骨３階建 1,980万円
 104 下屋敷 売却 木造２階建 応相談
105 立　町 売却 木造２階建 応相談
106 高　浜 賃貸 木造平屋建 月3万5千円
107 南高木 賃貸 木造２階建 月4万9千円
110 西鷹野町 売却 木造平屋建 550万円
111 大　門 賃貸 木造平屋建 月4万2千円
※情報は町ホームページでもご覧いただけます。

３月11日（土）　パパ講座　参加者募集中です
講師に宮尾先生をお招きし、パパの為の講座を行います。
時間　10：00～12：00　　参加費　無料

２月の湖岸清掃：２月12日（日）みずべ公園AM７：45集合 清掃範囲：高浜信号機から艇庫
　　　　　　　　中止の場合はAM７：00に広報無線と町メール配信でお知らせします
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２月くらしの情報
役場 　27－1111

２ 月　休日水道工事店２ 月　休日水道工事店

◆休 館 日　２月６日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）
◆料　　金　一般　350円　小・中学生　170円
　※諏訪郡内に在学または在住の「小学生・中学生・高校生」は、入館無
　　料となります。その他、障がい者等の入館料免除や各種割引きがあ
　　ります。
◆開館時間　午前９時～午後５時（ただし入館は午後４時30分まで）

企画展
「郷土の歌人 島木赤彦を探る～教育者赤彦と冬の湖～」開催中

◆おひな様クロックを作ろう♪◆おひな様クロックを作ろう♪

◆ つるし雛展示します
　3月3日はひな祭りです。それに先駆けて、儀象堂では
つるし雛を展示します。
　ひとつひとつ手作りした優し
い表情にいろいろな想いが込め
られているつるし雛。
　ぜひ足を運んでご覧ください。
※無料でご覧頂けます。

◎町内一斉家庭読書の日◎

◎あなたの撮った「冬の諏訪湖」写真募集

２月12日（日）

◎親子工作会　紙飛行機で遊ぼう！◎

カルチャーカルチャー

家族で本を読む時間を作りましょう。

日　時　２月12日（日）
　　　　午前10時30分～午前11時30分
持ち物　なし
参加費　無料
内　容　巨大紙飛行機やユニーク
　　　　紙飛行機などいろいろな
　　　　紙飛行機を作ります。
　　　　５歳以上の方からどなたでもご参加
　　　　いただけます。

日 曜 指 定 工 事 業 者 住　　所 電　　話

4

5

11

12

18

19

25

26

土

日

土

日

土

日

土

日

※都合により工事店が変更される場合があります。　
■問い合わせ　下諏訪町 建設水道課 上水道管理係 電話27－1111（内線228）

２８－６４６２

２６－８８６６

５８－１３３６

２７－６６２２

２７－７２８９

２８－８２９５

２８－０９１９

２３－５３３０

㈲ 諏 訪 冷 熱

ス ワ ン シ ス テ ム ㈲

㈲ 林 組 工 業 所

㈱ オ ス ガ 設 備

㈲ 藤 森 水 道

㈱ 総 　 　 建

松 澤 工 業 ㈱

㈱ 上 條 電 設 工 業

西 赤 砂

東 弥 生 町

諏 訪 市 大 手

岡谷市長地権現町

岡谷市長地御所

五 官

曙 町

社 東 町 第 ２

◆休 館 日　２月３日（金）・６日（月）・13日（月）・20日（月）
　　　　　　27日（月）
◆開館時間　午前９時30分～午後７時（火～金）
　　　　　　午前９時30分～午後６時（土日祝）

＊開 館 時 間：午前９時30分～午後４時30分
＊冬期休館日：毎週木曜日（12月～２月）
　【メンテナンス休館日　２月16日（木）・17日（金）】
＊正面入り口横：足湯・1階：売店・1階：休憩コーナーは
　ご自由にご利用いただけます。

　2月～3月までの期間限定！おひな様クロックを作ってみ
ませんか。かわいいガラスパーツを
使用したボックス型のクロックです。
　ひな祭りは女の子にとって特別な日。
　初節句の記念などにもオススメです！
　お気軽にお問い合わせください。

消防団員募集消防団員募集

　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、
町内への通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火
災や大規模災害発生時に自宅や職場から駆けつ
け、消火活動・救助活動を行います。18歳以上
の方なら男女問わず入団でき、会社員、自営業
者、公務員など様々な方が集まり活動していま
す。入団希望の方は下記までお問い合わせくだ
さい。

下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。

■問い合わせ　下諏訪消防署 電話28－0119

　歌人“島木赤彦”の「教育者」としての足跡をたどるとともに、赤彦が
詠んだ「冬の諏訪湖」を題材とした短歌を、当時の写真や下駄スケート、
御神渡りに関係する資料を交えて紹介します。

　島木赤彦が詠んだ「冬の諏訪湖」をテーマとした短歌を約20首取り上
げ、その短歌から感じ取られた“冬の諏訪の情景”を撮影した写真を募
集します。応募作品は、博物館に展示します。
◇募集期間　平成29年４月２日（日）まで
◇募集内容　赤彦の「冬の諏訪湖」を詠んだ短歌から連想する
　　　　　　“冬の諏訪の情景”を撮影した写真
◇写真サイズ　2L（127mm×178mm）～
　　　　　　　全紙（456mm×565mm）
◇応募資格　小学生から一般まで
◇応募部門　スマホ撮影部門　カメラ部門
　※詳しくは博物館までお問い合わせください。

うみ

　例年２月に蔵書点検を行ってきましたが、今年は図書館シ
ステム更改により、３月17日から31日は貸出のない閲覧開
館になるため、２月は蔵書点検のための休館はありません。

＊お知らせ＊
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２月くらしの情報
役場 　27－1111

すこやか相談（育児・栄養相談）
ハッピーマタニティ教室

四種混合
日本脳炎

心のほっと相談※要予約

予防接種
1日
10日
22日
9日

6・20日
3・11・17日

水
金
水
木
月

金・土・金

午後2時～午後2時30分
午後2時～午後2時30分

午後2時～午後2時30分

２　か　月（平成28年 12月生）
４　か　月（平成28年 10月生）
10　か　月（平成28年 4月生）
１歳６か月（平成27年 7月生）
２　　　歳（平成26年 11月生）
３　　　歳（平成26年 1月生）

乳
幼
児
健
診

午前9時～
午後0時45分～
午後0時45分～
午後0時45分～
午前9時～
午後0時45分～

24日
24日
21日
8日
　7日
6日

金
金
火
水
火
月

（平成28年9月生）
（平成28年6月生）Ｂ Ｃ Ｇ

種　　　　　　　　　　別 日 曜日 時　　　間 場　　　所

○開設日時　４日（土）・５日（日）
　　　　　　（午前10時から午後４時まで）

○開設場所　町庁舎２階 税務課窓口

○内　　容　税金等の納付及び納税相談

午後1時30分～午後3時30分
午前9時～午前11時
午前9時15分～正午

●２月の休日納税相談●●２月の税金等納期限●
２月28日
  （火）

固定資産税 ４期分
国民健康保険税 11期２月分
後期高齢者医療保険料 11期２月分
上下水道料 ２月分
温泉使用料（１月使用分） ２月分
保育料 ２月分

２ 月　健  康  診  査  等２ 月　健  康  診  査  等

２ 月　各　種　相　談２ 月　各　種　相　談
相談は無料です。　　　　
お気軽にご相談ください。
＊は事前に予約が必要です。

※面談日については事前に確認をお願いします。

下諏訪商工会議所会館２階
税理士会事務局 ☎28-6666

下諏訪商工会議所 ☎27-8533

ものづくり支援センターしもすわ☎26-2226

教育委員会 ☎27-3204

住民環境課 生活環境係
☎27-1111（内線143）
までお問い合わせください。

※面接での相談については事前に予約をお願いします。

※面接での相談については事前に予約をお願いします。

☎57-2900諏訪地方事務所

諏訪保健福祉事務所

午後1時～午後5時
午後1時～午後4時
午後1時～午後3時

午前9時～午後5時

午前9時～正午

午前10時～正午

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

午前8時30分～午後5時15分

午前10時～午後3時

午前10時～午後3時

午前8時30分～午後5時15分
☎27-7396
☎26-3377

☎28-2827

下諏訪町社会福祉協議会
下諏訪町地域包括支援センター

老人福祉センター　相談室

☎57-2911

日 曜日 時　　　間相　　談　　名 場　　　　　所
法 律 相 談
登 記 相 談
行 政 相 談
住 民 相 談 ・ 一 般 相 談
消 費 生 活 相 談
交 通 事 故 相 談

児 童 家 庭・教 育 相 談

女 性 総 合 相 談

建 築 な ん で も 相 談
（リフォーム・耐震改修など）
工 業 相 談

税 務 相 談

福 祉 総 合 相 談

休日を除く毎日

休日を除く毎日

 23日 木
 9日 木

木9日

水8日

随　　時

休日を除く毎日

毎月第3土曜日

＊
＊

＊

＊

火21日

月～金曜日
・福祉相談
・介護相談、権利擁護相談、成年後見相談

・結婚相談 毎週金・土曜日
※2/11はお休みです。
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月 例 資 源 物 収 集 日：２月５日（日） 午前７時～午前８時の間に指定場所へ持ち込んでください。
硬質プラスチック収集日：２月19日（日） 午前９時～午前11時の間に赤砂崎へ持ち込んでください。

平成29年２月平成29年２月下諏訪町リサイクルカレンダー下諏訪町リサイクルカレンダー 「×」印の日は収集
を行いません

皆様へお願い
■「家庭ごみの分
け方・出し方」
「リサイクルカ
レンダー」で確
認してから出し
てください。
氏名を必ず書いて
ください。

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

1

8

15

22

第１週

第２週

第３週

第４週

第１週

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

資源物等の収集品目
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン・白色トレ
イ・発泡スチロールと色つきトレイ

スチール缶・茶色ビン・紙類（新聞紙・ダンボ
ール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類）
アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン・白
色トレイ・発泡スチロールと色つきトレイ

スチール缶・金属類・埋立てごみ

2

9

16

23

※下諏訪町清掃センターへの持ち込みは、資源物と埋立てごみのみです。燃やすごみの持ち込みは、諏訪湖周クリーンセンタ
ーへお願いします。
※平成29年３月で「古布・紙類」の月例資源物収集は修了します。４月からは、第２週の資源物収集日に出していただくか
（紙類のみ）、駅東リサイクルステーション等の回収ボックスをご利用ください。

子育てふれあいセンター
ぽけっと所長

「パンツ」と聞いただけで楽し
く元気の出る歌です。「こんなパン
ツをはいてかっこいいでしょ！」　
と得意げに歌ってみよう♪

７. 両手をグーにして上下に動かす

10. 片手をパーにして
前にだす

17. パンツをはくまねを
2回する
(⑤とおなじ動き )

18.①②③の動きをする 19. 人差し指でさす 20. 両手を広げて円を
描くように動かす

21. パンツをはく
まねをする
(⑤とおなじ動き )

22.①②③の動きをする

11. パンツをはく
まねをする

12. 胸の前で×を
かく

14. 両手をパーに　
して前にだす13. 両手をグーにして

上下に動かす
（④とおなじ動き）

15. パンツをはくまねと
胸の前で×をかく
（⑤⑥とおなじ動き）

16. 両手をグーにして
上下に動かす
（④とおなじ動き）

８. 爪をたてるようにした両手を上下に動かす ９. 両手をグーにして上下に動かす
　  （④とおなじ動き）

①

④

⑤ ⑥
⑤

⑤

⑥

② ③
１. 両手の人差し指を立てて
  頭から角のように出す

５.1 回手をたたく
   （②とおなじ動き )

２.1 回手をたたく ３. 両手をチョキに ４. 両手をＯＫマークに ６. 両手をチョキに
  （③とおなじ動き )

②

④ ④

④

③

②① ③⑤ ②① ③
※17,18の動きを2回行う


