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海外研修第三期生

　第３回目となるニュージーランドへの海外研修に、今年も
12名の生徒が参加しました。３月17日～26日までの10日間渡
航し、うち６日間はホームステイをしながら現地の学校で授業
に参加したり、語学研修をしたりしてきました。
　海外研修に参加した生徒の皆さんは、異国の地での様々な体
験からどんなことを感じたのでしょうか。一人ひとりに感想を
伺いましたのでご覧ください。

ニュージーランドでの成長ニュージーランドでの成長
～言葉の壁を乗り越えて～～言葉の壁を乗り越えて～

①みんながみんなとてもフレンド
リーで、全く見たことがない人も
通りすがりに会うと、「Hi!!」と笑顔
で声をかけてくれたことです。ま
たこちらが伝えたいことが伝わる
まで聞こうとしてくれたことです。
②☆言葉という壁を作らず、何事
もチャレンジすること。☆“伝わ
らない”ではなく“伝える”こと!
③発音のなまりにもびっくりしま
した。もっと新しい英語の世界を
求めてさらに勉強していきたいと
思いました。

①研修では海外の文化を学ぶのも含
めてとても楽しみました。会話は難
しかったですが、現地のペアが優し
く接してくれ、単語・文法を駆使し
て何とかコミュニケーションを取り、
楽しい学校生活が送れました。
②言葉の壁があるのかと考えていま
したが、それほどでもなく、ゆっく
り話してくれたときには理解できま
した。
③今後はもっと英単語を覚えられれ
ば、会話もわかるだろうなと思いま
した。

①クラスでは自分のパソコンを持
ちレポートを書いていることに驚
きました。
②不慣れな英語での会話では頭の
中で言葉を考えてから言いました。
日本語でも一回頭の中で考え、相
手に伝わる言葉選びが出来ればと
思います。
③海外研修の機会を与えてくださ
りありがとうございました。

①日常会話の中でも英語を使うこ
とで相手に気持ちを伝えることに
真剣に向き合い、コミュニケーシ
ョンの本質に迫れた気がします。
日本とは違った学校の雰囲気の中
での学びはとても印象的でした。
②相手としっかり向き合って話す
ということがどのようなことか意
識して会話することの重要性を考
え、日常に生かしていきたいです。
③おそらく人生で一番英語での会
話を楽しめた瞬間でした。次は自
力でも行けるようにしたいです。

笠原功俊さん
かさはらこうしゅん

土田晃大さん
つちだ こうだい

小口莉奈さん
おぐち りな

ゆづき

中村悠月さん
なかむら

★3つの質問に
　　お答えいただきました★
①海外研修に参加して一番印象
に残っていること
②海外研修で学んだこと、今後
に生かしていきたいこと
③その他（自由記述）
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①みんな笑顔でたくさんの人が
話しかけてくれたことです。日
本語で話しかけてくれる子もい
ました。
②お店の店員さんや先生方、生
徒さんたちは笑顔で話しかけて
くれたり、困っていたら助けて
くれたりすごく嬉しかったです。
なので、私も笑顔でいることを
心がけていきたいです。
③公園や学校がとても広く、時
間がゆっくり過ぎている感じが
しました。

①思ったより、日本よりもニュ
ージーランドの方が自由で、９
割以上の人たちが陽気というか
明るかったです。町や学校に裸
足の人が多かったことも印象的
です。
②周りから声をかけてくれて助
けられるというのが日本より少
ないと感じ、わからないことは
自ら積極的に行動にうつすべき
だということを学びました。
③語学や文化、生活など様々な
ことを学んできたので皆に伝え
たいです。楽しかったです。

①学校の敷地の広さです。生徒
が多いとはいえびっくりしまし
た。
②理解しようとする気持ちを学
びました。どんなことでも理解
しようとすることをやめたら意
味がないと思うので、その気持
ちを大切にしていきたいです。

①ケンブリッジでのホストファ
ミリーとの生活や、学校でのバ
ディーとの授業や会話です。
②完璧に英語が喋れなくても、
ジェスチャーや単語で伝わった。
逆に言えば自分に足りないのは
文章を作ることだと知れた。今
後、文章を書く能力を高めてい
きたい。

①学校生活では、ニュージーラ
ンドや英語の世界に慣れていな
い私たちに寄り添っていつも一
緒にいてくれたバディーがとっ
ても優しかったです。
②今もっている少ない力の範囲
でも、コミュニケーションがと
れるということを学びました。
コミュニケーションや英語を通
じて、また更に自分自身も成長
できたと思います。
③たくさん経験したことや文化
など、家族、友人、地域の人に
しっかり語っていきたいです。

①やっぱりホームステイです。
ホームステイでは、日本語が通
じない中で、今まで教わってき
た英語だけで会話するのがすご
く大変でした。
②日本とニュージーランドでは、
文化やご飯が全然違うというこ
とです。日本では朝ご飯はだい
たい白米ですが、ニュージーラ
ンドでは食パンでした。今後は
東京オリンピック等で海外の方
が日本に来て接する機会があれ
ば、文化の違いがあることを忘
れず接したいです。
③ニュージーランドの学校は、
授業ごとに教室が変わって大変
だった。

①最初は何を言っていいのかわか
らず困ることが多くありましたが、
短い単語でも返事は必ずするよう
にし、少しずつ物事を尋ねること
もできるようになりました。
②違う言語で何かを尋ねることは
とても難しく、勇気が必要でした
が、小さくても一歩を踏み出す勇
気はこれからも大切にしていきた
いです。
③海外研修に行った11人の仲間
は不安も多くある中での大きな支
えでした。

①学校が一番印象的で、日本とは違
うところばかりでニュージーランド
の文化を感じられました。また、人
がすごく社交的でたくさん話してく
れたりして嬉しかったです。
②英語のみの国の中で最初は全然わ
からなかったけれど、慣れていくう
ちに少しずつ聞き取れるようになり
ました。英語がすぐに出てくるとい
うのが一番の成長です。
③英語の他にもコミュニケーション
能力、生活能力、色々な場面で成長
できたと思います。

宮坂あずささん
みやさか

土田史奈さん
つちだ ふみな

宮坂彩耶さん
みやさか さ や 武井秀磨さん

たけい しゅうま

おぐち か

小口もも香さん

小林梨瑚さん
こばやし り こ

小野綾音さん
おの あやね

村山心菜さん
むらやま ここな


