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◎諏訪湖博物館１月の休館日は、１・２・３・11・17・24・31日です。

少
子
化
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
へ
の
影
響

活
動
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
あ
く
ま
で
も
私
個
人
の
考
え
で
は

あ
り
ま
す
が
、
中
学
校
の
３
年
間
で

好
き
な
部
活
動
に
情
熱
を
燃
や
せ
る

経
験
が
、
自
分
の
人
生
の
と
て
も
大

事
な
宝
物
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
部
活
動
を
再
建
さ
せ

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
で
き
る

だ
け
多
く
の
生
徒
た
ち
に
、
希
望
す

る
部
活
動
を
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ
る
よ

う
に
取
り
組
ん
で
い
か
れ
れ
ば
と
考

え
ま
す
。

　
私
が
中
学
生
だ
っ
た
時
代
に
比
べ

て
子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
も

大
き
く
変
化
を
し
て
き
て
い
る
の

で
、
た
だ
単
に
昔
の
状
況
へ
戻
す
と

い
う
簡
単
な
考
え
方
で
は
改
善
で
き

な
い
と
は
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
発
生
し
感
染
拡
大
し
続
け
た
こ
の

２
年
間
、
町
の
行
事
も
な
く
な
り
、

学
校
行
事
も
中
止
や
縮
小
を
余
儀
な

ほ
ど
で
７
割
減
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ク
ラ
ス
数
も
３
学
年
合
計
15

ク
ラ
ス
か
ら
今
年
は
３
学
年
で
６
ク

ラ
ス
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
生
徒
数
の
減
少
に
伴
い
部

活
動
の
数
も
減
り
ま
し
た
。
１
９
８

９
年
に
は
、
男
女
バ
ス
ケ
部
、
男
女

バ
レ
ー
部
、
野
球
部
、
サ
ッ
カ
ー
部
、

女
子
軟
式
テ
ニ
ス
部
、
卓
球
部
、
剣

道
部
、
陸
上
部
、
美
術
部
、
吹
奏
楽

部
の
12
の
部
活
動
が
あ
り
ま
し
た

が
、
現
在
は
男
女
バ
ス
ケ
部
、
野
球

部
、
サ
ッ
カ
ー
部
、
女
子
軟
式
テ
ニ

ス
部
、
美
術
部
、
吹
奏
楽
部
の
７
の

部
活
動
に
な
り
、
部
活
動
を
選
ぶ
時

に
も
選
択
肢
が
少
な
く
、
な
か
な
か

希
望
の
部
活
動
が
選
べ
な
く
な
っ
て

き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
後
生
徒
数

が
減
り
続
け
れ
ば
、
益
々
希
望
の
部

　
何
年
も
前
か
ら
全
国
で
少
子
化
が

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

下
諏
訪
町
で
も
少
子
化
が
進
み
、
近

年
下
諏
訪
北
小
学
校
の
ク
ラ
ス
数

が
、
１
ク
ラ
ス
に
な
る
学
年
が
出
て

く
る
と
い
う
事
態
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
。

　
私
は
１
９
７
３
年
生
ま
れ
で
、
私

が
中
学
生
の
頃
１
９
８
９
年
の
下
諏

訪
社
中
学
校
の
生
徒
数
は
５
３
４
人

で
し
た
。
そ
れ
が
今
年
度
（
２
０
２

１
年
度
）
で
は
１
５
８
人
と
、
30
年

く
さ
れ
る
中
、
子
ど
も
た
ち
の
貴
重

な
３
年
間
の
思
い
出
作
り
の
機
会
を

考
え
て
作
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
が

大
切
な
こ
と
で
、
我
々
大
人
の
責
任

で
は
な
い
の
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
問
題
は
下
諏
訪
町
だ
け
で
は

な
く
近
隣
市
町
村
と
、
ま
た
、
行
政

だ
け
で
な
く
住
民
た
ち
と
し
っ
か
り

と
問
題
に
向
き
合
い
、
真
剣
に
取
り

組
ん
で
い
か
な
い
と
い
け
な
い
問
題

で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

教
育
長
職
務
代
理
者　

河
西　
雄
一

か
さ
い

ゆ
う
い
ち
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◎下諏訪総合文化センターの１月の休館日は、１・２・３・４・11・12・18・25日です。

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

ズ
ー
ム

土田英文氏講演会
「子育てに活かす怒りのコントロール　
アンガーマネージメント」配信の様子

通学路点検の様子
「安全運転にご協力お願いします」

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り

し
た
が
、
昨
年
度
は
や
む
を
得
ず
中

止
と
し
た
、
子
育
て
講
演
会
を
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。YouTube

配
信
に
よ
る
生
放
送
と
い
う
、
新
し

い
試
み
で
し
た
が
、
講
師
の
先
生
や

配
信
を
お
手
伝
い
い
た
だ
い
た
業
者

様
の
お
か
げ
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に

講
演
を
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。YouTube

やZoom

な
ど

を
利
用
し
た
イ
ベ
ン
ト
は
今
後
も
増

え
て
い
く
か
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
も
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
利
用
し

て
学
習
を
す
る
時
代
で
す
。
私
た
ち

大
人
も
時
代
に
置
い
て
行
か
れ
な
い

よ
う
に
、
ま
だ
ま
だ
勉
強
し
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
ね
。

　
ま
た
、
千
葉
県
の
児
童
が
犠
牲
と

な
っ
た
事
故
を
受
け
、
政
府
の
要
請

に
従
い
、
通
学
路
の
点
検
を
行
い
ま

し
た
。
学
校
職
員
や
保
護
者
な
ど
の

関
係
者
よ
り
ご
意
見
を
頂
戴
し
、
危

険
な
場
所
の
確
認
を
行
い
、
安
全
対

策
を
現
地
で
検
討
し
ま
し
た
。
町
内

の
通
学
路
は
通
勤
時
間
帯
の
抜
け
道

と
な
っ
て
お
り
、
か
な
り
の
ス
ピ
ー

ド
で
通
行
す
る
車
両
が
多
い
で
す
。

安
全
対
策
は
、
町
で
進
め
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
地
域

の
皆
様
が
安
全
速
度
で
運
転
い
た
だ

く
こ
と
で
、
全
体
的
な
速
度
の
抑
制

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
色
ん
な

ツ
ー
ル
を
駆
使
し
て
、
絆
を
大
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
こ
の
２
年
間
は
、
私
的
な
こ
と
も

含
め
本
当
に
濃
密
で
し
た
が
、
た
く

さ
ん
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
支

え
ら
れ
、
何
と
か
や
っ
て
こ
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
場
を
借
り
て
心
よ
り
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
度
下
諏
訪
町
Ｐ
Ｔ
Ａ

連
合
会
で
は
、
活
動
テ
ー
マ
を
「W

E 
LO
V
E SH

IM
O
SU
W
A
♡

」
と

し
、
昨
年
に
引
き
続
き
コ
ロ
ナ
禍
で

の
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
を
模
索
し
て
き
ま
し

た
。
感
染
状
況
は
悪
化
す
る
一
方
で

　
手
帳
開
く
と
も
う
２
年
た
つ
な
ぁ

っ
て
感
じ
で
、
ス
マ
ホ
に
保
存
し
て

あ
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
写
真
を
振
り

返
っ
て
み
ま
し
た
。
２
年
前
に
は
、

「
忘
年
会
」「
新
年
会
」「
慰
労
会
」

の
予
定
が
並
び
、
写
真
を
見
て
も
、

当
然
ノ
ー
マ
ス
ク
。
楽
し
そ
う
に
居

酒
屋
で
飲
ん
で
い
る
自
分
も
出
て
き

ま
し
た
。
た
っ
た
２
年
前
の
こ
と
で

す
が
、
す
ご
く
懐
か
し
く
感
じ
て
し

ま
い
ま
す
。
今
や
マ
ス
ク
を
し
て
い

な
い
こ
と
の
方
が
普
通
じ
ゃ
な
い
ん

で
す
か
ら
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
日
本
に

入
っ
て
き
て
、
生
活
が
ガ
ラ
ッ
と
変

わ
り
「
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
飲

み
に
行
こ
う
ね
」
と
い
う
約
束
だ
け

が
増
え
る
だ
け
。
寂
し
い
世
の
中
に

に
な
り
、
子
ど

も
た
ち
の
安
全

を
守
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し

ま
す
。

　
こ
の
原
稿
を
執
筆
中
は
第
５
波
が

急
激
に
落
ち
着
き
、
新
規
感
染
者
が

ゼ
ロ
の
都
道
府
県
も
増
え
、
11
月
７

日
に
は
１
年
３
カ
月
ぶ
り
に
国
内
の

死
者
が
ゼ
ロ
と
な
り
ま
し
た
。
三
大

都
市
圏
で
も
新
規
感
染
者
が
落
ち
着

い
て
一
安
心
で
す
が
、
他
国
で
は
高

い
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
に
も
か
か
わ
ら

ず
再
拡
大
し
て
い
る
こ
と
や
、
人
の

動
き
が
多
く
な
る
年
末
年
始
の
こ
と

を
考
え
る
と
、
ま
だ
ま
だ
油
断
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
疫
病
が
流
行
し
た
ら
描
き
写
し
て

人
に
見
せ
よ
と
い
う
伝
説
の
、
ア
マ

ビ
エ
様
を
僕
も
描
い
て
み
た
の
で
、

本
誌
に
掲
載
い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま

し
た
。
感
染
拡
大
は
、
も
う
一
回
！

が
無
い
よ
う
に
、
皆
さ
ん
も
コ
ロ
ナ

終
息
を
祈
り
、

ア
マ
ビ
エ
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

下
諏
訪
町
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
長　

林　
芳
樹

は
や
し

よ
し
き

新しい年を迎えて
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◎下諏訪体育館の1月の休館日は、1・2・3・4・11・12・18・25日です。

経
験
と
こ
れ
か
ら

　
ま
ず
、
こ
の
度
無
事
に
成
人
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
た
こ
と
を
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
成
人

と
い
う
こ
と
は
、
20
代
に
突
入
す
る
と
同
時
に
10

代
が
終
わ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
私

は
10
代
の
間
に
自
分
自
身
多
く
の
こ
と
を
経
験
す

る
こ
と
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
下
諏
訪
中
学
で
は
校
友
会
長
と
い
う
立

場
を
与
え
て
い
た
だ
き
、
大
勢
の
前
で
話
す
機
会
が
多
か
っ
た
こ
と
、
ま
た
平

和
体
験
学
習
と
し
て
広
島
に
も
行
か
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
。
高
校
で
は
下
諏

訪
を
離
れ
、
他
県
で
３
年
間
寮
生
活
を
し
た
こ
と
。
寮
で
は
24
時
間
仲
間
と
共

同
生
活
を
す
る
の
で
、
自
然
と
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
力
や
他
人

に
つ
い
て
よ
く
考
え
る
時
間
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
特
別

な
経
験
を
10
代
の
間
に
多
く
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
全
て
、
今
の
私
の
心
の
糧
に
な
っ
て
い
ま
す
。
私
は
今
、
デ
ザ
イ

ナ
ー
を
目
指
し
、
大
学
で
デ
ザ
イ
ン
を
学
ん
で
い
ま
す
。
将
来
的
に
は
更
に
高

齢
化
が
す
す
む
日
本
で
、
高
齢
者
の
方
が
安
心
し
て
生
活
す
る
た
め
に
役
立
つ

も
の
や
、
人
の
記
憶
に
残
る
も
の
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
デ

ザ
イ
ナ
ー
は
多
く
の
人
の
価
値
観
を
知
り
受
け
入
れ
る
こ
と
で
、
そ
の
人
の
ニ

ー
ズ
を
満
た
し
た
も
の
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で

「
経
験
」と
い
う
の
は
非
常
に
大
事
な
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。多
種
類
の「
経

験
」
を
持
っ
て
い
る
こ
と
で
、
よ
り
人
に
寄
り
添
っ
た
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
れ
る

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
中
学
や
高
校
で
様
々
な
種
類
の
「
経
験
」
を
で
き
た

こ
と
は
自
分
に
と
っ
て
大
き
な
武
器
に
な
っ
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
今
は
、
こ
れ
ま
で
や
っ
た
こ
と
の
な
い
こ
と
は
積
極
的
に
取
り
組
む

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
20
歳
に
な
っ
た
今
も
周
り
の
人
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、

意
識
を
高
く
持
ち
自
分
が
目
指
し
て
い
る
こ
と
へ
の
努
力
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

成人を迎えての決意

西
鷹
野
町　

濱　
太
郎

は
ま

た
ろ
う

成
人
を
迎
え
て

　

大
学
２
年
生
に
な
っ
て
す
ぐ
20
歳
を
迎
え

ま
し
た
。
私
は
20
歳
に
な
っ
た
実
感
が
ま
だ

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
は
自
己
責

任
と
な
る
、
何
を
や
る
に
も
自
分
で
行
う
、

ま
た
大
人
へ
の
第
一
歩
、
20
歳
と
は
そ
の
よ

う
な
節
目
で
あ
る
と
共
に
今
ま
で
沢
山
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
生
活
す
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
高
校
卒
業
後
、
神
奈
川
県
の
大
学
に
進
学
し
現
在
は
看
護
師
に
な

る
た
め
の
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。
看
護
の
勉
強
は
今
ま
で
の
学
び
と
は
全

く
違
い
、
専
門
的
な
学
び
が
沢
山
で
き
ま
す
。
勉
強
を
重
ね
て
い
く
う
ち

に
看
護
師
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
２
年
生
に

な
り
初
め
て
病
院
へ
実
習
に
行
き
、
一
人
の
患
者
さ
ん
を
受
け
持
た
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
実
習
で
は
経
験
し
た
こ
と
な
い
こ
と
ば
か
り
で
患
者

さ
ん
の
気
持
ち
や
医
療
従
事
者
の
大
変
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

現
在
世
界
中
で
コ
ロ
ナ
と
い
う
大
き
な
問
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
沢
山
の
医
療
従
事
者
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
役
に
立
て

る
よ
う
に
日
々
の
学
び
を
大
切
に
し
、
国
家
試
験
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い

き
、
将
来
素
敵
な
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。

　
上
京
し
、
今
ま
で
育
っ
た
下
諏
訪
か
ら
離
れ
、
地
元
の
環
境
の
素
晴
ら

し
さ
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
諏
訪
湖
が
あ
り
諏
訪
大
社
が
あ
り

自
然
に
囲
ま
れ
た
下
諏
訪
が
大
好
き
で
す
。
20
年
間
育
て
て
く
れ
た
家
族
、

出
会
っ
た
友
達
や
仲
間
が
沢
山
い
ま
す
。
支
え
て
く
れ
た
方
々
に
感
謝
し

生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。
成
人
と
い
う
自
覚
と
責
任
を
持
ち
、
夢
に
向

か
っ
て
日
々
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

南
四
王　

井
口　
真
甫

い
ぐ
ち

ま　

ほ
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◎下諏訪図書館の1月の休館日は、1・2・3・7・11・17・24・31日です。

成人を迎えての決意

二
十
歳
を
迎
え
て

　

２
０
２
０
年
、
嘘
の
よ
う
に
世
の
中
が
変
わ

っ
た
。
都
庁
は
真
っ
赤
に
染
ま
り
、
思
う
よ
う

に
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
。
そ
れ

で
も
時
間
だ
け
は
容
赦
な
く
流
れ
た
。
私
た
ち

は
今
年
大
人
に
な
る
。
現
実
と
向
き
合
い
な
が

ら
20
歳
を
迎
え
る
。

　
私
は
現
在
、
大
学
進
学
を
機
に
関
東
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
。
ご
飯

は
自
分
で
用
意
す
る
。
洗
濯
も
掃
除
も
自
分
だ
。
都
会
は
人
が
多
い
。
変
な

人
も
多
い
。
私
が
今
ま
で
過
ご
し
て
き
た
町
と
は
ま
る
で
違
う
世
界
だ
。
今

は
慣
れ
な
い
新
し
い
街
で
、
色
々
な
挑
戦
を
す
る
た
め
に
日
々
奮
闘
し
て
い

る
。
決
し
て
故
郷
か
ら
出
た
訳
で
は
な
い
。
成
長
し
た
姿
で
、
諏
訪
の
街
に

帰
る
こ
と
が
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。
生
活
し
て
い
る
中
で
、
自

分
は
ど
れ
ほ
ど
恵
ま
れ
た
環
境
で
育
ち
、
幾
多
の
人
に
助
け
ら
れ
て
き
た
の

か
を
実
感
し
た
。
常
に
味
方
で
い
て
く
れ
る
両
親
、
関
わ
り
を
持
っ
て
く
れ

た
友
人
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
る
。

　
最
近
、
大
人
に
な
る
時
間
が
近
づ
い
て
い
る
な
と
感
じ
る
こ
と
が
多
々
あ

る
。
小
さ
い
頃
に
思
い
描
い
て
い
た
自
分
と
は
少
し
違
う
か
も
し
れ
な
い
。

昔
か
ら
の
友
達
と
も
段
々
と
会
わ
な
く
な
る
の
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
か
ら
先
、

人
生
を
左
右
す
る
選
択
を
迫
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
て
く
る
と
思
う
。
相
変
わ

ら
ず
の
世
の
中
で
何
が
正
解
か
は
分
か
ら
な
い
が
、
迷
っ
た
時
は
常
に
心
躍

る
方
を
選
ん
で
い
き
た
い
。

　
今
日
ま
で
の
20
年
は
本
当
に
一
瞬
だ
っ
た
。
人
生
を
沢
山
散
ら
か
し
て
き

た
。
数
え
き
れ
な
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
感
謝
し
て
も
し
き
れ
な

い
。
少
し
ず
つ
恩
返
し
を
し
な
が
ら
、
一
人
の
大
人
と
し
て
悔
い
の
な
い
よ

う
生
き
て
い
く
。

社
東
町　

寺
澤　
達
哉

て
ら
さ
わ

た
つ
や

成
人
を
迎
え
て
の
決
意

　

ま
ず
初
め
に
、
無
事
成
人
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
そ
れ
も
20
年
間
ず

っ
と
そ
ば
に
い
て
支
え
て
く
れ
た
両
親
を
は
じ

め
、
多
く
の
友
人
や
学
校
の
先
生
、
医
療
福
祉

等
の
施
策
、
図
書
館
等
の
施
設
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
を
つ
く
っ
て
運
営
し
て
下
さ
っ
た
下
諏
訪
町
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

す
。
本
当
に
縁
に
恵
ま
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
い
よ
い
よ
私
も
成
人
の
仲
間
入
り
と
な
り
ま
し
た
。
で
す
が
、
こ
の
コ
ロ

ナ
禍
で
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
が
重
な
り
、
友
人
や
家
族
と
外
で
お
酒
を
飲
む
機
会

も
な
く
家
で
さ
さ
や
か
に
飲
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
こ
と
は
少
し
残
念

な
気
持
ち
で
す
。
ま
た
、
私
は
ま
だ
大
学
生
で
学
生
だ
か
ら
な
の
か
、
実
感

が
あ
ま
り
わ
か
な
い
の
も
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。
今
は
ま
だ
学
生
と
し
て
学

業
に
励
む
日
々
で
す
が
、
勉
強
で
き
る
機
会
を
さ
ら
に
与
え
て
も
ら
っ
た
こ

と
に
感
謝
し
な
が
ら
多
く
の
知
識
を
吸
収
し
、
様
々
な
分
野
の
知
識
を
蓄
え

て
い
き
た
い
で
す
。

　
そ
し
て
、
自
分
が
社
会
に
よ
り
深
く
関
わ
れ
る
よ
う
に
、
社
会
に
出
て
自

分
で
何
が
問
題
な
の
か
、
ど
ん
な
課
題
が
あ
る
の
か
、
見
つ
け
ら
れ
る
社
会

人
に
な
り
た
い
で
す
。
同
時
に
様
々
な
問
題
や
課
題
に
ぶ
つ
か
っ
た
と
き
、

自
分
の
知
識
を
そ
の
問
題
の
解
決
に
少
し
で
も
役
立
て
ら
れ
る
よ
う
、
解
決

方
法
に
つ
な
が
ら
な
く
て
も
多
く
の
選
択
肢
を
持
て
る
よ
う
な
社
会
人
に
な

り
た
い
で
す
。
先
ほ
ど
も
述
べ
た
よ
う
に
、
私
は
ま
だ
学
生
で
、
さ
ら
に
ど

の
よ
う
な
職
業
に
就
く
の
か
ま
だ
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ど
の
職

業
に
つ
い
て
も
そ
れ
は
私
た
ち
に
と
っ
て
な
く
て
は
い
け
な
い
仕
事
で
あ
り

大
き
な
責
任
や
役
割
が
あ
り
ま
す
。
ど
の
職
業
に
就
い
て
も
私
は
自
分
の
言

動
に
責
任
を
持
て
る
社
会
人
に
な
り
た
い
で
す
。 東

山
田　

堀
内　
香
那

ほ
り
う
ち

は
ま

よ
う
す
け

か　

な

【
北
小
卒
新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
】　
成
人
式
後
、
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル
に
て
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
開
き
ま
す
。
ご
参
加
お
忘
れ
な
く
！　
　
　
代
表　
　
濵　
陽
介
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こどもたちの今 就学前（０～５歳）のお子さんやお孫さん
をお連れの方が来館し、自由に遊んでい
ただける施設です。毎月の行事は、広報
informationのページをご覧ください。

子育てふれあいセ
ンター

　ぽけっと
子育てふれあいセ

ンター

　ぽけっと
す
べ
り
台
は
た
の
し
い
な
！

ぽ
け
っ
と
の
畑
で

じ
ゃ
が
い
も
が

と
れ
た
よ
！

ぽけっとの入口ぽけっとの入口

毎月ボランティ
アさんによる

読み聞かせを行
っています。毎月ボランティ
アさんによる

読み聞かせを行
っています。

ママのための講座BP（親子の絆づくり）プログラム

ママのための講座BP（親子の絆づくり）プログラム

見てみて！ハロウィンの
お菓子入れができたよ！

こ
ろ
こ
ろ
丸
め
て

よ
も
ぎ
だ
ん
ご
を

作
り
ま
し
た
。

はらぺこあおむしの絵本を見てい
ます。図書館のおはなしの部屋の
みなさんが来て下さいました。

はらぺこあおむしの絵本を見てい
ます。図書館のおはなしの部屋の
みなさんが来て下さいました。
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教育委員会からのお知らせ教育委員会からのお知らせ

日　時

Zoomの使い方を覚えて、遠くにいる家族や
友人と話をしよう！会議や打ち合わせにも！

　岡谷で花卉栽培を営む鮎澤
正浩さんに、花づくりについて
お話しいただきました。

一
月
の
こ
え

一
月
の
こ
え

Zoom 初級講座Zoom 初級講座 You Tube で 公民館講座You Tube で 公民館講座
花づくりのお話と

フラワーアレンジメント
花づくりのお話と

フラワーアレンジメント

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
ご
成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
母
の
振
袖
に
祖
母
が
新
調
し
て
く
れ
た
帯
を

締
め
て
下
諏
訪
町
成
人
式
に
出
席
し
た
日
を
思
い
出

し
ま
す
。
町
に
戻
り
、
成
人
式
で
再
会
し
た
旧
友
と

下
諏
訪
で
邂
逅
す
る
度
、
故
郷
で
生
き
る
面
白
さ
を

感
じ
ま
す
。

　
国
民
の
祝
日
に
関
す
る
法
律
で
成
人
の
日
は
「
お

と
な
に
な
っ
た
こ
と
を
自
覚
し
、
み
ず
か
ら
生
き
抜

こ
う
と
す
る
青
年
を
祝
い
は
げ
ま
す
」
と
あ
り
ま

す
。
こ
の
４
月
か
ら
民
法
改
正
に
よ
り
成
年
年
齢
は

20
歳
か
ら
18
歳
へ
引
き
下
げ
ら
れ
、
成
人
式
の
名
称

や
形
式
も
変
わ
っ
て
い
く
よ
う
で
す
。
「
成
人
式
」

と
い
う
名
称
で
開
催
さ
れ
る
の
は
、
今
年
が
最
後
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
無

事
に
開
催
で
き
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。

　
さ
て
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
で
は
、
子
ど
も

を
教
育
す
る
技
術
と
科
学
「
ペ
ダ
ゴ
ジ
ー

（pedagogy

）
」
に
対
し
成
人
教
育
「
ア
ン
ド
ラ

ゴ
ジ
ー
（andragogy

）
」
の
学
習
論
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。
人
間
は
、
成
熟
す
る
に
つ
れ
て
た
く
さ

ん
の
経
験
を
し
、
自
己
決
定
的
で
あ
り
た
い
思
い
が

あ
る
。
教
育
は
、
学
習
が
生
涯
に
わ
た
る
絶
え
間
な

い
探
究
の
プ
ロ
セ
ス
で
あ
る
と
捉
え
、
人
々
が
学
び

方
を
学
ぶ
こ
と
を
支
援
す
る
こ
と
だ
と
い
う
考
え
方

で
す
。
公
民
館
の
仕
事
を
通
し
て
そ
の
意
味
や
価
値

を
問
い
な
が
ら
、
町
の
生
涯
学
習
・
社
会
教
育
の
場

を
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
豊
か
に
し
て
い
け
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

令和４年１月16日（日）午前９時～正午
　　　　　　　　　　　（開場　午前８時30分）
※悪天候またはリンクの状態が万全でない場合は中止とします。
　中止の場合は７時30分にメール配信でお知らせします。

持ち物 帽子、手袋、マスク、スケート靴
※スケート靴はなくてもOK！
　帽子、手袋、マスクの着用は必須です。

場　所 ふれあい広場 秋宮スケートリンク

その他 駐車場がありませんので徒歩でご来場ください。
新型コロナ感染症の拡大状況により中止する場合があります。

■ 問い合わせ　下諏訪町教育委員会 教育こども課 スポーツ振興係 (下諏訪体育館内・火曜休館)
　　　　　　　 ☎27-1455　E-Mail sports@town.shimosuwa.lg.jp

■ お申込み・お問い合わせ　下諏訪町公民館（下諏訪総合文化センター内）☎28-0002

秋宮スケートリンク のお知らせ氷上祭氷上祭
氷上ボウリング

下駄スケート体験

メール配信システムは
このQRコードを読み取
ったリンク先の案内に
従い登録してください。

ほかにも、障害物競走など
楽しい種目が盛りだくさん！
ぜひご参加ください♪

やさしい

かき あいざわ

まさひろ

◆日　時 1/23（日）、1/30（日）、2/6（日）
 全3回 10:00～11:30 
◆会　場 下諏訪総合文化センター 視聴覚室
◆講　師 堀内 佐武 先生
◆対　象 一般10人（町内在住、在勤の方優先）
◆受講料 100円（保険料）
◆申　込 1/5（水) 9：00～ 申込期限1/20（木)
　※窓口または電話にてお申し込みください。
　※受講生のパソコンは公民館で用意しますが、
　　持込も可能です。詳細はお問合せください。

さぶほりうち

◆講演編

　久保田みすずさんによる華
やかなアレンジメント。使った
お花は、すべて鮎澤正浩さん
が栽培したものです。

◆フラワーアレンジメント編

参加費 無料
事前申込不要
当日受付

「挑戦しなくちゃ おもしろくない！」

※YouTubeはそれぞれのQRコードからご覧いただけます。

（
竹
淵
真
由
）

た
け
ぶ
ち 

ま
ゆ

か
い
こ
う
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