
　シルバー人材センターは、高齢者自身が長年の技術や経験を生かしながら、働くことを通じて生きが
いを求め、さらには地域の活性化に貢献すべく、多くの企業・家庭・公共団体の皆様のご理解とご支援
をいただき活動しています。
　また、シルバー人材センターは、公益性を有する団体であり、高齢者でもできる業務に関しては、責
任をもってお引き受けいたします。
【仕事内容】 
　施設管理・工場内軽作業・清掃・屋内外軽作業等、臨時的・短期的・補助的な仕事中心
【会員になるには】 
　下諏訪町（又は岡谷市）に居住し、健康で働く意欲のある60歳以上の方であれば、どな
たでも会員になることができます。
【新入会員説明会】 
　※入会を希望される方は、説明会に参加し入会手続きをしてください。
　◇日　時　毎月第２火曜日　午後１時30分～
　◇場　所　偶数月：下諏訪総合文化センター
　　　　　　奇数月：おかや総合福祉センター（諏訪湖ハイツ）

■ 入会申込み・仕事の依頼
　 公益社団法人 岡谷下諏訪広域シルバー人材センター
  【事務所】おかや総合福祉センター内（諏訪湖ハイツ） ☎23ー0760 
  【支　所】下諏訪町役場別棟　☎28ー0890 社会奉仕活動（役場周辺草取り・清掃）

令和３年10月2日

◎会長
〇副会長

令和４年新しい区長のみなさんです

シルバー人材センターで働いてみませんか？
地域の皆さんのお仕事も承ります！

第１区

岩本　剛さん
（大門１）

いわもと　つよし

第２区

今福守男さん
（立町１部）

いまふく もりお

第３区

◎有賀　守さん
（清水町）

あるが　  まもる

第４区

金髙健司さん
（武居北）

かねたかけんじ

第５区

長﨑光久さん
（北高木）

ながさきみつひさ

第６区

小河原昌次さん
（萩倉西組）

おがわら  しょうじ

第７区

増澤　哲さん
（東山田第１）

ますざわ　さとし

第８区

森田政彦さん
（社東町第３）

もりた まさひこ

第９区

○小松佐千夫さん
（星が丘第３）

こまつ　  さちお

第10区

吉澤達郎さん
（本郷）

よしざわたつろう
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