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す
る
バ
フ
ィ
ン
島
に
立
っ
て
い
た
。
こ

の
冒
険
を
経
て
僕
は
写
真
家
に
な
っ
た
。

―
は
じ
め
て
の
冒
険
―

　
冒
険
の
舞
台
で
あ
る
バ
フ
ィ
ン
島
は
、

カ
ナ
ダ
北
極
圏
に
位
置
し
、
人
口
が
約

１
万
人
、
半
数
以
上
が
イ
ヌ
イ
ッ
ト
と

た
そ
う
な
ソ
リ
を
引
い
て
い
る
写
真

が
載
っ
て
い
る
。

　
最
初
に
見
た
時
、
頭
の
お
か
し
な
人

が
い
る
も
の
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
よ
く

覚
え
て
い
る
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
、
荻
田
氏
の
冒
険

を
追
っ
て
い
く
う
ち
に
心
惹
か
れ
て
い

る
こ
と
に
気
が
つ
い
て
し
ま
っ
た
。

　
ち
ょ
う
ど
荻
田
氏
が
若
者
を
連
れ
て

北
極
を
冒
険
す
る
と
い
う
企
画
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
僕
は
荻
田
氏
に
メ
ー
ル

を
送
っ
た
。
特
に
募
集
を
し
て
い
た
わ

け
で
は
な
か
っ
た
が
、
同
じ
様
に
連
絡

を
と
っ
て
き
た
若
者
た
ち
が
集
ま
っ
て

い
た
。

　
会
社
員
を
辞
め
て
、
北
極
圏
に
位
置

―
は
じ
ま
り
―

　
い
つ
か
、
あ
の
日
読
ん
だ
絵
本
の
主

人
公
の
様
に
冒
険
が
し
て
み
た
い
。
そ

う
思
っ
て
生
き
て
き
た
。
そ
し
て
26
歳

の
時
、
そ
の「
い
つ
か
」は
行
動
し
な
い

限
り
訪
れ
る
こ
と
は
な
い
と
気
づ
い
た
。

　
そ
ん
な
時
一
冊
の
本
に
出
会
う
。

荻
田
泰
永
著
の
『
北
極
男
』（
講
談

社
）
と
い
う
本
で
あ
る
。

　

北
極
冒
険
家
の
荻
田
氏
が
北
極
を

旅
し
た
半
生
を
綴
っ
た
本
で
、
表
紙

を
め
く
る
と
荻
田
氏
が
、
半
径
数
百

キ
ロ
、
誰
も
い
な
い
氷
原
に
て
、
重

い
た
。

　
し
か
し
、不
思
議
な
高
揚
感
に
包
ま
れ

て
い
た
僕
ら
は
、も
う
少
し
こ
の
高
揚
感

に
包
ま
れ
て
い
た
い
と
思
っ
た
。

　
今
思
え
ば
、そ
れ
は
自
分
が
こ
れ
ま
で

よ
り「
死
」に
近
い
所
ま
で
き
た
こ
と
で

「
生
」を
強
烈
に
体
感
し
た
か
ら
で
あ
ろ

う
。生
や
死
は
神
話
や
宗
教
と
繋
が
り
が

深
い
。

　
こ
の
無
機
質
な
世
界
で
生
と
死
を
強

烈
に
意
識
す
る
こ
と
で
、
こ
の
地
を
旅

し
た
探
検
家
達
は
神
の
気
配
を
感
じ
た

の
だ
ろ
う
。

　
そ
れ
か
ら
千
年
の
時
を
経
て
、
僕
ら

は
そ
ん
な
探
検
家
達
の
足
跡
を
感
じ
た

の
だ
っ
た
。

1
日
の
行
動
が
終
わ
り
、
同
じ
テ
ン
ト

の
相
方
と
夕
食
を
貪
る
よ
う
に
食
べ
た
。

そ
の
後
、
マ
メ
予
防
に
足
裏
の
テ
ー
ピ

ン
グ
を
し
な
が
ら
相
方
が
言
っ
た
。

「
オ
ー
ロ
ラ
出
て
る
か
な
？
」

　
す
ぐ
に
カ
メ
ラ
を
準
備
し
て
外
に
出

て
み
る
。
オ
ー
ロ
ラ
は
出
て
い
な
か
っ

た
。
し
か
し
、
月
明
か
り
に
照
ら
さ
れ

た
景
色
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。
綺

麗
と
か
美
し
い
と
か
、
単
に
絶
景
を
褒

め
る
よ
う
な
感
覚
で
は
な
い
。
そ
こ
に

漂
う
空
気
感
に
僕
ら
二
人
は
圧
倒
さ
れ

て
い
た
。
無
機
質
な
岩
と
氷
だ
け
の
異

世
界
が
あ
っ
た
。

　
こ
ん
な
光
景
が
存
在
し
た
の
か
。
呆

気
に
と
ら
れ
て
い
る
と
寒
さ
で
体
が
ぶ

る
ぶ
る
と
震
え
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ

―
探
検
家
の
足
跡
―

　
準
備
段
階
か
ら
ル
ー
ト
上
に
Mt.
オ
ー

デ
ィ
ン
や
Mt.
ト
ー
ル
と
呼
ば
れ
る

山
々
が
あ
る
事
を
聞
か
さ
れ
て
い
た
。

な
ぜ
、
カ
ナ
ダ
の
山
に
北
欧
神
話
の

神
様
の
名
前
が
つ
い
て
い
る
の
か
。

調
べ
て
み
る
と
、
11
世
紀
頃
に
北
欧

の
探
検
家
達
が
西
洋
人
と
し
て
初
め

て
バ
フ
ィ
ン
島
を
探
検
し
た
ら
し
い
。

自
分
た
ち
の
住
む
土
地
に
ど
う
し
て

そ
の
名
を
付
け
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

不
思
議
に
感
じ
た
が
、
そ
の
答
え
は

現
地
で
の
あ
る
体
験
を
経
て
よ
う
や

く
理
解
で
き
た
気
が
す
る
。

　
２
０
１
９
年
4
月
10
日
、
太
陽
が
沈

み
、
気
温
は
マ
イ
ナ
ス
30
度
ま
で
下

が
っ
た
。
風
の
な
い
静
か
な
夜
だ
っ
た
。

　
冒
険
中
の
一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は

至
っ
て
シ
ン
プ
ル
だ
。
朝
７
時
に
起
床

し
て
雪
か
ら
水
を
作
る
。
朝
飯
を
食
う
。

９
時
か
ら
18
時
ま
で
は
ひ
た
す
ら
歩
き
、

そ
の
後
、
夜
飯
を
食
っ
て
寝
る
。（
昼

飯
は
行
動
食
の
み
で
済
ま
す
。）

　
こ
の
生
活
で
一
番
時
間
を
食
う
の
が

水
を
作
る
作
業
だ
。
基
本
的
に
雪
や
氷

を
溶
か
し
て
水
に
す
る
の
だ
が
、
か
な

り
の
量
を
溶
か
さ
な
い
と
必
要
な
水
の

量
に
は
な
ら
な
い
。
２
リ
ッ
ト
ル
の
や

か
ん
を
水
に
す
る
だ
け
で
１
時
間
以
上

を
要
す
る
。
食
事
は
ジ
ッ
プ
ロ
ッ
ク
に

分
け
ら
れ
た
乾
燥
米
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト

麺
で
あ
る
。

呼
ば
れ
る
先
住
民
で
あ
る
。
本
州
の
２

倍
も
あ
る
大
き
な
島
で
、
数
百
キ
ロ
お

き
に
小
さ
な
村
が
点
在
す
る
の
み
。
こ

の
島
で
は
遥
か
昔
か
ら
狩
猟
を
す
る
事

で
生
き
て
き
た
。

　
参
加
し
た
若
者
は
12
人
、
皆
、
ア
ウ

ト
ド
ア
経
験
の
な
い
素
人
で
あ
っ
た
。

　
１
日
を
通
し
て
マ
イ
ナ
ス
20
度
〜

30
度
の
世
界
は
、
新
鮮
で
刺
激
的
で

あ
る
と
同
時
に
ジ
リ
ジ
リ
と
僕
た
ち

の
命
を
削
っ
て
い
る
感
覚
が
あ
っ
た
。

　
そ
ん
な
過
酷
な
環
境
下
で
、
一
ヶ
月

分
の
食
糧
や
装
備
を
そ
り
に
積
ん
で

6
0
0
キ
ロ
の
距
離
を
引
い
て
歩
い
た
。

　
冒
険
の
出
発
地
で
あ
る
パ
ン
グ
ニ
タ

ン
グ
と
い
う
村
を
出
発
し
た
僕
た
ち
は
、

ま
ず
大
き
く
て
深
い
谷
の
底
を
2
0
0

キ
ロ
進
み
、
バ
フ
ィ
ン
湾
に
抜
け
る
。

そ
の
後
は
バ
フ
ィ
ン
島
に
沿
っ
て
、

凍
っ
た
海
の
上
を
4
0
0
キ
ロ
北
上
し

て
ク
ラ
イ
ド
リ
バ
ー
と
い
う
村
を
目
指

す
。
こ
の
村
が
冒
険
の
ゴ
ー
ル
だ
。

　
北
極
の
地 
バ
フ
ィ
ン
島　

　
　
　
　
　
時
を
経
て
感
じ
る
探
検
家
の
足
跡

写
真
家　
　
花
岡　
凌
（
東
赤
砂
）

は
な
お
か

り
ょ
う

お
ぎ 

た  

や
す
な
が

アメリカ合衆国

アメリカ合衆国 アイス
ランド

グリーンランド

カナダカナダ

バフィン島バフィン島

2022.7 生涯学習 10



◎下諏訪総合文化センター7月の休館日は、5・12・19・20・26日です。

す
る
バ
フ
ィ
ン
島
に
立
っ
て
い
た
。
こ

の
冒
険
を
経
て
僕
は
写
真
家
に
な
っ
た
。

―
は
じ
め
て
の
冒
険
―

　
冒
険
の
舞
台
で
あ
る
バ
フ
ィ
ン
島
は
、

カ
ナ
ダ
北
極
圏
に
位
置
し
、
人
口
が
約

１
万
人
、
半
数
以
上
が
イ
ヌ
イ
ッ
ト
と

た
そ
う
な
ソ
リ
を
引
い
て
い
る
写
真

が
載
っ
て
い
る
。

　
最
初
に
見
た
時
、
頭
の
お
か
し
な
人

が
い
る
も
の
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
よ
く

覚
え
て
い
る
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
、
荻
田
氏
の
冒
険

を
追
っ
て
い
く
う
ち
に
心
惹
か
れ
て
い

る
こ
と
に
気
が
つ
い
て
し
ま
っ
た
。

　
ち
ょ
う
ど
荻
田
氏
が
若
者
を
連
れ
て

北
極
を
冒
険
す
る
と
い
う
企
画
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
僕
は
荻
田
氏
に
メ
ー
ル

を
送
っ
た
。
特
に
募
集
を
し
て
い
た
わ

け
で
は
な
か
っ
た
が
、
同
じ
様
に
連
絡

を
と
っ
て
き
た
若
者
た
ち
が
集
ま
っ
て

い
た
。

　
会
社
員
を
辞
め
て
、
北
極
圏
に
位
置

―
は
じ
ま
り
―

　
い
つ
か
、
あ
の
日
読
ん
だ
絵
本
の
主

人
公
の
様
に
冒
険
が
し
て
み
た
い
。
そ

う
思
っ
て
生
き
て
き
た
。
そ
し
て
26
歳

の
時
、
そ
の「
い
つ
か
」は
行
動
し
な
い

限
り
訪
れ
る
こ
と
は
な
い
と
気
づ
い
た
。

　
そ
ん
な
時
一
冊
の
本
に
出
会
う
。

荻
田
泰
永
著
の
『
北
極
男
』（
講
談

社
）
と
い
う
本
で
あ
る
。

　

北
極
冒
険
家
の
荻
田
氏
が
北
極
を

旅
し
た
半
生
を
綴
っ
た
本
で
、
表
紙

を
め
く
る
と
荻
田
氏
が
、
半
径
数
百

キ
ロ
、
誰
も
い
な
い
氷
原
に
て
、
重

い
た
。

　
し
か
し
、不
思
議
な
高
揚
感
に
包
ま
れ

て
い
た
僕
ら
は
、も
う
少
し
こ
の
高
揚
感

に
包
ま
れ
て
い
た
い
と
思
っ
た
。

　
今
思
え
ば
、そ
れ
は
自
分
が
こ
れ
ま
で

よ
り「
死
」に
近
い
所
ま
で
き
た
こ
と
で

「
生
」を
強
烈
に
体
感
し
た
か
ら
で
あ
ろ

う
。生
や
死
は
神
話
や
宗
教
と
繋
が
り
が

深
い
。

　
こ
の
無
機
質
な
世
界
で
生
と
死
を
強

烈
に
意
識
す
る
こ
と
で
、
こ
の
地
を
旅

し
た
探
検
家
達
は
神
の
気
配
を
感
じ
た

の
だ
ろ
う
。

　
そ
れ
か
ら
千
年
の
時
を
経
て
、
僕
ら

は
そ
ん
な
探
検
家
達
の
足
跡
を
感
じ
た

の
だ
っ
た
。

1
日
の
行
動
が
終
わ
り
、
同
じ
テ
ン
ト

の
相
方
と
夕
食
を
貪
る
よ
う
に
食
べ
た
。

そ
の
後
、
マ
メ
予
防
に
足
裏
の
テ
ー
ピ

ン
グ
を
し
な
が
ら
相
方
が
言
っ
た
。

「
オ
ー
ロ
ラ
出
て
る
か
な
？
」

　
す
ぐ
に
カ
メ
ラ
を
準
備
し
て
外
に
出

て
み
る
。
オ
ー
ロ
ラ
は
出
て
い
な
か
っ

た
。
し
か
し
、
月
明
か
り
に
照
ら
さ
れ

た
景
色
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。
綺

麗
と
か
美
し
い
と
か
、
単
に
絶
景
を
褒

め
る
よ
う
な
感
覚
で
は
な
い
。
そ
こ
に

漂
う
空
気
感
に
僕
ら
二
人
は
圧
倒
さ
れ

て
い
た
。
無
機
質
な
岩
と
氷
だ
け
の
異

世
界
が
あ
っ
た
。

　
こ
ん
な
光
景
が
存
在
し
た
の
か
。
呆

気
に
と
ら
れ
て
い
る
と
寒
さ
で
体
が
ぶ

る
ぶ
る
と
震
え
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ

―
探
検
家
の
足
跡
―

　
準
備
段
階
か
ら
ル
ー
ト
上
に
Mt.
オ
ー

デ
ィ
ン
や
Mt.
ト
ー
ル
と
呼
ば
れ
る

山
々
が
あ
る
事
を
聞
か
さ
れ
て
い
た
。

な
ぜ
、
カ
ナ
ダ
の
山
に
北
欧
神
話
の

神
様
の
名
前
が
つ
い
て
い
る
の
か
。

調
べ
て
み
る
と
、
11
世
紀
頃
に
北
欧

の
探
検
家
達
が
西
洋
人
と
し
て
初
め

て
バ
フ
ィ
ン
島
を
探
検
し
た
ら
し
い
。

自
分
た
ち
の
住
む
土
地
に
ど
う
し
て

そ
の
名
を
付
け
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

不
思
議
に
感
じ
た
が
、
そ
の
答
え
は

現
地
で
の
あ
る
体
験
を
経
て
よ
う
や

く
理
解
で
き
た
気
が
す
る
。

　
２
０
１
９
年
4
月
10
日
、
太
陽
が
沈

み
、
気
温
は
マ
イ
ナ
ス
30
度
ま
で
下

が
っ
た
。
風
の
な
い
静
か
な
夜
だ
っ
た
。

　
冒
険
中
の
一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は

至
っ
て
シ
ン
プ
ル
だ
。
朝
７
時
に
起
床

し
て
雪
か
ら
水
を
作
る
。
朝
飯
を
食
う
。

９
時
か
ら
18
時
ま
で
は
ひ
た
す
ら
歩
き
、

そ
の
後
、
夜
飯
を
食
っ
て
寝
る
。（
昼

飯
は
行
動
食
の
み
で
済
ま
す
。）

　
こ
の
生
活
で
一
番
時
間
を
食
う
の
が

水
を
作
る
作
業
だ
。
基
本
的
に
雪
や
氷

を
溶
か
し
て
水
に
す
る
の
だ
が
、
か
な

り
の
量
を
溶
か
さ
な
い
と
必
要
な
水
の

量
に
は
な
ら
な
い
。
２
リ
ッ
ト
ル
の
や

か
ん
を
水
に
す
る
だ
け
で
１
時
間
以
上

を
要
す
る
。
食
事
は
ジ
ッ
プ
ロ
ッ
ク
に

分
け
ら
れ
た
乾
燥
米
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト

麺
で
あ
る
。

呼
ば
れ
る
先
住
民
で
あ
る
。
本
州
の
２

倍
も
あ
る
大
き
な
島
で
、
数
百
キ
ロ
お

き
に
小
さ
な
村
が
点
在
す
る
の
み
。
こ

の
島
で
は
遥
か
昔
か
ら
狩
猟
を
す
る
事

で
生
き
て
き
た
。

　
参
加
し
た
若
者
は
12
人
、
皆
、
ア
ウ

ト
ド
ア
経
験
の
な
い
素
人
で
あ
っ
た
。

　
１
日
を
通
し
て
マ
イ
ナ
ス
20
度
〜

30
度
の
世
界
は
、
新
鮮
で
刺
激
的
で

あ
る
と
同
時
に
ジ
リ
ジ
リ
と
僕
た
ち

の
命
を
削
っ
て
い
る
感
覚
が
あ
っ
た
。

　
そ
ん
な
過
酷
な
環
境
下
で
、
一
ヶ
月

分
の
食
糧
や
装
備
を
そ
り
に
積
ん
で

6
0
0
キ
ロ
の
距
離
を
引
い
て
歩
い
た
。

　
冒
険
の
出
発
地
で
あ
る
パ
ン
グ
ニ
タ

ン
グ
と
い
う
村
を
出
発
し
た
僕
た
ち
は
、

ま
ず
大
き
く
て
深
い
谷
の
底
を
2
0
0

キ
ロ
進
み
、
バ
フ
ィ
ン
湾
に
抜
け
る
。

そ
の
後
は
バ
フ
ィ
ン
島
に
沿
っ
て
、

凍
っ
た
海
の
上
を
4
0
0
キ
ロ
北
上
し

て
ク
ラ
イ
ド
リ
バ
ー
と
い
う
村
を
目
指

す
。
こ
の
村
が
冒
険
の
ゴ
ー
ル
だ
。

ほ

別の日に見たオーロラ

雪原の海から見た景色

Mt. オーディン

Mt. トール
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◎下諏訪体育館７月の休館日は、5・12・19・20・26日です。

ブ
化
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
公

開
す
る
作
業
を
さ
れ
た
元
下
諏
訪
町

立
図
書
館
長
の
井
上
喜
久
美
さ
ん

は
、
一
０
０
枚
に
及
ぶ
写
真
か
ら
昭

和
期
を
中
心
に
町
史
、
日
本
史
、
世

界
史
と
自
分
史
を
絡
め
な
が
ら
町
の

変
遷
を
辿
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
万
治
の
石
仏
前
の
念
仏
講
、
戦
時

中
の
金
属
回
収
で
台
座
に
狛
犬
が
い

な
い
秋
宮
、
出
征
兵
を
見
送
る
下
諏

訪
駅
風
景
、
衣
類
不
足
を
補
う
た
め

に
麻
を
栽
培
し
て
い
た
頃
の
明
新

館
、
御
田
劇
場
の
青
年
演
劇
演
者
集

合
写
真
、
映
画
館
三
国
座
、
四
ツ
角

の
道
路
拡
張
工
事
風
景
、
精
密
工
場

社
内
風
景
、
埋
立
工
事
前
の
諏
訪
湖
、

平
成
の
豪
雨
災
害
、
野
沢
菜
を
樽
に

漬
け
る
人
々
、
各
地
区
の
お
祭
り
、

今
は
無
き
店
舗
の
数
々
、
蚕
糸
会
社

の
繭
倉

な
ど
の
写
真
が
映
さ
れ
ま
し
た
。

崎
市
で
、
ふ
る
さ
と
は
ど
こ
か
と
問

わ
れ
て
も
明
確
に
答
え
ら
れ
な
い

若
者
を
知
っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
れ
に
対
し
、
高
度
経
済
成
長
期

以
降
の
消
費
社
会
と
と
も
に
失
わ
れ

つ
つ
あ
る
縄
文
時
代
か
ら
脈
々
と
受

け
継
が
れ
た
”百
姓“
の
暮
ら
し
や
世

界
観
、
身
体
感
覚
が
諏
訪
の
風
土
の

な
か
に
今
も
宿
る
こ
と
を
見
て
、
諏

訪
人
を
「
軸
足
の
あ
る
人
」
と
表
現

さ
れ
ま
し
た
。

　

諏
訪
は
、
悠
久
の
歴
史
の
な
か
で

内
な
る
力
（
諏
訪
に
あ
る
も
の
）
と

外
の
力
（
諏
訪
に
な
い
も
の
）
を
合

わ
せ
て
異
な
る
次
元
の
地
平
を
切
り

開
き
、
融
合
の
過
程
で
諏
訪
に
あ
る

も
の
の
側
に
重
心
を
置
く
こ
と
で
主

体
性
を
保
っ
て
き
た
の
で
は
な
い
か
。

　

公
民
館
で
は
、
住
民
主
体
で
地
域

や
生
活
の
課
題
を
自
由
に
考
え
合
う

場
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
、
７
月
か

ら
住
民
有
志
と
一
緒
に
講
座
を
企
画

し
12
月
26
日
（
日
）
か
ら
3
月
27
日

（
日
）
の
間
に
6
回
（
感
染
拡
大
に

よ
り
リ
モ
ー
ト
開
催
や
日
程
変
更
あ

り
）
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
本

事
業
は
、
町
の
重
点
施
策
で
も
あ
る

「
次
代
を
担
う
地
域
人
材
の
育
成
」

と
の
関
連
性
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
総

務
課
企
画
係
と
連
携
し
ま
し
た
。

　
映
画
『
も
の
が
た
り
を
め
ぐ
る
物

語
』
の
撮
影
の
た
め
、
諏
訪
を
取
材

し
『
諏
訪
式
。』（
亜
紀
書
房
）
を
出

版
さ
れ
た
作
家
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

の
小
倉
美
惠
子
さ
ん
が
、「
ふ
る
さ

と
難
民
」
と
い
う
言
葉
を
投
げ
か
け

ま
し
た
。

　
小
倉
さ
ん
は
、
地
元
神
奈
川
県
川

令
和
３
年
度　
下
諏
訪
み
ら
い
塾

「
み
ん
な
で
考
え
る
ま
ち
づ
く
り
」
報
告 

１

個
々
に
ば
ら
ば
ら
に
見
え
な
が
ら
横

の
つ
な
が
り
を
持
っ
て
き
た
の
で
は

な
い
か
。
諏
訪
に
生
ま
れ
育
っ
た
人
、

諏
訪
か
ら
外
に
出
た
人
、外
か
ら
諏
訪

に
や
って
き
た
人
、そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
自

身
の
座
標
軸（
い
つ・ど
こ
で
生
ま
れ
育

っ
た
の
か
と
い
う
時
間
と
土
地
）を
持

ち
寄
り
、諏
訪
と
い
う
土
地
で
出
会
う

こ
と
で
、こ
れ
か
ら
も
新
し
い
物
語
が

紡
ぎ
だ
さ
れ
る
は
ず
だ
。風
土
と
の
向

き
合
い
方
を
様
々
に
教
え
て
く
れ
る
諏

訪
は
、ふ
る
さ
と
難
民
に
と
って
も
可
能

性
に
満
ち
た
場
と
い
え
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

　
質
疑
で
は
、　

　

ふ
る
さ
と
難
民
が
ふ
る
さ
と
を
持

つ
た
め
に
は
役
割
分
担
を
持
ち
自
分

と
相
手
の
座
標
軸
を
出
し
あ
え
る
関

係
が
で
き
た
ら
い
い
、
小
さ
な
粒
々

が
地
域
に
溶
け
込
む
た
め
の
つ
な
ぎ

が
地
域
の
な
か
に
で
き
た
ら
い
い
、

ま
ち
づ
く
り
は
身
の
丈
で
始
め
な
い

と
苦
し
く
な
る

な
ど
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
下
諏
訪
の
古
い
写
真
を
ア
ー
カ
イ

第
１
回　
12
月
26
日（
日
）

『 

諏
訪
式 

。』

”来
た
り
人
“の
目
を
、心
を
開
く

第
２
回　
1
月
16
日（
日
）

あ
の
時
の
下
諏
訪
、あ
の
時
の
私

〜
デ
ジ
タ
ル
ア
ル
バ
ム
で
振
り
返
る
〜

い
の
う
え    

き    

く    

み

ぐ
ら

お

み   

え   

こ

井上喜久美さんの解説と写真で
下諏訪町の歩みを振り返る

会場とオンラインによる
参加で小倉美惠子さんの
話を聞く
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そ
の
後
、「
”来
た
り
も
の“（
移
住

者
）」、「
Ｕ
タ
ー
ン
」、「
地
の
人
（
地

元
の
人
）」
と
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
、
下
諏
訪
の
好
き
な
場
所
や
魅
力
、

好
き
な
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
、
残
し
た

い
も
の
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
温
泉
、
八
島
湿
原
、
諏
訪
大
社
、

慈
雲
寺
、
諏
訪
湖
、
公
園
、
宿
場
町
、

諏
訪
湖
越
し
の
富
士
山
、
カ
フ
ェ
、

空
気
が
き
れ
い
、
水
が
お
い
し
い
、

人
と
の
距
離
感
が
ち
ょ
う
ど
い
い
、

伝
統
を
大
事
に
し
て
い
る
、
色
々
な

生
き
方
を
試
せ
る

な
ど
の
意
見
が
出
さ
れ
、
ふ
る
さ
と

回
帰
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
有
限
会
社
ク
ロ
ー
バ
ー
デ
ザ
イ
ン

取
締
役
で
令
和
三
年
度
の
下
諏
訪
町

商
工
会
議
所
青
年
部
会
長
の
宮
本
総

子
さ
ん
が
経
済
的
・
経
営
的
な
観
点

か
ら
話
を
さ
れ
ま
し
た
。　

　
商
工
会
議
所
の
資
料
に
よ
る
と
、

県
内
中
小
企
業
の
業
績
は
前
年
対
比

で
落
ち
込
み
が
大
き
く
、
町
の
企
業

も
同
様
に
厳
し
い
状
況
に
あ
る
こ
と

◆日　時　８/５（金）、８/17（水）、８/28（日）
　　　　　13:30～15:00（全３回）
◆定　員　15名
◆講　師　戸田　あつこ
◆受講料　1,500円
◆申込開始　７/４（月）9:00～電話または窓口にて
　※８/４（木）までにお支払いをお願いします。

ウクライナのひまわりをアクセサリーに
～陶芸体験～

◎下諏訪図書館７月の休館日は、1・4・11・19・25日です。

◆日　時　7/26（火）
　　　　　①10:00～12:00　②13:30～15:30
◆定　員　各回８名　※①②の内容は同じです。
◆講　師　赤司　慶子
◆受講料　1,000円
◆申込開始　７/４（月）9:00～電話または窓口にて
　※７/25（月）までにお支払いをお願いします。

き

ぢ

み
や
も
と
さ
と

こ

が
わ
か
る
。
ま
た
、
外
か
ら
稼
ぐ
強

み
の
産
業
は
、製
造
業
と
観
光
業
（
飲

食
・
サ
ー
ビ
ス
業
）
だ
が
、
こ
の
30

年
で
町
の
製
造
品
出
荷
額
は
４
分
の

１
に
減
少
し
、
大
型
店
や
ホ
テ
ル
の

閉
鎖
に
よ
り
消
費
が
減
少
、
約
１
０

０
億
円
が
町
外
へ
流
出
し
て
い
る
こ

と
が
読
み
と
れ
る
。
現
在
の
日
本
は
、

人
口
減
少
傾
向
で
町
も
少
子
高
齢
化

が
進
行
し
て
い
る
。

　
フ
ォ
ー
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
（
現
在

の
延
長
線
上
に
想
定
さ
れ
る
未
来
）

で
な
く
バ
ッ
ク
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ

（
望
ま
し
い
未
来
の
姿
）
で
考
え
、
こ

れ
か
ら
は
〝
地
域
の
望
む
未
来
＝
理

念
と
ビ
ジ
ョ
ン
〞
を
み
ん
な
で
意
識
し
、

望
む
未
来
に
向
か
っ
て
行
動
し
、
誰
も

が
自
己
実
現
を
め
ざ
し
な
が
ら
、
公

益
資
本
主
義
で
利
益
体
質
な
地
域
を

目
指
す
こ
と
が
大
事
。
地
域
課
題
を

協
力
し
て
解
決
で
き
る
こ
と
が
、
嬉
し

く
て
楽
し
い
と
い
う
風
土
が
町
に
で
き

る
と
、
求
心
力
が
生
ま
れ
交
流
の
ま

ち
に
な
る
の
で
は
な
い
か
。

　
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、①
な
ぜ

下
諏
訪
に
い
る
の
か
、②
未
来
へ
向

か
う
た
め
に
今
の
困
る
・
気
に
な
る

こ
と
を
シ
ェ
ア
、③
困
っ
た
こ
と
＆

お
悩
み
解
決
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い

ま
し
た
。
各
グ
ル
ー
プ
か
ら
出
さ
れ

た
意
見
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
も
あ
る
が
、
子
ど
も
が

遊
ぶ
場
所
が
少
な
く
、
今
あ
る
機
能

に
遊
び
場
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
こ
と
が

必
要
。
多
様
な
世
代
が
自
分
事
と
し

て
か
か
わ
れ
る
こ
と
が
大
切
。
駅
の

活
性
化
。
働
く
場
所
が
少
な
い
の
で

ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン
を
考
え
る
。
自
転
車

が
安
心
し
て
走
れ
る
道
路
が
あ
れ
ば

い
い
。
温
泉
も
魅
力
で
移
住
し
た
の

で
活
か
し
た
い
。
お
店
、
特
に
書
店

が
減
り
文
化
的
刺
激
が
少
な
い
。
団

体
・
町
内
会
に
若
い
人
が
参
加
し
に

く
い
状
況
が
あ
る
。
空
き
家
が
多
い

の
で
、
若
い
人
が
安
め
の
い
い
物
件

に
入
り
、
定
住
し
て
く
れ
る
と
よ
い
。

学
校
で
学
ば
な
い
こ
と
を
事
業
に
で

き
な
い
か
。
移
住
者
が
お
店
を
開
き
、

改
め
て
魅
力
に
気
づ
か
せ
て
く
れ
て

い
る
。

　
宮
本
さ
ん
は
、
こ
れ
ら
の
課
題
を

考
え
続
け
て
い
く
こ
と
が
暮
ら
し
や

す
さ
に
直
結
す
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

第
３
回　
２
月
６
日（
日
）

あ
な
た
が
下
諏
訪
で
暮
ら
す
理
由
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。こ
れ
か
ら
下
諏

訪
へ
来
る
人
の
た
め
に
。（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

ウクライナ料理を作ってみましょう
　パンプーシュカ（ちぎりパン）、チキンキーウ（キエフ）
（バターのスティックを鶏肉でくるんで揚げたカツ）を作り
ます。ボルシチをお土産にご用意します。
　※感染症対策のためお持ち帰りとなります。

　本格陶芸と同じ技法で作るブローチ・ペンダント・アクセ
サリートレイ、世界にひとつの作品を作ります。

公民館講座参加者募集 申込先　☎28ー0002

第
４
回
か
ら
第
６
回
ま
で
は
８
月
号
で
報
告
し
ま
す
。

オンラインで話をする
宮本総子さん
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◎下諏訪町健康ステーション・健康フィールド7月の休館日は、5・12・15・19・26日です。

～街道に集う～　楽しさや喜びを感じるくらしの道具

　
宮
澤　
真
希
（
上
馬
場
）

み
や
ざ
わ

ま　

き

い
た
だ
け
る
の
は
、
い
ろ
い
ろ
な
魅
力

の
あ
る
町
だ
か
ら
な
の
だ
と
思
い
ま

す
。
少
し
ず
つ
人
と
の
つ
な
が
り
も
増

え
、
日
々
安
心
し
て
過
ご
せ
る
の
も
、

こ
の
地
域
に
仲
間
入
り
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
お
か
げ
で
あ
り
、
下
諏
訪
町
で
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
て
い
る
お
か
げ
な
の

で
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。　

　
こ
れ
か
ら
も
下
諏
訪
町
で
の
暮
ら
し

を
楽
し
み
つ
つ
、
訪
れ
る
方
に
下
諏
訪

町
の
よ
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
お
伝
え

し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

み
替
え
な
が
ら
、
ま
ち
歩
き
で
縁
の
あ

っ
た
方
の
空
き
家
を
借
り
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
ち
ょ
う
ど
前
回
の
御
柱
祭
の
時
期
に

引
っ
越
す
こ
と
が
で
き
、
雑
貨
店
併
設

で
建
築
設
計
事
務
所
を
開
い
て
か
ら
６

年
ほ
ど
経
ち
ま
し
た
。

　
４
・
５
畳
の
小
さ
な
お
店
で
下
諏
訪

　
移
住
す
る
前
、
下
諏
訪
町
で
独
自
の

考
え
を
持
ち
起
業
し
た
人
や
芸
術
活
動

を
さ
れ
る
人
に
会
い
、
私
た
ち
も
そ
う

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
路

地
に
あ
る
暮
ら
し
が
好
き
で
、
歩
き
や

自
転
車
で
行
動
で
き
る
職
住
一
体
の
コ

ン
パ
ク
ト
な
暮
ら
し
を
望
ん
で
い
た
の

で
、
飯
田
市
か
ら
移
住
し
、
町
内
で
住

町
内
の
木
工
品
や
戸
隠
の
根
曲
竹
細

工
、
国
内
で
作
ら
れ
た
食
器
、
荒
物
雑

貨
、
家
事
道
具
な
ど
を
扱
っ
て
い
ま

す
。
日
々
の
暮
ら
し
に
ち
ょ
っ
と
で
も

楽
し
さ
や
喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
も
の
を

お
伝
え
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
お
店
は
、
中
高
生
の
通
学
路
に
面
し

て
い
る
た
め
、
子
ど
も
た
ち
の
に
ぎ
や

か
な
声
が
聞
こ
え
る
、
人
の
息
吹
が

日
々
感
じ
ら
れ
る
地
域
に
あ
り
ま
す
。

　
狭
い
路
地
の
住
宅
地
域
な
の
で
、
場

所
が
分
か
り
に
く
く
、
迷
わ
れ
る
方
も

多
い
の
で
す
が
、
多
く
の
方
が
「
下
諏

訪
町
っ
て
い
い
と
こ
ろ
で
す
ね
」
「
下

諏
訪
町
っ
て
す
て
き
な
お
店
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
、
楽
し
い
で
す
ね
」
と
言
っ

て
く
だ
さ
り
、
私
も
と
て
も
嬉
し
く
な

り
ま
す
。

　
ち
ょ
う
ど
よ
い
サ
イ
ズ
の
町
で
、
下

諏
訪
町
の
方
は
や
さ
し
く
、
あ
た
た
か

い
方
が
多
く
、
気
さ
く
に
話
し
か
け
て

く
れ
る
地
元
の
方
や
、
ゆ
っ
く
り
し
た

町
の
雰
囲
気
が
と
て
も
暮
ら
し
や
す
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
そ
う
し
た
町
の
良
さ
を
、
下
諏
訪
町

を
訪
れ
る
方
も
心
地
よ
く
感
じ
て
く
だ

さ
っ
て
い
て
、
ま
た
来
た
い
と
思
っ
て

　
下
諏
訪
町
暮
ら
し
の
中
で　

　
　
く
ら
し
の
道
具
店
Ｂ
ａ
ｐ
ｐ
ａ
４
・
５

バ　
　

ッ　
　

パ

営業時間
10：00～17：00
定休日
火曜、日曜、不定休
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●日　時 ７/16、23、30(土)   全３回　　
　 10：30～12：00
●会　場 下諏訪体育館アリーナ
●講　師 長矢　良子（スポーツ推進委員）
●対　象 町内在住・在勤の小学4年生以上
●定　員 20名
●受講料 100円

ピラティス
体力づくり教室体力づくり教室

◆各教室の申し込み先　下諏訪体育館窓口または、☎27ー1455
◆申し込み締め切り　　７月９日(土)17:00
★当日は、運動のできる服装で、上履き、マスク、タオル、飲み物、ヨガマットをご持参ください。
　（ヨガマットをお持ちでない方には貸し出します。）
★新型コロナウイルス感染拡大の状況により、内容の変更、または中止となる場合があります。

昨年度好評
につき今年

も開催！

　　　　　
　　バラン

スの取れた
体に！

　
夏
に
な
る
と
、
自
宅
近
く
の
浮
島
で
水
中
眼
鏡
を
か
け
、

水
着
姿
で
川
に
飛
び
込
ん
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
を
見
か
け
ま

す
。
自
分
が
子
ど
も
の
頃
は
家
の
近
く
の
川
で
遊
ぶ
こ
と
は

日
常
的
で
し
た
が
、
近
頃
で
は
珍
し
い
光
景
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
そ
れ
に
し
て
も
、
普
段
、
外
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
姿
を

見
か
け
な
く
な
っ
た
な
と
感
じ
て
い
た
だ
け
に
、
歓
声
を
あ

げ
て
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
新
鮮
で
「
下
諏
訪
っ
て
い
い

と
こ
ろ
だ
な
」
と
思
い
ま
し
た
。

　
以
前
、
片
付
け
を
し
て
い
て
、
昭
和
42
年
11
月
20
日
下
諏

訪
小
学
校
児
童
部
発
行
「
み
ず
べ
」
を
見
つ
け
ま
し
た
。

「
な
ん
で
こ
ん
な
古
い
も
の
が
」
と
思
っ
た
ら
、
そ
こ
に

は
、
小
学
５
年
生
だ
っ
た
夫
の
作
文
が
載
っ
て
い
ま
し
た
。

　
作
文
に
は
、
釣
り
が
大
す
き
で
、
三
年
生
の
こ
ろ
か
ら
ヤ

マ
メ
を
釣
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
て
、
５
年
生
に
な
っ
た

夏
休
み
、
ラ
ジ
オ
体
操
が
終
わ
っ
た
後
に
友
だ
ち
と
浮
島
に

出
か
け
、
ヤ
マ
メ
を
釣
り
に
行
っ
た
こ
と
が
書
い
て
あ
り
ま

し
た
。

　
「
グ
グ
ー
と
手
ご
た
え
が
来
た
。…

ぐ
い
ぐ
い
引
っ
張
っ

て
い
る
う
ち
に
ぷ
つ
ん
っ
と
切
れ
て
し
ま
っ
た
。…

つ
い
に

ヤ
マ
メ
は
取
れ
な
か
っ
た
。
く
や
し
い
、
く
や
し
い
と
思
い

な
が
ら
帰
っ
て
き
た
。
い
つ
か
、
か
な
ら
ず
釣
っ
て
や
ろ
う

と
思
っ
て
い
る
。
」
で
、
作
文
は
終
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、

ヤ
マ
メ
と
の
対
決
は
当
分
続
い
た
よ
う
で
す
。

　
わ
た
し
も
同
じ
頃
、
餌
に
す
る
ミ
ミ
ズ
を
捕
ま
え
、
竹
竿

と
一
緒
に
持
っ
て
、
川
エ
ビ
を
釣
り
に
行
っ
た
こ
と
が
、
今

で
も
よ
い
思
い
出
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
い
つ
の
時
代
で
あ
っ
て
も
子
ど
も
た
ち
が
夢
中
に
な
っ
て

遊
び
込
め
る
場
所
が
身
近
に
あ
る
と
い
う
の
は
幸
せ
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
の
知
的
好
奇
心
や
感
性
を
育
む
自

然
豊
か
な
環
境
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い
っ
て
ほ
し
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
林　
尚
江
）

七
月
の
こ
え

七
月
の
こ
え

教育委員会からのお知らせ教育委員会からのお知らせ

　西洋のヨガといわれるピ
ラティスは、体幹やインナー
マッスルを鍛えてバランスの
取れた体にすることを目的
としているため、高齢者や
体に不調のある人でも無理
なく取り組めるエクササイ
ズです。

■ 問い合わせ　下諏訪町公民館　☎28ー0002

　最近、テレビや新聞紙上で聞かれるようになった「SDGｓ」や「共生社会」、「発達障害」、はたまた
「LGBT」。何か新しい世の中が始まる予感のする「共生社会」ってなんだろう？障がい者の人たちも大事
だけど、自分にも関係あるの？もやもやするところを、新たな視点・フィロソフィー（英知）から見直すこと
を通して、「共生社会」を一緒に考えてみましょう。

町民大学② 「共生社会」っていいことあるの　
　　　   ～誰にとっても生きやすい社会へ～

講　師：茅野　進 先生（諏訪圏域発達障がいサポートマネージャー）
日　時：７月24日(日)　午後１時30分～午３時00分
会　場：文化センター小ホール　
　　　　※当日参加可（受講料無料）　

演 題

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、
　参加方法を変更する場合があります。
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