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作成した土のうを使った改良積土のう工法の訓練

いざという時に備える
～　下諏訪町水防訓練　～

町のホームページでは、
多くの情報を発信しています

　初夏の太陽が照り付けるなか、６月12日(日)に、下諏訪町の赤砂崎公園多目的グラ
ウンドで、出水期を前に水防訓練が行われました。参加者は、地区自主防災会、町消防団、
消防防災協力員、防災ネットワークしもすわ、赤十字奉仕団、町職員等で、約140人と
なりました。

　町のホームページでは、当誌やメールで案内・紹介している情報に加え、多くの情
報を発信しています。お問合せや情報収集にご活用ください。

　訓練では、河川等からの浸水、土砂災
害の発生及び水道や下水が使えない状況
を想定し、「土のう作成」や「改良積土
のう工法」、「簡易トイレの組み立て」や
「マンホールトイレの設置訓練」、「炊飯
袋を使った炊出し」等を行いました。

※ご家庭においても、水や食料を備蓄し、いざという時に備えましょう。
（表紙の写真は、発砲スチロール性の簡易トイレを組み立てている様子です）

下諏訪町ホームページのアドレス　http://www.town.shimosuwa.lg.jp/

マンホールを使った仮設ト
イレの設置訓練

お米を洗って炊き出しの準備テントをかぶせて完成

お米と水を炊飯袋に
入れ、お湯に浸して20
～30分待つと、ご飯
ができます

スマートフォン
等のQRコード
読み取りアプリ
で読み取ると、
ホームページに
接続できます。
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