
 

バレーボール教室 
 VOLLEYBALL CLINIC 

参加費 ５００円 
          ※スポーツ傷害保険料含む 

定 員 午前・午後各４０人 
 

４月１３日(土) 

窓口及び電話にて受付開始 
 

●ご予約・お問い合わせ 

 下諏訪体育館（下諏訪町教育こども課スポーツ振興係） 

      ０２６６-２７-１４５５（直通） 

     ０２６６-２７-１１１１（内線 702） 
●予約受付 

火曜日及び祝日の翌平日(休館日)を除く午前9時00分～午後5時00分 

電話 

VC 長野トライデンツは、現在、日本バレーボール

最高峰の V１リーグで活動しています。 

所属選手たちは、ほとんどが企業などで勤務する

サラリーマン V リーガーであり、それぞれの勤務を

終えてから日々練習に励んでいます。 

2024/25シーズンからは、世界最高峰のリーグ

を目指す「SVリーグ」が新たに開設されます。日本の

みならず、世界のトップ選手たちとしのぎを削るサラ

リーマンV リーガーにぜひ注目してください。 

応援よろしくお願いします！ 

VC 長 野 トライデンツ 

開催日 ５月６日（月・祝） 
会 場 下諏訪体育館アリーナ 

１０時００分開始(小学生) 

１３時３０分開始(中・高校生) 
※各回 ２時間程度予定 

日本バレーボールリーグのトップリーグV１リーグに所属する「VC長野トライデンツ」の 

選手・指導者をお招きしてバレーボール教室を開催します！ご参加お待ちしております！ 

下諏訪町主催 


