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休日当番医等は、変更になることがありますのでご承知ください。 ※事前に電話で確認の上受診してください。

※休日・夜間緊急医療案内　
　下諏訪消防署　☎28－011911月の休日当番医院・歯科医院・薬局11月の休日当番医院・歯科医院・薬局

歯科当番医（診療時間9：00～正午） 当番薬局
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急病当番医（診療時間9：00～17：00）日 曜日

●３日（日）　「三角八丁」　９時～
　ぽけったーさんのおやつなど

●５日（火）　「すいとん」　１1時半～
　野菜たっぷりの郷土食を作ります。
　※予約が必要です。。

子育てふれあいセンター「ぽけっと」からのお知らせ

11月の行事予定

― ファミリーデー  ―― ファミリーデー  ―

― 知恵袋講座 ―― 知恵袋講座 ―

花岡医院（岡谷市）

武井医院

小野医院（岡谷市）

向山内科医院（岡谷市）

諏訪共立病院

今井整形外科（岡谷市）

浦野歯科医院（岡谷市）

太田歯科医院（岡谷市）

牛山医院歯科（岡谷市）

ジュンデンタルクリニック（岡谷市）

小口歯科第2クリニック（岡谷市）

早出歯科医院（岡谷市）

ファミリー薬局（岡谷市）

永田薬局

長地中央薬局（岡谷市）

梅垣薬局（岡谷市）

ひまわり薬局

ウエルシア薬局岡谷長地店（岡谷市）
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 ５日（火）知恵袋講座
 ７日（木）セカンドブック
13日（水）BPプログラム
18日（月）0歳児ママのつどい
22日（金）1歳児ママのつどい
27日（水）BPプログラム

 ６日（水）ファーストブック
11日（月）のびのびららら
15日（金）2・3歳児ママのつどい
20日（水）BPプログラム
25日（月）おはなしいっぱい

下諏訪町空き家情報バンク登録状況下諏訪町空き家情報バンク登録状況
〈平成25年10月10日現在〉

女性に対する暴力をなくす運動

土地家屋調査士の行う無料相談会開催～諏訪会場～

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

女性のみなさん！
がん検診はお済みですか？

消防団員募集
第４回諏訪小児食物アレルギー研究会（　　　）

　土地家屋調査士の行う無料相談会が諏訪会場で開催
されます。土地家屋の悩みを打ち明けられず諦めてし
まっている方、土地家屋調査士という特定した資格者
に相談をしたいという方を対象に行います。
●日　　時　平成25年11月９日（土）
　　　　　　午後１時～午後４時30分
　　　　　　（※相談時間は１件30分まで）
●相談内容　1．土地の境界に関するトラブルの悩み
　　　　　　2．土地建物に関する登記等のこと
●会　　場　諏訪市公民館　２階 204号室
※なお当日は混雑も予想され、会場でお待ちいただく
場合も考えられますので、あらかじめご予約いただ
きお越しくださるようお願いいたします。
■ご予約先　長野県土地家屋調査士会事務局
　　　　　　電話026－232－4566
　　　　　　予約受付時間：午前10時～午後３時
　　　　　　　　　　　（※正午～午後１時を除く）

　「第４区」及び「第９区自主防災会」は（公財）長野県市町村振興協会の平成25年度地域活動助成事業
を活用し、次のような備品等を整備しました。

　（公財）長野県市町村振興協会は、宝くじの社会貢献広報事業として、地域のコミュニティ活動の充実
・強化を図ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するため、集会施設やコミュニ
ティ活動備品の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくり、活力ある商店街づくりや地域の国際化の推
進及び地域文化への支援等に対して助成を行っています。

　公会所内の利便性の向上及び事務・会議の効率
を上げるため、パソコン及びカラーテレビ等の購
入を行い、第４区公会所に配備しました。
○事業内容
　パソコン、カラーテレビ、
　エアコン、プリンタ等の購入
○事業費総額　2,454,150円
　（うち助成額　240万円）

　陸上自衛隊高等工科学校とは、国際社会で自信を持
って対応できる自衛官となるために、中学校卒業者を
対象に採用する制度です。
●受付期間　平成25年11月１日（金）～
　　　　　　　　平成26年１月10日（金）まで
●応募資格　15歳～17歳の男子
　平成９年４月２日～平成11年４月１日までに
　生まれた男子で、中学卒業者、卒業見込みの者
●試験期日　平成26年１月18日（土）
●試験内容　筆記・口述試験、適性検査及び身体検査
※詳しい内容は下記までお問い合わせください。
■お問い合わせ先　長野地方協力本部 諏訪地域事務所
　　　　　　　　　電話82－6785

　本年度、乳がん・子宮頸がん無料
検診の対象となる方には事前にクー
ポン券をお送りしましたが、検診は
お済みでしょうか？がんの早期発
見・早期治療のためには定期的に検診を受けることが
重要です。本年度対象のみなさんで、まだ検診のお済
みでない方は今すぐ医療機関へご予約を!!

平成25年11月12日（火）～25日（月）
　夫、パートナーからの暴力や性犯罪、売買春、人身
取引、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為
等の女性に対する暴力は、決して許さ
れるものではありません。この運動期
間をきっかけに、女性に対する暴力に
ついて考え、暴力のない社会づくりを
進めていきましょう。

講　演　「ホップ・ステップ　食物アレルギー」
講　師　独立行政法人福岡病院小児科 柴田瑠美子 先生
日　時　平成25年11月16日（土）
　　　　午後１時30分～午後３時30分（午後２時開演）
会　場　諏訪赤十字病院２階　研修センター
対　象　食物アレルギーの子どもに関わる医療・教育

関係者、栄養士、保育士、保護者など
主　催　諏訪小児食物アレルギー研究会
後　援　岡谷市医師会、諏訪市医師会、諏訪郡医師会、

諏訪６市町村および諏訪６市町村教育委員会
■お問い合わせ先　諏訪小児食物ｱﾚﾙｷﾞｰ研究会事務局
　　　　　　　　　電話73－0731（眞田）

　諏訪保健福祉事務所のご協力で相談員による女
性相談を行っています。予約は不要ですので、直
接お越しください。
日 時：毎月第２火曜日　午前10時～午後３時
　　　（奇数月は午後１時30分まで）
場 所：まちづくり協働サポートセンター

募 集 情 報募 集 情 報

お 知 ら せお 知 ら せ

貸したい方・借りたい方の
登録受付中！

●登録物件情報

宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました

下諏訪町消防団入団資格が拡大されました。
　下諏訪町消防団では町内に居住する者及び、町内へ
の通勤者も入団可能となりました。
　消防団員は住民の生命や財産を守るため、火災や大
規模災害発生時に自宅や職場から駆けつけ、消火活
動・救助活動を行います。18歳以上の方なら男女問
わず入団でき、会社員、自営業者、公務員など様々な
方が集まり活動しています。入団希望の方は下記まで
お問い合わせください。
■お問い合わせ先　下諏訪町 消防課 庶務係
　　　　　　　　　電話28－0119

■お問い合わせ先
　下諏訪町 総務課 企画係
　電話 27－1111（内線258）
　E-mail kyoudou@town.shimosuwa.lg.jp
　http://www.town.shimosuwa.lg.jp/akiya/index.html

 № 所在地 賃貸等　　　　　　条件等
28　武居北 賃貸　木造２階建　月６万円
45　東高木 売却　木造平屋建・２階建　3,465万円
46　富ヶ丘 売却　木造２階建　1,980万円
47　町屋敷 売却　木造平屋建　455万円
52 高　浜 賃貸　木造２階建　月４万９千円
53 矢木西 賃貸　木造２階建　応相談
54 西赤砂 賃貸　木造平屋建　月６万２千円
55 立　町 賃貸　木造２階建　月５万６千５百円

《空き家バンクの利用状況をお知らせします》
●登録済物件（売りたい等） 56件（内35件成約）　
●利用登録済者（買いたい等） 79人（内10人成約）

■お問い合わせ先
　下諏訪町子育てふれあいセンター  ぽけっと
　　開 館 時 間： 月～金　9：00～17：00
　　電話・FAX：27－5244
　　※詳しくは町のホームページをご覧ください。

■お問い合わせ先　下諏訪町保健センター
　　　　　　　　　電話27－8384（直通）

クーポン券有効期限：平成２６年３月３１日（月）
※ 実施医療機関は同封の一覧表をご覧ください
クーポン券有効期限：平成２６年３月３１日（月）
※ 実施医療機関は同封の一覧表をご覧ください

■お問い合わせ先　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　　　電話27－1111（内線258）

～ひとりで悩まずご相談ください～

参加費
無　料

◆第４区（一般コミュニティ助成事業）
　有事の際における住民の安全な避難誘導を図る
ため、デジタルトランシーバー及びメガホン等の
購入を行い、星が丘公会所に配備しました。
○事業内容
　デジタルトランシーバー、
　テント、メガホン等の購入
○事業費総額　1,641,882円
　（うち助成額　160万円）

◆第９区自主防災会（地域防災組織育成助成事業）

■お問い合わせ先　下諏訪町 総務課 企画係　電話27－1111（内線258）


