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　下諏訪町では、菜園利用者が野菜や花等を栽培して、自然にふれあうとともに、農業に対する理解を深めて
いただくことを目的に特定農地（菜園）の貸付を行っております。
　平成28年特定農地利用者を下記のとおり一般公募いたします。
　◎抽選日時　　平成28年３月４日（金）午前９時30分～
　◎会　　場　　下諏訪総合文化センター　小ホール
　◎募集菜園　　社東町１、東山田１、労災リハビリ南側、東山田３・7、上久保１・２（約36区画）
　◎利 用 料　　1,500円～2,840円（年間） 面積等により異なります。
　◎持 ち 物　　印鑑・利用料
　※整理券を当日、午前９時から下諏訪総合文化センター小ホール入口にて配布します。
■問い合わせ　下諏訪町 産業振興課 農林係（内線274）

　8020運動（80歳になっても20本以上自分の歯を保とう）というと高齢者の問題と思われがちですが、
8020達成のためには、それぞれのライフステージでの
それぞれの取り組みが重要です。
　今回は、園児とその親御さんを対象として開催することになり
ました。一緒に勉強して8020を目指しましょう。
☆日　時　　平成28年３月12日（土）
　　　　　　午前10時～12時（受付開始 午前９時30分～）
☆会　場　　岡谷市保健センター　１階　研修室
☆内　容　　講話　「カムカムごはんで　体げんき！」
　　　　　　　    岡谷市健康推進課　管理栄養士
　　　　　　　　～講話の中で　試食もあります～
　　　　　　実習　「はみがき　じょうずにできるかな？」
　　　　　 　　   岡谷市健康推進課　歯科衛生士
　　　　　　講話　「よい歯で　よく噛み　よい体」
　　　　　　　    岡谷下諏訪歯科医師会　歯科医師
☆持ち物　　筆記用具・手鏡 ☆対　象　　　　園児（３歳～６歳）と保護者　
☆定　員　　15組 ☆申込み締切日　平成28年３月10日（木）
☆主　催　　岡谷下諏訪歯科医師会 ☆共　催　　　　岡谷市・下諏訪町
■問い合わせ・申込み　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）

　下諏訪町では、特定任意講習会を次のとおり開催します。
　これから免許更新をむかえる該当者の皆さんの受講をおすすめします。
　特定任意講習とは、道路交通法により義務付けられた運転免許証更新時の４区分講習（優良運
転者講習、準優良運転者講習、通常更新者講習、初回更新者講習）が免除
される講習会のことです。この講習を受講された方は、警察署で更新手続
きができます。
◇日　程　平成28年３月10日（木）午後６時受付
　　　　　午後６時30分から午後８時30分まで
◇場　所　下諏訪総合文化センター　小ホール
◇対　象　平成28年９月９日（金）までに更新手続きをする方。
　　　　　ただし、70歳以上の方は高齢者講習が義務付けられているため受講できません。
◇受講料　1,500円（県の収入証紙購入代金）
※ 詳しくは、諏訪交通安全協会（電話52－3050）までお問い合わせください。

　下諏訪町では、諏訪湖周を管理する長野県、岡谷市、諏訪市とともに、諏訪湖周サイクリングロードの整備
についての基本的な方針を定めた基本計画の策定を進めてきました。この度、この素案がまとまりましたので、
その内容について、町民のみなさんの意見をお聞かせください。
■募 集 期 間……平成28年３月２日（水）～３月31日（木）
■閲 覧 場 所……建設水道課 窓口で閲覧できるほか、町ホームページにも掲載しています。
■意見の提出……意見書（任意様式可）に住所、氏名（団体名・担当名）、年齢、電話番号を記入し、窓口へ

持参、または、郵送・電子メール・ＦＡＸのいずれかでご提出ください。（匿名による提出
は無効です）

■提　出　先……下諏訪町　建設水道課　建設管理係
　　　　　　　　　〒393－8501　長野県下諏訪町4613番地8
　　　　　　　　　電話：27－1111（内線240・242）　FAX：28－8783
　　　　　　　　　E-mail：kanrike@town.shimosuwa.lg.jp
■問い合わせ……下諏訪町　建設水道課　建設管理係（同上）または
　　　　　　　　長野県諏訪建設事務所　整備課
　　　　　　　　　電話：53－6000（内線2431）　FAX：57－2946

諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください諏訪湖周サイクリングロード基本計画（素案）について意見をお聞かせください
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下諏訪町メール配信サービスを
　　　　　　　　ご利用ください

　下諏訪町では、安心・安全に暮らせるまちづく
りをすすめています。メール配信サービスにご登
録いただくと防災無線等の内容が送信され、メー
ルで確認することができます。登録は無料です。

　カメラ付きの携帯電話でQRコードを読み取り、
サイトに接続後、手順に従って登録をしてくださ
い。または下記メールアドレスを空メールで送り、
返信されたメールに記載されている手順に従って
登録してください。

緊急情報
　防災情報・防犯情報・生活・道路・気象
　地震情報など
くらしの情報
　安心・安全・住民活動・観光・イベント

☆配信する情報☆

☆登録方法☆

t-shimosuwa@sg-m.jp

下諏訪町第１区、第２区
「地区防災計画」が完成しました！

■地区防災計画とは・・・
災害による犠牲者を出さないため、地域の言い
伝えや住民の過去の災害体験、地域の立地や特
性などに合わせ、住民主導により地区独自の防
災マップや自主避難ルールを作成することです。
今後は、地域で避難訓練等を行い、作成した地
図の内容を検証します。また、他の区でも計画
的に「地区防災計画」を作成していきます。

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 情報防災係　電話27－1111（内線261）

【訂正】２月号の表紙で「柿蔭山房屋根はり替え黄金色に」と記載しましたが、正しくは「ふき替え」です。
・・・・ ・・・・


