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新しいスタートを切る　～我が家の4月～

春、ブランコに乗って

西
赤
砂　
　

吉
池
　
露

娘
、
保
育
園
や
め
る
っ
て
よ

〜
新
米
お
母
さ
ん
だ
っ
た
頃
〜

　

四
月
。
進
級
・
進
学
な
ど
新
し
い

こ
と
が
始
ま
る
季
節
で
す
。
慌
た
だ

し
い
中
で
も
、
や
る
気
や
希
望
が
胸

に
溢
れ
て
い
て
嬉
し
い
季
節
で
す
。

　

我
が
家
の
娘
に
も
、
小
さ
い
体
に

い
っ
ぱ
い
の
ワ
ク
ワ
ク
を
つ
め
て
保

育
園
に
入
園
し
た
春
が
あ
り
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
子
ど
も
の
、
初
め
て
の

入
園
。
親
も
ド
キ
ド
キ
で
す
。

　

当
時
私
は
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
を

し
て
い
た
の
で
、
入
園
式
の
翌
日
か

ら
少
し
早
め
に
登
園
さ
せ
ま
し
た
。

昨
日
の
に
ぎ
や
か
さ
が
う
そ
の
よ
う

に
、
静
か
な
教
室
に
娘
は
ぽ
つ
ん
と

一
人
。
早
朝
担
当
の
先
生
に
絵
本
を

読
ん
で
も
ら
う
姿
は
、
い
つ
も
よ
り

ぐ
っ
と
小
さ
く
見
え
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
特
に
泣
く
こ
と
も
な
く

順
調
に
登
園
で
き
て
ほ
っ
と
し
た
頃
、

保
育
園
か
ら
帰
っ
て
来
た
娘
が
突
然

宣
言
し
ま
し
た
。

　

「
お
母
さ
ん
、
園
長
先
生
に
電
話

か
け
て
。
保
育
園
や
め
る
か
ら
。
」

　

次
の
日
か
ら
娘
の
全
力
の
抵
抗
が

始
ま
り
ま
し
た
。
朝
は
な
か
な
か
起

き
ず
、
着
替
え
も
し
ま
せ
ん
。
朝
食

も
食
べ
ず
、
ぐ
ず
ぐ
ず
し
て
い
ま
す
。

い
や
が
る
娘
を
引
き
ず
る
よ
う
に
保

育
園
に
連
れ
て
行
き
、
泣
き
叫
ぶ
娘

を
先
生
に
押
し
つ
け
て
逃
げ
る
よ
う

に
仕
事
に
行
く
日
々
が
続
き
ま
し
た
。

娘
は
笑
顔
が
少
な
く
な
り
、
体
調
も

崩
し
が
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

仕
事
、
家
事
、
育
児
と
自
分
な
り

に
が
ん
ば
っ
て
き
た
つ
も
り
な
の
に

ど
う
し
て
・
・
・
と
、
悩
み
疲
れ
た

あ
る
日
、
実
家
の
母
に
「
お
母
さ
ん

が
そ
ん
な
険
し
い
顔
を
し
て
た
ら
子

ど
も
は
不
安
に
な
る
よ
。
ま
だ
三
才

な
ん
だ
か
ら
親
の
思
う
と
お
り
に
は

な
ら
な
い
よ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
う
か
、
私
は
「
ま
だ
三
才
」
の

娘
に
「
も
う
三
才
」
と
言
っ
て
、
泣

い
ち
ゃ
だ
め
と
か
言
う
こ
と
を
聞
い

て
と
か
、
難
し
い
こ
と
を
求
め
て
き

ち
ゃ
っ
た
ん
だ
な
あ
と
気
付
き
ま
し

た
。

　

日
曜
日
の
夜
、
布
団
に
入
っ
た
娘

が
「･･･

明
日
、
保
育
園
や
だ
な
ぁ
。

ま
た
泣
い
ち
ゃ
う
な
あ
」
と
つ
ぶ
や

い
た
の
で
、
「
明
日
は
泣
い
て
い
い

日
に
し
よ
っ
か
」
と
返
す
と
、
び
っ

く
り
し
た
顔
で
布
団
か
ら
起
き
上
が

っ
て
来
ま
し
た
。
「
泣
き
た
く
な
る

時
も
あ
る
も
ん
ね
。
今
ま
で
無
理
さ

せ
ち
ゃ
っ
て
ご
め
ん
ね
。
」

　

布
団
の
上
に
正
座
し
て
頭
を
下
げ

る
と
、
涙
が
ぽ
と
ぽ
と
落
ち
ま
し
た
。

泣
い
て
い
る
私
を
見
て
驚
い
た
娘
も

「
お
母
さ
ん
、
泣
か
な
い
で
」
と
泣

き
出
し
ま
し
た
。
二
人
で
抱
き
合
っ

て
わ
ん
わ
ん
泣
き
ま
し
た
。

　

月
曜
日
の
朝
、
「･･･

今
日
は
本

当
に
泣
い
て
も
い
い
日
？
」
と
お
そ

る
お
そ
る
聞
い
て
く
る
娘
に
「
い
い

よ
！
保
育
園
で
泣
き
足
り
な
か
っ
た

ら
さ
、
昨
日
み
た
い
に
ま
た
二
人
で

い
っ
ぱ
い
泣
こ
う
よ
」
と
笑
っ
て
答

え
ま
し
た
。
「
大
人
は
そ
ん
な
に
泣

い
ち
ゃ
い
け
な
い
ん
だ
よ
」
娘
も
笑

っ
て
い
ま
し
た
。

　

手
を
つ
な
い
で
上
を
見
る
と
、
春

の
空
は
黄
砂
で
か
す
み
、
園
庭
の
桜

は
も
う
散
り
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
空
も
桜
も
見
上
げ
る
余
裕

が
な
か
っ
た
ん
だ
な
あ
と
、
改
め
て

思
い
ま
し
た
。

　

こ
の
春
、
娘
は
高
校
二
年
生
。
体

も
態
度
も
大
き
く
な
り
、
母
に
反
抗

し
な
が
ら
も
毎
朝
元
気
に
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
学
校
に
通
っ
て
い
ま
す
。

　

四
月
。
桜
が
咲
く
頃
に
な
る
と
、

新
米
お
母
さ
ん
だ
っ
た
自
分
を
な
つ

か
し
く
思
い
出
し
た
り
し
ま
す
。

新しいスタートを切る　～我が家の4月～

東
山
田　
　

木
村
　
一
恵

そ
こ
か
ら
の
一
歩
の
た
め
に

　

年
度
末
は
大
宴
会
を

　

年
度
末
は
毎
年
、
家
族
で
大
晦
日

と
同
じ
く
ら
い
の
大
宴
会
を
す
る
。

　

こ
れ
は
、
私
の
実
家
の
話
で
す
。

新
学
期
を
前
に
、
家
族
全
員
で
炬
燵

を
囲
み
、
母
の
手
料
理
を
前
に
、
一

年
の
報
告
を
す
る
の
で
す
。
自
分
が

頑
張
っ
た
こ
と
や
褒
め
ら
れ
た
こ
と
、

何
で
も
良
い
の
で
思
い
出
を
話
し
ま

す
。

　

三
人
姉
妹
の
末
っ
子
で
あ
る
私
の

順
番
は
も
ち
ろ
ん
三
番
目
。
さ
ほ
ど

自
慢
で
き
る
話
も
な
く
、
「
部
活
頑

張
り
ま
し
た
、
コ
ン
ク
ー
ル
は
銀
賞

で
し
た
」
く
ら
い
の
話
し
か
で
き
ま

せ
ん
。

　

そ
れ
で
も
一
生
懸
命
に
話
す
と
、

最
後
に
父
が
全
員
を
褒
め
て
く
れ
ま

す
。
怒
り
も
せ
ず
、
い
や
み
も
言
わ

ず
、
叱
咤
激
励
で
は
な
く
喝
で
も
な

く
、
た
だ
ひ
た
す
ら
に
褒
め
て
く
れ

る
の
で
す
。　

　

そ
し
て
最
後
に
、
「
じ
ゃ
あ
、
新

年
度
も
元
気
で
そ
れ
ぞ
れ
頑
張
る

ぞ
」
と
約
束
し
て
乾
杯
す
る
の
で
す
。

ち
な
み
に
、
私
の
実
家
は
佐
久
。
お

祝
い
の
料
理
は
も
ち
ろ
ん
佐
久
鯉
。

生
き
て
る
鯉
を
一
匹
調
達
し
、
台
所

で
母
が
〆
ま
す
。
あ
ら
い
に
鯉
こ
く
、

う
ま
煮
と
鯉
料
理
が
並
び
ま
す
。
が
、

残
念
な
が
ら
私
は
鯉
が
苦
手
で
し
た
。

　
一年
を
振
り
返
り
、
思
い
を
馳
せ
る

　

と
も
あ
れ
、
そ
ん
な
家
で
育
っ
た

私
に
は
、
こ
の
宴
会
が
必
要
で
す
。

　

私
は
主
婦
力
が
高
く
な
い
の
で
、

て
き
ぱ
き
と
豪
華
な
食
事
は
作
れ
ま

せ
ん
が
、
い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
と
だ

け
ご
ち
そ
う
っ
ぽ
い
も
の
を
作
り
、

あ
と
は
プ
ロ
が
作
っ
た
き
れ
い
な
ケ

ー
キ
で
場
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
食
事

を
し
な
が
ら
、
家
族
四
人
が
そ
れ
ぞ

れ
に
一
年
の
出
来
事
を
話
し
ま
す
。

　

す
で
に
反
抗
期
と
な
っ
た
子
ど
も

た
ち
は
、
多
く
は
語
り
ま
せ
ん
が
、

語
ら
な
く
て
も
一
緒
に
一
年
を
振
り

返
り
、
親
な
り
に
子
ど
も
の
気
持
ち

に
思
い
を
馳
せ
て
み
る
だ
け
で
も
価

値
が
あ
り
ま
す
。
だ
っ
て
、
忙
し
い

毎
日
は
子
ど
も
の
日
々
に
じ
っ
く
り

寄
り
添
っ
て
あ
げ
る
時
間
す
ら
奪
っ

て
い
ま
す
か
ら
。

　
リ
セ
ッ
ト
し
て
新
年
度
を
迎
え
る

　

楽
し
か
っ
た
こ
と
、
う
れ
し
か
っ

た
こ
と
、
悔
し
か
っ
た
こ
と
、
腹
が

立
っ
た
こ
と
・
・
・
私
自
身
も
そ
の

時
の
こ
と
を
思
い
出
し
、
喜
ん
だ
り

悔
し
が
っ
た
り
。
一
年
と
は
実
に
長

く
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
起
き
ま
す
。

　

け
れ
ど
時
間
が
た
っ
た
出
来
事
は

笑
い
話
に
で
き
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

想
い
を
家
族
み
ん
な
で
か
み
し
め
、

笑
っ
て
、
い
い
こ
と
を
盛
り
上
げ
悪

い
こ
と
を
笑
い
飛
ば
し
、
リ
セ
ッ
ト

す
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
ま
た
気
持

ち
を
新
た
に
し
て
新
年
度
の
ス
タ
ー

ト
に
し
ま
す
。

　

子
ど
も
が
成
長
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

親
が
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
は
ご
く

わ
ず
か
。
そ
れ
で
も
親
と
し
て
、
静

か
に
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
願
い
ま

す
。

　

今
年
の
我
が
家
は
受
験
も
な
く
、

静
か
な
年
度
末
で
す
が
、
母
で
あ
る

私
は
、
雑
巾
を
縫
い
、
ぼ
ろ
く
な
っ

た
も
の
を
繕
い
名
前
を
チ
ェ
ッ
ク
し

･･･

と
、
意
外
と
忙
し
い
で
す
。

　

毎
年
バ
タ
バ
タ
で
す
が
、
気
分
を

新
た
に
、
清
々
し
く
い
い
新
学
期
の

ス
タ
ー
ト
を
き
れ
る
よ
う
に
し
て
あ

げ
た
い
も
の
で
す
。

め
ぐ
み

こ  

た
つ

ほ

し
っ  

た
し
め

げ
き
れ
い

か
つ

つ
く
ろ


