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下諏訪町の企業紹介　第21弾 「洋食 アロンジー」下諏訪町の企業紹介　第21弾 「洋食 アロンジー」
ー地域の活力がここにあるー

　毎月発行しているクローズアップしもすわで、町内の企業を紹介します。内容は各会
社から提出いただいた原稿を基に掲載しています。掲載を希望する企業は下諏訪町 総務
課 情報防災係（電話27－1111　内線262）までご連絡ください。

　下諏訪町の駅前通りにオープンして20年余りを数える洋食屋さん。
　開店当初は「シチュー専門店」として営業して参りましたが、今では
短いお昼休みに会社員が手軽に食べられるスパゲッティを主に提供して
います。アロンジーで味わえるスパゲッティは約40種類。種類が豊富で
リーズナブルなので男女問わず、広い世代に人気があります。
　もちろん素材にこだわったクリームシチューは今でも変わらず昔の味
を守っています。野菜たっぷりのクリームシチューのほかに、ビーフシ
チューやシーフードシチューなどもご用意しておりますので、ホッと一
息つきたいときや、お友達同士やご家族でゆっくりとお食事を楽しみた
い方は是非アロンジーにお越しください。またアロンジーには駐車場が
ございません。下諏訪町をぶらり散策し、お腹がすいたら駅前にある洋
食屋さんはいかがですか？家庭では味わえないプロの技をじっくり楽し

んでいただくため、どれを選んでも間違いないスパ
ゲッティと、野菜やお肉の旨味を引き出したマイル
ドでやさしいテイストのシチューをご用意して皆さ
まをお待ちしております。

●所在地　下諏訪町5321（下諏訪駅前） ●電話28－5467　●代表者　東城通夫

～いつまでも平和でありたい～～いつまでも平和でありたい～

平成２５年度平成２５年度

平和教育体験研修平和教育体験研修

今年も夏が今年も夏が
やってきた！！やってきた！！

～夏といえばお祭りだ～～夏といえばお祭りだ～

～お舟祭り～～お舟祭り～

～宵祭り～～宵祭り～

～みずべ保育園『夏祭り』～～みずべ保育園『夏祭り』～

野菜クリームシチュー

エビ入ナポリタン

下諏訪町公民館・勤労青少年ホーム講座紹介

公民館講座に参加してみませんか？公民館講座に参加してみませんか？

　国際的な課題として核兵器を廃絶することは全
人類の願いです。
　この研修は、中学生の平和教育体験研修として代表者を広島市に派遣し、貴重な体験を肌で学ぶことにより
平和教育の推進を図るため毎年実施しています。

ジェルアート プリザーブドフラワー
　６月26日の水曜日にジェルアート講座が開催
されました。講師は徳永幸子先生です。ジェルア
ートとは綺麗な花やリボンなどをケースの中に入
れ、ジェルで閉じこめた作品のことです。今回は、
下のようなミニティッシュボックスを作りました。

　７月３日の水曜日にプリザーブドフラワー講座
が開催されました。講師は堀美智子先生です。プ
リザーブドフラワーは水やりをしなくても、１～
２年間綺麗なお花を楽しめるものです。今回は、
プリザーブドフラワーを使って、お菓子のような
インテリア雑貨を作りました。
　市販のデザートグラス
にバラやリボンを飾りつ
け。受講者は「夏らしく
涼しげでいいね」などと
話していました。

下半期に第二弾を開催します。
クリスマスにプリザーブドフラ
ワーのリースなど飾ってみては
いかがですか？みなさんの参加
をお待ちしています。

出来上がった作品を見て
受講者からは「同じ素材
を使っているのに、みん
な違っておもしろい。」
「またやってみたい」と
いう声が聞こえました。

■お問い合わせ先　下諏訪町公民館・勤労青少年ホーム　　電話28－0002


