
　　　　　　　　　　　

　　　

1 木

2 金

3 土

4 日 　　　

5 月

6 火

7 水 BP①

8 木

9 金 知恵袋講座「まゆ玉作り」

10 土

11 日

12 月
　

13 火 おはなしいっぱい 　

14 水 BP② 　　　

15 木 ファーストブック

16 金 にこにこ講座

17 土 土曜開館日 　　　

18 日

19 月   

20 火

21 水 BP③

22 木 ママ講座１・２・３ 　　　　

23 金

24 土 　　　　　　　　　　　　　　　

25 日

26 月 ０歳児ママ講座

27 火 　　
28 水 BP④

29 木

30 金

31 土

まゆだまづくりの詳しい内容は裏面をご覧ください。

（HPはスクロールして下さい）

１月１３日（火）１０：３０～

０歳児ママ講座『親子あそび』

親子遊びでお子さんとスキンシップを楽しみま

しょう！

１月２６日（月）１０：３０～

申込受付中‼

＊あけましておめでとうございます＊
本年も宜しくお願いいたします

皆様にとって良い１年になりますように！

Tel/ Fax 0266(27)5244

開館時間： ９時～１７時

R８.１月の行事カレンダー

…休館日

★基本的に講座は

１０：３０から始まりますが

講座によっては変更になっている場

合もあります。確認し時間に余裕を

持っておでかけ下さい。

町から６ヵ月のお子さんに絵本をプレゼントしています。

今月の対象はＲ７.７月生まれのお子さんです。

『きょうだいの育て方』
きょうだいがいるって嬉しいけど．．．

上の子と下の子の対応ってどうしたらいいの？

下の子を押したり、叩いたり．．．（涙）

きょうだいの育て方で心配なことなどありませ

んか？

１月２２日（木） １０：３０～

２月３日は節分ですね。今年も家族皆が健康に過ごせま

すように鬼を追い払いましょう！講座では節分の工作を

します

１月１６日（金）
１０：００～１０：３０ ５組

１０：４０～１１：１０ ５組

『豆まきグッズ作り』
にこにこ講座

申込受付中‼



　

ぽけっとからのおねがい

＊感染予防のため、ひろば、廊下等窓を少し開け、換気をしています。

ストーブをつけていますが、ルームシューズや上着をお持ちいただくと

暖かく過ごせます｡

知恵袋講座『まゆ玉作り』

まゆ玉は小正月の伝統行事です。米のお団子をころころ丸めたり、

いろんな形を作って柳の枝に飾りましょう。

日にち：１月９日（金）

時間： １０：３０～

定員： ５組

持ち物：マスク・エプロン・三角巾・ボウル

下諏訪駅

諏訪大社春宮

諏訪大社秋宮

●南小学校

●武藤工業

町役場●

●大門郵便局

八十二銀行●

案内図

伏見屋邸

駐車場

子育てふれあいセンター

駐車場７台分

至
諏
訪
市

至
岡
谷
市

至
岡
谷

至上諏訪

●共立病院

西友●

下諏訪駅前

役場前

大社通り

四ッ角

四王

春宮大門

御田町

Ｎ

御田町駐車場

さくら保育園

サイズアウトしたオムツ（袋開

封済OK）がある方は直接ぽけっ

とにお持ちください。

☆センター前（７台分）

レンガ部分も停められます

☆伏見屋邸駐車場

センターを通り過ぎ左折

左折後すぐの細道を左折

駐車場内にある電柱横の１～７番

※手前・中央の１～３０番台は

個人契約駐車場につき駐車不可

☆四ッ角駐車場（御田町駐車場）

管理棟に行き、センター利用者

であることを伝えて下さい


