
 未就園児保護者                                           令和８年５月 
 来入児保護者     様                                  下諏訪町みずべ保育園 
 

            保育園へ遊びにきてね ！                            

 
 

 未就園児を対象として、保育園に遊びに来る日を計画しています。子ども達にと
って同年代の友達と遊んだり、家族以外の人と関わることはいい経験になります。
また、保護者のみなさんも大勢のお母さんと知り合いになる良い機会になります。 
  月に 1回程度ですが、楽しく遊んだり保育園を知る機会にしたいと考えています
ので、気軽にご参加ください。 
 
                                 記 
 
 １．対象児       未就園児全員   
 
 ２．実施日       毎月１回(裏面予定表参照）     
 
 ３．集合場所    ２階リズム室横のじゅうたんのコーナー 
 
 ４．時 間     【９：３０～１０：５０】 
  ９：１０～ ９：３０   玄関から入って受付で名前を記入してください。 
              2階（リズム室）に上がってください。 
    ９：３０～  ９：４５   名前を呼んだり、ワンポイントアドバイスをします。 
    ９：５０～１０：３０  遊びの時間(園内、戸外で自由に遊びます） 
  １０：３０～             片付け(自分が使って物を片付けて、朝の部屋に集ま

ります） 
  １０：４５～１０：５０    お楽しみの時間(手遊びや紙芝居など計画しています）
                   が終わったらさよならをして帰ります。 
         

＊来入児の方はなるべく上記の予定に合わせて参加してください。 
    ＊来入児ではない小さいお子さんは一緒に参加して頂いてもいいですし、 

お子さんの様子に応じて、早めにお帰りになっても結構です。 
 
 ５．持ち物  必要に応じて着替え・帽子・体を拭くタオル・飲み物(甘くない物） 
             夏は水遊び用衣服、冬は手袋など遊びに応じて用意してください。 
 
 ６．お願い 
①お子さんの怪我や事故のないよう、お母さんが責任を持って見守ってください。
②お菓子など食べも物は持って来ないでください。 

  ③駐車場は９時１５分以降に停めてください。それ以前は送迎の妨げになるので
  避けてください。できるだけ徒歩、自転車などでご協力お願いします。 
  ④持ち物や衣類には必ず記名をおねがいします。 
  ⑤麦茶など甘くない飲み物を持参し、休む時に飲んでください。 
  ⑥来入児の皆さんは、保育園に来たときにトイレを使い慣れるようにしましょう。 
    
７．その他                         
園開放日、一日入園は申し込みなどの必要はありません。都合がつく時に気軽に
お出かけください。不明な点は保育園にお尋ねください。 

 
 



８．日程と予定                         
 

月  日  遊 び の 内 容         ワンポイントアドバイス 

５／１４(木） 園開放日 好きな場所で遊ぼう 園開放日の約束 

６／１８(木） 園開放日 好きな場所で遊ぼう しつけのポイントは３つ 

７／２(木） 園開放日 水遊びをしよう 絵本はコミュニケーション 

８／５(水） 園開放日 水遊びをしよう 排泄の自立に向けて 

９／１０(木） 園開放日 戸外遊び 賢く育つための３要素 

１０／２１(水） 
一日入園 
園開放日 

好きな遊びをしよう 保育園生活 

１１／５(木） 園開放日 保育園探検をしよう 規則正しい生活リズム 

１２／１７（木） 
一日入園 
園開放日 

作って遊ぼう 
好きな遊びをしよう 

スキンシップで信頼感を育てよう 

 
１／２１(木） 

 

一日入園 
園開放日 

体を動かして遊ぼう 
保育園の給食 
（栄養士より） 

２／１９（金） 
一日入園 
園開放日 

園児と遊ぼう こんなことできるかな 

３／１１ (木） 一日入園 
園児と遊ぼう 
給食体験 

もうすぐ入園 

   

※一日入園は３歳児で入園するお子さんが対象です。園開放日は全員が対象です。   
                    
   
  ①室内で遊ぶときは上履きになる靴があればお持ちください。冬は足が冷たいで

す。お家の方も、上履きがあったほうがいいと思います。 
 
 ②心配なことや、聞いてみたいことがありましたら、遠慮なくお声がけください。 
                                         
  ③感染症等の状況により、中止になることがあります。 
  分からない時は下諏訪町のホームページをご覧いただくか、保育園へお問い合

わせください。（みずべ保育園 ２７－８７８１） 
    また、町ホームページからもご確認ができます。 


