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　給与所得者に係る「年末調整説明会」を下記の日程のとおり開催いたします。当日は、「年末調整のしかた」
及び「給与所得の源泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引」などを用いて説明いたしますので、ご持参く
ださいますようお願いいたします。

　税務署では、青色申告決算書の作成方法などについて、下諏訪町民を対象に下記のとおり説明会を開催いた
します。なお、説明会の講師は税務署職員と税理士が行います。

平成２8年分平成２8年分 年末調整説明会のお知らせ年末調整説明会のお知らせ

●説明会の日程

開 催 日

対象所得

不動産所得
営業所得
農業所得

11月24日（木）
11月25日（金）
12月  7日（水）

岡谷商工会館　３階ホール
下諏訪商工会館　３階大会議室
田中線センター　会議室

午前10時から
午後２時から
午後２時から

開 催 日 時　　間 会　　場

対象所得

営業所得 12月12日（月） 岡谷商工会館　３階ホール午前10時から

開 催 日 時　　間 会　　場

時　　間 会　　場

11月15日（火） 午後１時30分から約２時間程度 下諏訪町役場　４階講堂

■問い合わせ　諏訪税務署　電話52－1390（代表）
　　　　　　　自動音声案内の「２」をお選びください。税務署の担当部署におつなぎします。

■問い合わせ　　諏訪税務署　電話52－1390（代表）

平成28年分　青色申告者決算説明会

平成28年分　白色申告者決算説明会

児童虐待は社会全体の解決すべき問題です
11月は児童虐待防止推進月間です。

「しつけ」のつもりで　 しつけとは、子どもに社会性を持たせ、自立させるために行う家庭内での教育の
事です。暴力やお仕置きで子どもを従わせることはしつけとは言えません。たとえ親がしつけと思っていても
子どもにとって有害な行為や発言は虐待になります。そして、どのような理由があっても、それらの行為が正
当化されることはありません。

子どものことや職場・家庭のトラブルからくるストレスや不安感がもととな
り、子どもを必要以上に叱ったり、たたいたりしてしまうことがあります。
その心の苦しさを、理解してくれる人に話すことが大切です。

～会って話すのは苦手なかた～　抱え込まないで地域の電話相談や、ホットラインに電話をかけてみませんか？
■ 長野県 児童虐待･ＤＶ24時間ホットライン（24時間365日)　026－219－2413
■ 下諏訪町 相談ホットライン (平日9：00～17：00)　0266－27－3204

「もしかして･･･」を通告するのはすべての国民の義務です
不自然な傷跡や打撲によるアザ、服や体がいつ
も汚れている等、不安を感じたら連絡を！あな
たの知らせでサポートが開始できます！

★近くの児童相談所に繋がります

原則48時間以内に
訪問し、子どもの
安否確認を行いま
す。調査員は虐待
と決めつけずに慎
重に調査をして対
応します。

間違いでも
通告者に責任や罰則は
ありません

虐待があっても
通告者の情報を知らせる
ことは絶対にありません

あなたの気持ちを
わかってくれる　 
人たちがいます
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あなたの1本の電話で救われる子どもがいます。

電話は匿名で行うことも可能です。
連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

虐待かもと思ったら
すぐにお電話をください。



しもすわフォトストーリー まちの話題を写真でご紹介します。

諏訪湖クリーン祭

ギネスに挑戦!!
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　山の日の祝日に、みずべ公園にて、第35回諏訪
湖クリーン祭が開催されました。祭前の湖岸清掃で
は、ごみの種類と量をしらべる「みずべのごみ調
査」を行いました。ビニール片やたばこの吸い殻が
多く、ポイ捨てについて考えさせられる結果になり
ました。お祭りでは、ヒシを使ったストラップや環
境に優しい石けんを手作りしたり、カヌーやボート
に乗ったり、楽しみながら諏訪湖に親しみました。
最後には、「泳ぎたい諏訪湖」になるよう思いを込
めて、「大きくなるんだよー！」と声を掛けながら、
諏訪湖へ稚エビを放しました。

　「第17回下諏訪ギネスにチャレンジ」は、下諏
訪体育館アリーナにて開催され、ユニークな６種目
を年齢層別に７段階に分け、町のギネスの記録更新
を狙いました！今年は65名の参加者が、家族や友
達と楽しくギネスに挑戦し、20個の新記録と４個
のタイ記録が生まれました。また、「体力年齢がわ
かるカラダチェックコーナー」も実施し、子どもか
らお年寄りまで、幅広いさまざまな方々が自分の運
動能力に挑戦し、現在の体力・運動能力や、健康な
体づくりへの課題等を確認していただきました。

 今年も「下諏訪レガッタ」が諏訪湖の下諏訪町漕
艇場において開催されました。「ボートのまち下諏
訪」として誰にでもボート競技を楽しんでいただく
ことを目的として始まったこの大会は、今年で35
回目を迎え、95クルーが熱戦を繰り広げました。
　今回は、下諏訪町が諏訪地域の５市町村の協力を
得て2020年東京五輪事前合宿地の招致活動をして
いることもあり、６市町村長クルー、議会議長クル
ー、県議会議員クルーによる特別交流レースが行わ
れ、こちらも大いに盛り上がりました。

　小学生の皆さんがお年寄りに向け、心を込めて書
いたお便りが、高齢者クラブ連合会役員の皆さんに
贈呈されました。今年で46回目となる伝統ある取
り組みです。
　お便りの受け渡しを行うにあたり、南小学校、北
小学校の児童代表の皆さんも、高齢者クラブ連合会
役員の皆さんも日頃からのお互いに対する感謝の言
葉を交換しあい、交流しました。
　この式典で贈呈された元気いっぱいのお手紙は、
高齢者クラブ会員の皆さんだけでなく、各区の敬老
会においても配布され、町内各地のお年寄りの皆さ
んのお手元に届きました。
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第35回諏訪湖レガッタ開催

高齢者へお便りのプレゼント
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