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平成29年の新しい区長のみなさんです平成29年の新しい区長のみなさんです
～よろしくお願いいたします～～よろしくお願いいたします～ ◎区長会会長　○区長会副会長

第
１
区
中村茂夫 さん
（大門２）

第
３
区
○土田徳雄 さん
（菅野町）

第
２
区
◎樽川信仁 さん
（御田町）

第
５
区
大和一男 さん
（東高木）

第
４
区
小林　猛 さん
（上久保１）

第
６
区
尾澤克美 さん
（町屋敷２組）

第
８
区
髙木一郎 さん
（社東町第１）

第
７
区
岩村清司 さん
（東山田第６）

第
10
区
宮坂善博 さん
（高浜）

第
９
区
埴原千善 さん
（星が丘第５）

宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました

口腔衛生推進研修会・公開講座のお知らせ口腔衛生推進研修会・公開講座のお知らせ
◇テーマ　歯周病があなたの体を蝕む
◇講　師　東京大学先端臨床医学開発講座 
　　　　　特任准教授 鈴木淳一先生 
◇日　時　平成29年３月４日（土）
　　　　　午後２時～午後３時40分（開場１時30分）
◇場　所　カノラホール　小ホール（入場無料）
◇主　催　・岡谷下諏訪歯科医師会  
　　　　　・岡谷市 　・下諏訪町　
　　　　　・岡谷市地域包括支援センター　
　　　　　・下諏訪町地域包括支援センター
■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

　町は、（一財）自治総合センターの宝くじの社会貢
献広報事業である「コミュニティ助成事業」（地域防
災組織育成助成事業）を活用し、消防団の活動の充実
強化を図るため、助成金により携帯型無線機を下諏訪
町消防団各分団に配備しました。
◇事業内容　
　携帯型無線機の購入
◇事業費総額　3,931,200円
　（うち助成額100万円）

■問い合わせ　下諏訪町 総務課 企画係
　　　　　　　電話27－1111（内線257）

下諏訪体育館トイレ等改修工事が完了!!下諏訪体育館トイレ等改修工事が完了!!
　町体育館で行われていたトイ
レなどの改修工事が終了しまし
た。
　1977年建築以来、町体育館
は、耐震等の大規模な改修は行
ってきましたが、トイレ部分に
関しては今回初めて改修工事を
行いました。
　トイレは１階から３階までの
各階合わせて４ヶ所を改修。男

性用・女性用全てが和式便器でしたが、今回の工事で
約７割を洋式化。また、合わせて壁面の塗装の塗り替
えや臭気が激しかった排水系統も工事を行い、使いや
すく快適になりました。
■問い合わせ　下諏訪体育館 電話27－1455

長野県シニア大学学生募集長野県シニア大学学生募集
◇入学資格　概ね60歳以上の県内在住者
◇学習期間　２年間　
◇学習時間　60時間/年（年間15日間×４時間/日）
◇学習内容　地域活動を行うための幅広い分野の学習・

実践。
◇授 業 料　年額10,000円
　※この他に、教材費や自治会費等の費用が必要です。
◇募集期間　
　平成29年２月１日（水）～２月28日（火）まで
　（郵送の場合、２月28日の消印有効）
　詳細は下記までお問い合わせください。
■問い合わせ　長野県シニア大学諏訪学部　
　　　　　　　電話57－2910

なかむら しげおたるかわ のぶひとつちだ とくおこばやし たけしおわ かずお

おざわ かつみいわむら きよしたかぎ いちろうはにはら ちよしみやさかよしひろ

むしば
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下諏訪町保健センターからのお知らせ

平成２９年度の検診の申込みが始まります！平成２９年度の検診の申込みが始まります！

「忙しい」「めんどう」「自分は大丈夫」などの理由で検診を先延ばしにしていませんか！？「忙しい」「めんどう」「自分は大丈夫」などの理由で検診を先延ばしにしていませんか！？

不妊治療助成事業のお知らせ不妊治療助成事業のお知らせ
　町では、不妊治療をされているご夫婦を対象に、治
療に要した費用の一部を助成する不妊治療助成事業を
実施しています。
　平成28年度内に治療をされた方で助成事業の利用
をご希望の方は、今年度中に申請書の提出をお願いし
ます。申請書は、保健センターにありますのでご相談
ください。
◇対　象　下諏訪町に住民登録をして１年以上経過し、

医療保険に加入されているご夫婦。
◇助成金 不妊治療に要した費用のうち、医療保険の

一部負担金および医療保険適応外治療費の
合計額のうち５割。年度（４～３月）の助
成上限額は10万円です。ただし医療保険
各法の規定による高額療養費および付加給
付等がある場合にはその額を控除します。

■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

日本脳炎、麻しん風しんの予防接種はお済みですか？日本脳炎、麻しん風しんの予防接種はお済みですか？
　日本脳炎（小学校4年生・高校３年生）、麻しん
風しん（保育園・幼稚園の年長児）の予防接種はお
済みですか。済んでいない方は、期間中に予防接種
を済ませましょう。
【日本脳炎2期対象】
★小学校４年生のみなさん
（平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ）
★高校3年生相当の年齢のみなさん
（平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれ）
【麻しん風しん2期　対象】
★保育園・幼稚園年長児のみなさん
（平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれ）
※期間は、平成29年３月31日（金）までです。
※以前にお送りしました通知や予診票をお持ちでな
い方は、ご連絡ください。
■問い合わせ　下諏訪町保健センター　
　　　　　　　電話27－8384（直通）

　町で実施するがん検診等の申込みの時期となりました。40歳以上の方（子宮頸がん検診
は20歳以上の方）は、町が実施する検診の対象者です。
　町で実施する検診では、検診料の一部を町が負担しますので医療機関で受診する料金よ
りかなり割安、または無料で受けることができます。

平成29年２月中旬に申込書を郵送します。
締切りは平成29年３月６日（月）です。期限までに申込みをお願いします。（期限厳守）

「 忙　し　い 」･･･を理由に検診を受けなかったために、発見が遅れてしまうかもしれません！
「め ん ど う」･･･ですが、このひと手間で早期発見すれば、その後の治療による体への負担や、費やすお

金も時間も軽減できます！
「自分は大丈夫」･･･それは今だけかもしれません。自覚症状なく進むのが生活習慣病のコワイところです！

◆申込みの期間◆

①胃がん検診　②大腸がん検診　③子宮頸がん検診　④乳がん検診（乳房マンモグラフィ撮影）
⑤結核検診（胸部レントゲン撮影）　⑥前立腺がん検診　⑦骨密度検査　
⑧後期高齢者の方の健診（76歳以上ほか）
☆対象となる年齢等は、申込書でご確認をお願いします。
☆国保加入者の特定健診、節目年齢の成人歯科健診など、対象者全員に別途通知するものもあります。

◆申込みできる検診の種類◆

検診の対象者がいる世帯主の方宛に郵送します。
１枚の申込書に、対象者全員分記入できるようになっています。ご家族みなさんでご確認ください。
※該当する検診がない方の名前は、印字されていません。

◆申込書はご家族で一枚です◆

■問い合わせ　下諏訪町保健センター　電話27－8384（直通）


