
１３  ５歳階級別人口の推移 各年10月1日（単位：人）

年 齢 27 28 29 30 令和元年 2 3 4 5 6 7

総 数

総　計 20,236 20,061 19,857 19,626 19,224 19,155 18,900 18,712 18,383 18,083 17,713

 0～4 649 637 623 596 576 553 529 501 482 445 410

 5～9 820 788 749 712 688 682 657 651 612 584 557

10～14 914 902 877 862 826 821 812 789 747 716 675

15～19 834 886 925 937 895 799 841 864 846 818 808

20～24 609 604 596 596 682 570 515 533 607 656 690

25～29 762 676 642 599 528 626 629 599 563 530 453

30～34 865 852 796 743 710 703 662 642 623 585 601

35～39 1,123 1,053 993 959 911 913 886 839 769 743 673

40～44 1,447 1,427 1,388 1,321 1,195 1,085 1,044 1,006 977 940 900

45～49 1,281 1,348 1,350 1,401 1,405 1,426 1,391 1,370 1,302 1,179 1,116

50～54 1,189 1,185 1,243 1,237 1,260 1,218 1,300 1,300 1,345 1,378 1,391

55～59 1,099 1,090 1,066 1,103 1,100 1,181 1,153 1,218 1,214 1,235 1,228

60～64 1,349 1,235 1,213 1,152 1,097 1,060 1,060 1,053 1,089 1,122 1,164

65～69 1,721 1,798 1,692 1,533 1,397 1,318 1,204 1,147 1,103 1,058 1,054

70～74 1,701 1,588 1,563 1,607 1,636 1,642 1,716 1,614 1,475 1,348 1,241

75～79 1,420 1,438 1,504 1,544 1,602 1,588 1,481 1,466 1,481 1,517 1,529

80～84 1,157 1,199 1,232 1,257 1,234 1,273 1,266 1,311 1,343 1,394 1,376

85～89 810 835 811 842 842 901 931 966 968 956 952

90～94 359 378 459 478 491 489 512 524 506 531 541

95～99 76 93 88 100 97 129 132 146 164 179 187

100～ 18 16 14 14 19 20 21 15 9 11 9

不詳 33 33 33 33 33 158 158 158 158 158 158

男

総　計 9,749 9,646 9,574 9,468 9,266 9,238 9,134 9,001 8,861 8,702 8,502

 0～4 321 328 315 305 288 280 257 240 237 225 211

 5～9 432 397 382 345 334 340 338 335 318 291 269

10～14 452 455 439 449 436 432 413 403 367 358 346

15～19 443 455 480 473 439 392 428 439 436 427 424

20～24 305 302 309 318 373 322 288 294 325 334 348

25～29 401 367 349 322 289 335 347 319 315 315 274

30～34 452 436 424 418 397 382 360 343 320 303 310

35～39 589 544 513 492 482 468 452 429 412 388 344

40～44 750 751 727 683 609 559 529 523 525 508 474

45～49 667 695 693 717 722 736 720 701 664 592 570

50～54 610 612 630 629 642 628 668 665 685 706 706

55～59 549 546 556 578 582 603 592 615 620 626 630

60～64 629 594 578 542 519 523 532 547 568 598 600

65～69 800 832 801 730 657 609 575 529 497 482 513

70～74 786 701 674 702 729 742 773 751 694 628 557

75～79 669 698 738 741 742 719 633 606 627 648 666

80～84 479 501 508 541 537 560 588 610 596 589 571

85～89 281 292 283 304 307 353 362 364 373 385 379

90～94 99 103 137 140 137 131 146 145 137 154 175

95～99 11 12 15 17 23 25 33 42 47 45 33

100～ 2 3 1 - - 2 3 4 1 3 5

不詳 22 22 22 22 22 97 97 97 97 97 97

女

総　計 10,487 10,415 10,283 10,158 9,958 9,917 9,766 9,711 9,522 9,381 9,211

 0～4 328 309 308 291 288 273 272 261 245 220 199

 5～9 388 391 367 367 354 342 319 316 294 293 288

10～14 462 447 438 413 390 389 399 386 380 358 329

15～19 391 431 445 464 456 407 413 425 410 391 384

20～24 304 302 287 278 309 248 227 239 282 322 342

25～29 361 309 293 277 239 291 282 280 248 215 179

30～34 413 416 372 325 313 321 302 299 303 282 291

35～39 534 509 480 467 429 445 434 410 357 355 329

40～44 697 676 661 638 586 526 515 483 452 432 426

45～49 614 653 657 684 683 690 671 669 638 587 546

50～54 579 573 613 608 618 590 632 635 660 672 685

55～59 550 544 510 525 518 578 561 603 594 609 598

60～64 720 641 635 610 578 537 528 506 521 524 564

65～69 921 966 891 803 740 709 629 618 606 576 541

70～74 915 887 889 905 907 900 943 863 781 720 684

75～79 751 740 766 803 860 869 848 860 854 869 863

80～84 678 698 724 716 697 713 678 701 747 805 805

85～89 529 543 528 538 535 548 569 602 595 571 573

90～94 260 275 322 338 354 358 366 379 369 377 366

95～99 65 81 73 83 74 104 99 104 117 134 154

100～ 16 13 13 14 19 18 18 11 8 8 4

不詳 11 11 11 11 11 61 61 61 61 61 61

資料：長野県毎月人口異動調査

年齢別


