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広告の内容については広告主にお問い合わせください。

●所 在 地　下諏訪町244－17（中央通）　
☆営業時間　８：00～18：00　☆定 休 日　月曜日、不定休

下諏訪町の企業紹介 第69弾「Eric's Kitchen」下諏訪町の企業紹介 第69弾「Eric's Kitchen」
　クローズアップしもすわでは毎月、町内の企業を紹介しています。内容は各企業から提出いただいた原稿を基に掲載
しています。掲載を希望する企業は下諏訪町 総務課 情報防災係（電話27－1111 内線261）までご連絡ください。

こんにちは、モーニングからスタートするカフェ「Eric's 
Kitchen」です。地元の「pain moji」さんのパンを使い、
モーニングのメニューを提供しています。ランチには
週替わりメニューがあり、毎週違う料理をご用意して
います。カレーやパスタのメニューが多いですが、サ
ンドイッチ、シチュー、煮込み料理なども作ります。
お茶には手作りの焼き菓子もありますので、コーヒー
とともにぜひゆったりした時間をお過ごしください。

　６月といえば雨の季節。憂うつになりがちな雨です
が、草木や作物にとって恵みの水だと思うと、気分も
少し明るくなる気がします。
　さて先月号は、移住交流スペース「ミーミーセンタ
ースメバ」をご紹介しました。実はもうひとつ、地元
の方と下諏訪に興味をお持ちの方が、繋がる施設を作
っているところです。それが、星が丘にある、広い敷
地と古い建物を活用したしごと創生拠点施設「ホシス
メバ」（旧労災リハビリテーション長野作業所）です！
　皆さんに楽しんでいただけるよう催しを企画したり、
元の部屋がかっこよくなるよう改装したり…。皆さん
にご協力いただきながら、ホシスメバを愛される場所
にしていくことも、私たち地域おこし協力隊の活動の
ひとつです。
　ホシスメバの魅力といえば、眼下に広がる町並みと
諏訪湖の絶景です。まずは多くの方に、ホシスメバか
らの景色を見ていただきたい！そのための催しも計画
中です。来月号では、詳しくホシスメバをご紹介させ
ていただきます！
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地域おこし協力隊の活動や日々の何気ないことなどなど。

「ボンゴザ」って？
諏訪地方の方言で「宴会で最後まで残ってお酒を飲んでいる人」
の意味です。ここでは転じて、町と一緒にまちづくりを考える
「仲間」としての意味で使っています。

mee mee center Sumeba（ミーミーセンタースメバ）
　■下諏訪町3205-10（御田町） 
　■78-9110　■予約制 10：00-15：00  
　■駐車場　町営四ツ角駐車場2台

最新情報をチェック！

Facebook
もチェック！ ミーミーセンタースメバ
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▼「ホシスメバ」 イメージ図。人が集まる場所にしていきます！
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◇日時：６月13日（水）19：00～
◇場所：しもすわ今昔館おいでや２階シアター
１年間の活動報告をさせていただきます。
入場無料・予約不要、お気軽にお越しください！

エリックス

キッチン

［イベント情報］
　地域おこし協力隊活動報告会


