
№ 団体名 活動内容 № 団体名 活動内容

1 下諏訪町連合婦人会 女性の文化活動、学習、奉仕 31 フォト金耀会 写真撮影、画像処理

2 Ｔｏｄｄｌｅｒｓ’Ｃｌｕｂ キッズ英会話・ママ趣味講座 32 すわ湖市民劇場 演劇鑑賞

3 下諏訪の地名を語る会 郷土史 33 さざなみ会 語りの練習

4 下諏訪町華道会 華道 34 下諏訪麻雀愛好会 脳トレ

5 遠州流華道会諏訪支部 華道

6 下諏訪町茶道連盟 茶道 35 ストリートダンサーズ Hip Hop

7 青竹茶道くらぶ 茶道（裏千家） 36 ひっぷほっぱぁ Hip Hop

8 やわらぎ会 着物・着装・他装・礼法 37 下諏訪フォークダンスクラブ フォークダンス

38 ピカケ フラダンス

9 下諏訪美術会 美術 39 ティアレ フラダンス

10 Ｓ. ＤＯＮの会 パステル画学習 40 N. JAZZ. DANCEサークル ジャズダンス

11 ぽるとれⅡ 絵画制作 41 下諏訪ヨーガの会 ヨーガ

12 書泉会 書道 42 やさしいヨガサークル ヨガ

13 楽陶の会 陶芸 43 mymaiヨーガサークル ヨーガ

14 絵手紙教室弥生会 絵手紙 44 チャンドラヨーガサークル ヨーガ

15 粘土サークルポピー 粘土作品制作 45 リラックス気功の会 リラックス気功

16 アートサークルコスモス パンフラワー 46 ヤマユリの会 楊名時太極拳

17 パッチワークの会 パッチワーク 47 ボクササイズクラブ ボクササイズ

18 Wa友の会 和小物作り 48 B.S.Eサークル エクササイズ

19 草木染めの会 草木染め 49 バレトン同好会 バレトン

50 ウィンズFC サッカー

20 坂の上俳句会 俳句 51 スポーツウエルネス吹矢ひめりんご 吹矢

21 よいさ俳句会 俳句 52 スポーツ吹矢クラブやっちゃん 吹矢

53 下諏訪ソシアルダンスの会 社交ダンス

22 下諏訪町手話サークル　ハンドサイン 手話 54 新体操クラブオリーブ 新体操

23 しもすわ混声合唱団 混声合唱

24 シルクハット 男声合唱 1 Ｔｏｄｄｌｅｒｓ’Ｃｌｕｂ 親子交流、英語、異文化理解

25 男声合唱団シルキーナイツ 男声合唱

26 コーラスみずべ コーラス

27 下諏訪ギター同好会 クラシックギター演奏 1 ガールスカウト長野県　第１５団 ガールスカウト集会等

28 銀の会 フルート演奏 2 ボーイスカウト岡谷第１団　下諏訪支部 青少年育成

29 煌々星 フルート演奏 3 下諏訪伝統文化いけばな親子教室 華道

30 しもすわウクレレサークル ウクレレ

1 ここまる カウンセリング
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教　　育 映像・演劇

作法・家政 レクリエーション

※白抜き数字：全額免除

＜自主グループ＞

スポーツ

美術・手工芸

文　　芸

＜子育て支援団体一覧＞

語　　学

音　　楽

＜青少年団体一覧＞


