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※住民台帳数値

ご紹介したもの以外にも、まだまだたくさんの「今日からできる！地球温暖化対策」があります。下諏訪
町民全員で一致団結して、目指せ2050ゼロカーボン！一年間ご覧いただき、ありがとうございました。

今日からできる！地球温暖化対策
地球温暖化を防ぐためには毎日の中で二酸化炭素を出す量を減らすなど、わたしたち
一人ひとりの行動が必要です。自分ができることを探して今日から始めてみましょう。

～明日も続けよう！地球温暖化対策～

問い合わせ：下諏訪町 住民環境課 生活環境係
☎27－1111(内線142）　E-mail：kankyou@town.shimosuwa.lg.jp

今年一年間、皆さんと一緒に行ってきた行動で、どのくらいの二酸化炭素を減らせたのでしょうか？
いくつかの例で見てみましょう。

エアコンの設定温度を
夏に1℃上げるなど、
適切に使った場合
年間 約60kg  削減

生ごみや資源物を
適切に分別した場合
生ごみ：年間 約30kg
資源物：年間 約8.5kg 削減

ご家庭に太陽光パネルを
設置した場合
年間 約1,275kg 削減

まず排出量を知ろう！

大人1人あたりのCO₂
排出量：年間約1,910kg

年間50回、再配達せず
宅配を受け取った場合
年間 約25kg  削減
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