
 

  

   

 

  

   

   

 

  

 

   

 

   

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気軽に婚活 in 下諏訪（秋の芋煮会） 

～パートナーと出会う一歩～ 

【イベント内容】 
 

・山形県出身講師の指導のもと芋煮作り 

 ※エプロンを持参してください 

 ※米沢弁クイズもあります 
 

・昼食（芋煮／芋煮うどん） 

 ※紙エプロンを用意します 

 ※講師は芋煮カレーうどんを作ります 

  食べたい方はどうぞ！ 
 

・１対１トーク（1人5分ずつ） 
 

・マッチングタイム 

日 時：１１月２２日（土） 

午前１１：００～午後３：００ 

会 場：下諏訪総合文化センター 

調理実習室（芋煮作り・昼食） 

集会室（1 対 1 トーク） 

下諏訪町４６１１番地４０（西鷹野町） 

参加費：男性 2,0００円／女性 1,000円 

対 象：男性 40代まで／女性 誰でも 

居住地・婚姻歴 不問 

定 員：男女各８名 

持ち物：エプロン 

【 問い合わせ：下諏訪町総務課企画係（0266-27-1111） 】 

申込フォーム 
申込締切 

11月 6日（木） 

【山形県出身講師(下諏訪町在住)より】 

本場米沢の芋煮教えてけっから来てけろ！ 

抽選なるほど来てけっといいどごでねぇ～ 

んめ芋煮食って身体ん中から 

温まっと話弾むべ！ 

たんとあがっとごやえ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

私たち 

出会い・婚活プロジェクト 

が出会いのお手伝いをします！ 
 

◎１４年目を迎えるプロジェクトで、町民 

有志のプロジェクトメンバーが手作り感 

のあるイベントを企画運営しています。 
 

◎今まで１６０組以上のマッチングを成功 

させ、1４組のカップルから結婚の報告 

をいただきました。 
 

※応募者多数の場合は抽選を行います。 

※申込結果は応募者全員にお知らせします。 

※申込状況等により延期・中止となる場合 

があります。 

※個人情報は個人情報保護法及び個人情報 

保護法施行条例に基づいて管理します。 

気軽に婚活とは？

アクティブな婚活イベント、フリータイムで 

自分から話しかけることが苦手…。 

再婚だと相手が見つからない、出会いの場に 

も参加しづらい…。 

・そんな未婚の方、再婚希望の方も気軽に参加 

できるような婚活イベントを作りたい！ 

そんな思いで企画したイベントです。 
 

・第５弾の今回は、参加者みんなで芋煮を作っ 

て温まろうというイベント！ 

料理を作りながら、芋煮を食べながら会話が 

弾むこと間違いなし！ 

・「気軽に婚活」は４回の開催（参加者数：男性 

５９名／女性５２名）で、１２組のマッチン 

グが成立しました。 

芋煮について 

芋煮は山形県の郷土料理です。県内４地方 

（置賜・村山・最上・庄内）で異なり、内陸 

の３地方（庄内以外）は醤油ベース、海沿い 

の庄内は味噌べ－ス。 

また、内陸３地方でも使う醤油や具材が異 

なり、バラエティー豊かです。 

他の東北各県でも芋煮は行われていますが、 

やっぱり山形が１番！ 

置賜地方(米沢市)出身の講師が置賜弁を交え

つつ、芋煮作りをお教えします。 

こんな機会は二度とないかも？ぜひご参加 

ください。 

 

会場へのアクセス 
 
・諏訪ICから25分 
・岡谷ICから15分 
・諏訪湖スマートICから17分 
 

駐車場 
 
・文化センター 
北側にあります。 
 

・役場前交差点を 
 北に進むと、町 
 役場、文化セン 
 ター、駐車場と 
 左側に続きます。 
 

・工事の為、駐車 
 場北側の入口か 
 ら入場してくだ 
 さい。 


