
お住まいの地区収集曜日を記入してご利用下さい。

資資源源ととごみごみのの

分け分け方方・・出し方出し方
資源とごみの

分け方・出し方
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燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ 埋立てごみ埋立てごみ埋立てごみ 資源物資源物資源物

令和7年４月からプラスチックの分別ルールが
変わります。詳しくはP11をチェック !

目 次： INDEX

ごみ出しのごみ出しの

ルールルール

燃やすごみ燃やすごみ

資源物資源物

埋立てごみ埋立てごみ

処理困難物処理困難物

町からの町からの

お知らせお知らせ

ごみ分別一覧ごみ分別一覧

プラスチックプラスチック

資源資源

資源物収集資源物収集

拠点拠点

保存版
令和7 年４月

発行

下諏訪町ガイドブック

ごみ分別推進アプリごみ分別推進アプリ をご利用下さをご利用下さいい!!ごみ分別推進アプリごみ分別推進アプリ をご利用下さをご利用下さいい!!ごみ分別推進アプリ をご利用下さい!さんあ～るさんあ～るさんあ～るさんあ～るさんあ～る

ごみの分け方・出し方を
品目名 (50音順 ) で検索!

ごみの分別検索・お住まい
の地域に合わせたごみ出し
カレンダー・ごみ出し通知
の他、地図による案内やご
み出しの便利帳など、便利
な機能が満載です。登録料、
利用料、個人情報の登録は
不要です。左側の二次元コー
ドから登録出来ます。

P1

P2

P3~
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P19~
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地区別ごみの地区別ごみの

収集曜日収集曜日



ごみ出しのルール
資源化してごみを削減 !

きちんと分別して 決められた日時に 決められた場所に

令和７年 (2025) 年度版

守ろ守ろうう!!ごみ出しごみ出し守ろう!ごみ出し

３３原則原則３原則

●ごみの種別● 下諏訪町指定のごみ袋をお使い下さい。他市町村のごみ袋は使えません。

○最寄りの地区収集場所の
収集曜日を守りましょう。
○収集車が来る時間に関わ
らず、午前６時頃から午前
８時までに地区収集場所へ
出して下さい。

○収集されるまでは責任を
持ち、自分が出したごみが
収集されたかどうか確認を
しましょう。
○最寄りの地区収集場所や
収集曜日が分からない場合
は、近所の方へお尋ねにな
るか、町住民環境課までお
問い合わせ下さい。

赤文字で半透明のピンク
色の袋。
資源化できないもので、
燃えるものです。

青文字で透明の袋。
資源化できるもので、缶・
ビン・ペットボトル・紙類
などです。

緑文字で透明の袋。
資源化できず、燃えない
陶器やガラス製品などで
す。

黒文字で透明の袋。
「プラ」マークが表示さ
れている容器や包装、
プラスチック素材だけで
できている製品です。

燃やすごみ袋
下諏訪町指定

名　前

埋立てごみ袋
下諏訪町指定

名　前

資源物袋
下諏訪町指定

名　前

プラスチック資源専用袋
下諏訪町指定

名　前

【燃やすごみ】【燃やすごみ】【燃やすごみ】 - 週２回 - 【梅縦てごみ】【梅縦てごみ】【埋立てごみ】 -月１回 - 【資源物】【資源物】【資源物】 　- 週１回 - 【プラスチック資源】【プラスチック資源】【プラスチック資源】
  

○種別ごと、下諏訪町指定の
ごみ袋に入れて下さい。
○指定袋には氏名(姓と名)を
書きガムテープやひもを使わ
ずに、袋の口をしばって下さ
い。

ルール違反のごみは収集しませルール違反のごみは収集しませんん!!ルール違反のごみは収集しません!
※店舗、会社等から出た事業系のごみは地区収集場所や資源物収集拠点に出せません。
ごみ処理施設等に自己搬入、又は廃棄物処理業許可業者 (下諏訪町HPを参照 )に依頼して下さい。

※お住まいの地区以外の収集場所にはごみを出さないようにして下さい。

※分別されていないごみ袋の中身を確認する場合があります。
分別されていないごみ袋には違反シールを貼り地区収集場所に置いていきます。自分が出したごみ袋
にシールが貼られていたら、一度持ち帰り、正しく分別し再度収集日に出して下さい。

1

2
1



●ごみの収集曜日●
資源とごみは、収集曜日の当日 (午前６時頃から午前８時まで )に地区収集場所にお出しください。ルールを守り、
地域の美化に努めましょう。収集日以外の日や、夜間に出すことは、資源の持ち去りや放火の原因となります。

ごみの収集は週３回。
燃やすごみ２回と資源物１回 (埋立てごみは月１回 )です。

※曜日が異なる地域があります。

※曜日が異なる地域があります。

※曜日が異なる地域があります。

※曜日が異なる地域があります。

※曜日が異なる地域があります。

武居南
※曜日が異なる地域があります。

収集をしない日
日曜日/お盆(8月15日・16日)/年末年始(12月29日～翌年１月３日)

「しもすわ i-Map」(下諏訪町地図情報システム )でも確認ができます!
※地区の境で収集区域が入り組んでいる箇所があります。収集場所や収集日が不明な場合は、ご近所の方か役場に確認して下さい。
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地　区 資源物 埋立てごみ燃やすごみ

水
水
水
水
水
水
水
水
水
火
火
金
金
木
木
木
金
金
金
金
月
月
月
月
月
火
月
金
金
金
金
金
金
金
金
金
金

水
水
水
水
水
水
水
水
水
火
火
金
金
木
木
木
金
金
金
金
月
月
月
月
月
火
月
金
金
金
金
金
金
金
金
金
金

北四王
東四王
西四王
南四王
東鷹野町
西鷹野町
清水町
東赤砂
西赤砂
上久保
久保海道
湖畔町南
湖畔町北
武居北

東高木
西高木
南高木
北高木
萩倉
樋橋
東俣 (収集日限定 )

町屋敷
下屋敷
東山田

社東町
星が丘
西豊
西浜
高浜
東豊
本郷　
五官
富ヶ丘
関屋

2

東町上 火・金 月 月
東町中 火・金 月 月
東町下 火・金 木 木
仲町 火・金 木 木
大門 火・金 木 木
田中町 火・金 木 木
矢木町 火・金 木 木
桜町 火・金 木 木
緑町 火・金 木 木
立町 火・金 木 木
小湯の上 火・金 木 木
横町木の下 火・金 木 木

火・金 月 月
火・金 木 木

御田町 火・金 木 木
塚田町 火・金 木 木
大社通 水・土 火 火
友之町 月・木 火 火
広瀬町 月・木 火 火
富士見町 月・木 火 火

月・木 火 火
水・土 火 火

上馬場 水・土 火 火
平沢町 月・木 火 火
中央通 月・木 火 火
花咲町 月・木 火 火
中汐町 月・木 火 火
春日町 月・木 火 火
矢木東 月・木 火 火
矢木西 月・木 火 火
東弥生町 月・木 火 火
西弥生町 月・木 火 火
栄町 月・木 火 火
曙町 月・木 火 火
魁町 月・木 火 火

湯田町

菅野町

一

区

二

区

三

区

地　区 資源物 埋立てごみ 埋立てごみ燃やすごみ 地　区 資源物燃やすごみ

北四王 月・木 水 水
東四王 月・木 水 水
西四王 月・木 水 水
南四王 月・木 水 水
東鷹野町 月・木 水 水
西鷹野町 月・木 水 水
清水町 月・木 水 水
東赤砂 月・木 水 水
西赤砂 月・木 水 水
上久保 水・土 火 火
久保海道 水・土 火 火
湖畔町南 水・土 金 金
湖畔町北 水・土 金 金
武居北 水・土 木 木

火・金 木 木
水・土 木 木

東高木 水・土 金 金
西高木 水・土 金 金
南高木 水・土 金 金
北高木 水・土 金 金
萩倉 火・金 月 月
樋橋 火・金 月 月
東俣 (収集日限定 ) 火・金 月 月
町屋敷 火・金 月 月
下屋敷 火・金 月 月

月・木 火 火
火・金 月 月

社東町 月・木 火 火
星が丘 火・金 月 月
西豊 水・土 金 金
西浜 水・土 金 金
高浜 水・土 金 金
東豊 水・土 金 金
本郷 水・土 金 金
五官 水・土 金 金
富ヶ丘 水・土 金 金
関屋 水・土 金 金

東山田

十

区

七

区

六

区

五

区

武居南

四

区

三

区

下

八
区
九
区

※別紙の「リサイクルカレンダー」でご確認下さい。



できるだけ
資源化を!

燃やすごみ
資源化できないもので、燃えるものです。

週２回・有料

ルール 金属などの燃えないものは、必ず取り除いてください。

資源化できないプラスチック ゴム製品・木製品など1

３

2

資源化できない古布類

４ 資源化できない紙類

５ 剪定木・草・落ち葉・畑で出たもの ６ 生ごみ

対象はくつ、再利用できない衣服、布製品、革製品など。

食べ残し、調理くず、果物の皮、貝殻、
魚の骨など。

汚れの落ちないプラスチックは
「燃やすごみ」へ。

箸、串、楊枝などは二つに折る。

圧着はがき

印画紙の写真印画紙の写真印画紙の写真

!

指定袋に入らないものは、金属類を取り除き、諏訪湖周
クリーンセンターへ持ち込むか、大型危険物収集へ。(有料)

内側が銀色の紙パック(主に酒類)、
食べ物や油で汚れた紙、紙コップなど
防水加工がされた紙、写真用紙は資源化
できないので「燃やすごみ」へ。

!

水気をよく切る。!

建築廃材は一切建築廃材は一切
受け入れできません。受け入れできません。
建築廃材は一切
受け入れできません。

!

剪定木は直径25cm以下、
長さ60cm以下に切り、
直径30cm程度に束ね記
名した45Lの「燃やすご
み袋」を巻く。

25cm以下25cm以下25cm以下

60cm以下60cm以下
60cm以下

残さず食べきり、カラス
被害を防ぐためにも、
生ごみを資源化しましょう。
(詳しくはP２３へ)

燃やすごみ袋
下諏訪町指定

名　前 10L10L10L 22L 45L
袋 の サ イズ袋 の サ イズ袋 の サ イズ

剪定木以外はごみ袋を巻いても収集しま
せん。5月～11月は資源物(P９)として
収集します。

!
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●「燃やすごみ」の直接持ち込み●

諏訪湖周クリーンセンター諏訪湖周クリーンセンター (岡谷市 )( 岡谷市 )諏訪湖周クリーンセンター (岡谷市 )
受付時間：月曜日～金曜日 午前 8：30～午後 4：00
　　　　　　　　　土曜日 午前 8：30～正午
休業日：日曜日、年末年始 (12 月 31日～翌年 1月 3日 )
　　　　※臨時休業の場合は班回覧などでお知らせします。
　　　　

ごみは
分別して
持込もう!

えこぽん

町指定「燃やすごみ袋」に入れてあるものは無料で受け入れます。
袋に入っていないものや入らないものは、10kg 当たり 110円の処理手数料が
かかります。持ち込みの際には、ご本人様の身分証明書 (運転免許証等 )が必要となり
ます。※金属部分を取り除くなど、必ず分別してください。

諏訪湖周クリーンセンター
への案内はこちら

地図を
確認
頂けます

７ 大型の燃やすごみ

動物(ペット)の死体処理

燃やすごみ

対象は、木製家具・布団・じゅうたんなど。
金属類を取り除き、長さ200cm以下、幅120cm以下、
厚さ5cm以下に分解、切断をして、諏訪湖周クリーン
センターへ持ち込む。(有料)

・諏訪湖周クリーンセンターへ持ち込む際の手数料は１体につき940円です。

・町では公共用地以外での動物の死体の回収は行っていません。自宅の庭や事業所など私
有地の敷地内にあるものは、土地の所有者や管理者に処理していただくことになります。

①飼い主（所有者）のいるペットの場合

②私有地で動物が死んでいる場合

※諏訪湖周クリーンセンターに持ち込む際は、ビニール袋に入れて口を縛
り、ダンボール箱に入れて封をして持ち込んでください。持ち込む際には
動物の死体であることを現地で必ず伝えるようにお願いします。(有料)

分解、切断が困難な場合は、大型危険物収集(P16)か、
処理業者へ。(有料)

!
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資源物袋
下諏訪町指定

資源物袋
下諏訪町指定

名　前

資 源 物
資源化できるもの。再利用・再資源化されます。

週１回・無料

ルール① 週によって収集する品目が変わるので、「リサイクルカレンダー」で
収集日と品目を確認してください。

ルール② 品目ごとに袋を分けてください。混在しているものは収集しません !

●中をすすぎ、アルミ缶とスチール缶を分ける。

●缶の蓋は、記載されている表示に従い分別。

スプレー缶は、金属類 (P7) へ。

資源物袋
下諏訪町指定

名　前

第１週
第３週

収集日収集日収集日
第２週
第４週

収集日収集日収集日

GAS

資源物袋
下諏訪町指定

名　前 10L10L10L 22L
袋のサイズ袋のサイズ袋のサイズ

アルミ缶1 スチール缶2

× 回 収 対 象 外

①中身を空にする ②ガス抜きをする ③金属類に出す

スプレー缶の

正しい出し方

5



資源物袋
下諏訪町指定

名　前

資源物袋
下諏訪町指定

名　前

資源物袋
下諏訪町指定

名　前

●たくさんの量を運ぶため、小さくつぶす。

●旧町指定「燃えるごみ専用袋」でも出せます。

●割れたビンは「ビン」へ。「埋立てごみ」に出さない。

●キャップやノズル等を取り除く。

●中をすすぎ、材質、色別に分別。

●食用油やごま油のビンなどは、中身を使い切り、色別に出して下さい。

●塗装やすり加工されたビンは、口元の色で判断。

・

! 栄養ドリンクなどに使われているビン色

第３週
収集日収集日収集日無色ビン 茶色ビン その他色ビン

第２週
収集日収集日収集日

第１週
収集日収集日収集日

無色ビン・茶色ビン・その他色ビン４

ペットボトル３ このマークが付いているもの

食べ物、飲み物、飲み薬、
化粧品のビン

キャップとラベルはプラスチック資源 (P12) として出す。

× 回 収 対 象 外

× 回 収 対 象 外

①キャップとラベル
　をとる ②中をすすぐ ③つぶして小さく

資源物袋
下諏訪町指定

●ビールビン、一升ビンなどの「リターナブルビン」は販売店へ。

●マニキュアなどの中身が硬化し付着したビンは「埋立てごみ」(P14) へ。

●ガラス製品や塗り薬のビン、乳白色の陶器は「埋立てごみ」(P14) へ。

第１週
第３週

収集日収集日収集日
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資源物袋
下諏訪町指定

名　前

●金属類と小型家電はまとめて資源物袋へ。

●電池は必ずはずす。

●刃物や先の尖ったものは紙に包む。

町内７か所に小型家電回収ボックスがありますので、そちらでの回収も可能です。

・刃物 ・金物 ・ビン蓋 ・スプレー缶・スプレー缶・スプレー缶 ・小型家電

小型家電回収ボックスもご利用ください。

回収ボックス投入口よりも大きいものは入りません。(投入口/20cm×40cm)!

設置場所により持ち込み可能日時が異なりますのでご注意ください。!

フレンドヤザキ 老人福祉センター

文化センター 図書館

下諏訪町役場ゆたん歩

清掃センター

回 収 ボ ッ ク ス 設 置 場 所

スプレー缶は中身を使い切り、必ず穴をあけて出す。

金属類・小型家電５ 金属製品や電気・電池で
動く電子機器。 第４週

収集日収集日収集日

エアコンテレビ

冷蔵庫
冷凍庫洗濯機、乾燥機

●資源物袋に入らない大きな金属類・小型家電は、春と秋の大型危険物収集(P16)、

月例収集(P16)、処理業者へ依頼。( 有料処理となる場合があります )
●家電リサイクル法に基づく４品目

家電リサイクル法に基づく家電 ( 特定家電 )　
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乾電池・蛍光管・電球
●乾電池は中身が見えるように透明な小袋に入れる。

●乾電池、蛍光管、電球はまとめて資源物袋へ。

●資源物袋に入らない蛍光管は、カバーに入れて紐で縛り、

名前を書いた荷札などをつける。

え
ま

な

・アルカリ、マンガン電池

・コイン電池

●アルカリ電池
●マンガン電池
●コイン電池(形式記号:CRまたはBRのみ)

○○ 回収対象電池

【小型充電式電池】 【ボタン電池/型式記号:SR、LR、PR 】

・ニカド電池
・ニッケル水素電池
・リチウムイオン電池

・ボタン電池は、コイン電池よりも小さく　厚み
があります。

各種リサイクルマーク

協力店などは下記HPよりご確認ください。
https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku/

回収
BOX

一般社団法人JBRCが回収協力店
を通じて回収しています。

https://www.botankaishu.jp/m/top.php

一般社団法人電池工業会が回収協力
店を通じて回収しています。

乾電池について

６
第５週
収集日収集日収集日

×回収対象外電池

協力店などは下記HPよりご確認ください。
回収
BOX

小型充電式電池リサイクルBOX
(出典:一般社団法人JBRC)

ボタン電池は
セロハンテープで絶縁
してください。

セロハンテープ

ボタン電池回収缶 (出典:一般社団法人電池工業会)

ボタン電池
型式記号:SR、LR、PRのもの
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販売店または専門業者にご相談下さい。販売店または専門業者にご相談下さい。購入された店頭または電気店にご相談下さい。購入された店頭または電気店にご相談下さい。購入された店頭または電気店にご相談下さい。



次ページに記載の古布収集ボックスをご利用ください。

剪定木・草・落ち葉

古布８

７

地区収集は実施
しておりません。
ボックス回収(拠点)
をご利用ください !

●剪定木は、太さを 25cm 以下、長さを 60cm 以下に切る。

●直径 30cm 程に束ね、名前を書いた荷札を付ける。

●竹や笹、木の根、トゲのある植物、特定外来種、毒性のあるものや病気のある
もの、トマトやナス、トウモロコシなど枝のように硬くなった作物残さ、害虫駆
除によるものは資源化できないため、「燃やすごみ」(P３) へ。

× 回 収 対 象 外

×

5月～ 11月 の 期 間 限 定 収 集!!

中古品として再利用できる古布が対象です!!
中身が見える袋に入れて出してください。!

●土や石をよく落とす。

●針金やビニールなどのごみをよく取り除く。

●「資源物袋」、市販の45L以下の透明な袋、または旧町指定「燃えるごみ専用袋」

に入れ、氏名を記入する。

●衣類…洗濯済みで、破れや虫食い、カビ等のないもの。

　　　　
●ベルト ●バッグ ●ぬいぐるみ ●帽子、毛布、タオル類

季節や素材は問いません⇒古着として再使用されます。

透明な袋に
入れて

口をしばる くつ、布団はくつ、布団は
燃やすごみへ !燃やすごみへ !
くつ、布団は
燃やすごみへ !

燃やすごみ袋
下諏訪町指定

名　前

「燃やすごみ「燃やすごみ」」(P3)または大型危険物収集(P○)に出して下さい。(P3)または大型危険物収集(P○)に出して下さい。!!「燃やすごみ」(P3)または大型危険物収集(P16)に出して下さい。!

剪定木

草、落ち葉、畑で出た物

第４週
収集日収集日収集日

回 収 対 象 外

( 衣類、タオル、毛布など )

○○ 収集するもの

●くつ●座布団、クッション●布団、まくら●断裁くず●虫食いやカビのある物
●油などの汚れがある物●カーペット、じゅうたん●マットレス
【大型危険物収集のみ】●スーツケース、キャリーケース、電気毛布 

※清掃センターへの持ち込みはできませんので、ご注意ください。

なまえ

なまえ

30cm以下30cm以下30cm以下
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星が丘 古紙 古布
リサイクルステーション

駅東リサイクルステーション

●地区収集のほか、資源物収集拠点 (P15) もご利用ください●
※清掃センターへの持ち込みはできませんのでご注意ください。

古布収集ボックス 設置場所はこちら

図書館横
古布収集ボックス

紙 類９
雨や雪降りの場合は、出さないで下さい。
判断に迷う場合は、濡れないよう中身が見える袋に入れて下さい。

まとめて紐で縛れない場合は、資源物袋か紙袋に入れて下さい。

新聞紙 ダンボール紙 紙パック

シュレッダー紙 その他の紙
(雑誌、書籍、パンフレット、菓子
などの紙製パッケージ、はがきなど)

新聞紙と折込チラシ以外は入新聞紙と折込チラシ以外は入
れないでください。れないでください。

シュレッダーにかけた紙は、
資源物袋または透明な袋に入
れる。
※燃やすごみには
出さない。

ホチキス止め、糊止めなど、製本
方法は問わない。

中を水ですすぎ、切り開く。
内側が銀色のパックは、「燃やす
ごみ」(P3)に分別。

新聞紙と折込チラシ以外は入新聞紙と折込チラシ以外は入
れないれない
新聞紙と折込チラシ以外は入
れない。

ガムテープや宅配便の伝票等
は取り除く。
ボール紙は「その他の紙」に
分別。

※「ダンボール」とは
断面がこのような形
状のものです。

町内３か所に回収ボックスがありますので、こちらをご利用ください。町内３か所に回収ボックスがありますので、こちらをご利用ください。町内３か所に回収ボックスがありますので、こちらをご利用ください。

ルール①

ルール②

種類ごとに紐で十字に
縛るか、「資源物袋」や紙袋
に入れて出す。

× 回 収 対 象 外
燃やすごみ袋

下諏訪町指定

名　前

!!「燃やすごみ「燃やすごみ」」に出して下さい。に出して下さい。!!「燃やすごみ」に出して下さい。!

第２週
収集日収集日収集日

●写真用紙 ●ビニールコート紙●感熱紙(レシート等)●圧着はがき●粘着
物のついた紙●においのついた紙●カーボン紙(宅配の伝票等)●濡れた紙、
油や食品のついた紙●使用したティッシュやトイレットペーパーなど 
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マークがついている容器や包装、プラスチック素材

第１週・第３週・無料

●令和７年４月より新たに収集を開始します。　　マークがついているものや、プラス
チック素材のものなどは、「プラスチック資源専用袋」に入れて出しましょう。

カップ・パック１

３

２
カップ麺容器、弁当容器、食品パック等

ボトル・チューブ

５

４
洗剤、シャンプー、調味料等

菓子、詰め替え洗剤、レトルト食品、レジ袋、外装フィルム、ラップ等

発泡スチロール

容器、緩衝材等

ビニール・フィルム・袋

トレイ(皿型容器)

食品(生鮮食品や惣菜)トレイ等
※スーパーの回収ボックスでも収集しています。

・洗剤、シャンプー

・マヨネーズ・マヨネーズ・調味料チューブ・調味料チューブ ・マヨネーズ

・食品の袋・食品の袋・食品の袋

・ペットボトルのラベル・ペットボトルのラベル・ペットボトルのラベル

・商品包装のラップ

・歯磨き粉

・調味料チューブ

・タマゴのパック・タマゴのパック ・食器容器・食器容器・タマゴのパック ・肉、魚トレイ・カップ麺 ・カップ ・惣菜トレイ・食器容器

・お菓子の袋・お菓子の袋
・洗剤、シャンプーの・洗剤、シャンプーの
　　詰め替え容器詰め替え容器・お菓子の袋
・洗剤、シャンプーの
　詰め替え容器

容器包装プラスチック(　　マークが目印　)

製品プラスチック ●プラスチック素材100％●

・発泡スチロール・発泡スチロール ・緩衝材・緩衝材・発泡スチロール ・緩衝材

45L
袋のサイズ袋のサイズ袋のサイズ

プラスチック資源

・スーパーの袋・スーパーの袋・スーパーの袋

プラスチック資源専用袋
下諏訪町指定

名　前

製品プラス
チックの収集
対象物一覧は
こちらから !
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どうやって出すの？

プラスチック資源で、
長辺が30cmを超えるもの

ペットボトル

雨合羽雨合羽ビニールビニール
シートシート

浮き輪浮き輪

PPPPバンドバンド
ビニール
シート 雨合羽 PPバンド

浮き輪

1
PET

××××
カップ麺の容器カップ麺の容器カップ麺の容器

○○○○

×××× ○○○○
チューブ類チューブ類チューブ類

少し油分があっても、

中身をしっかり出せばOK!

水ですすぐか、拭って固形物を落とそう!

チューブは切ると洗いやすくなります。

＋

プラスチック素材100％
の使い捨てフォーク、
スプーン、ストロー
など

プラスチック素材100％

のおもちゃなど

プラスチック素材100％

のハンガーなど

衣装ケース、

ポリ容器など

※取り外しが出来ない他素材があると回収できません。※取り外しが出来ない他素材があると回収できません。※取り外しが出来ない他素材があると回収できません。

※針金ハンガーは金属類とプラスチックに分別※針金ハンガーは金属類とプラスチックに分別※針金ハンガーは金属類とプラスチックに分別

出し方にご注意ください !

プラスチック素材と他素材の
複合製品だが、他素材を簡単に取り外せるもの

容器包装プラスチック 製品プラスチック

プラスチックのみにする

30cm以下に切断する

ゴムホースゴムホース ゴム手袋ゴム手袋ゴムホース ゴム手袋

ゴム製品・歯ブラシ

燃やすごみ (リサイクルが困難なもの )

プラスチック資源専用袋
下諏訪町指定

名　前

容器包装プラスチックと容器包装プラスチックと、、製品プラスチックを一緒の製品プラスチックを一緒の
「プラスチック資源専用袋「プラスチック資源専用袋」」に入れて出してください。に入れて出してください。
容器包装プラスチックと、製品プラスチックを一緒の
「プラスチック資源専用袋」に入れて出してください。

◎水ですすいだ後は、乾かしてから袋へ入れましょう!◎

汚れで分別区分に迷ったら、
「燃やすごみ」へ

シールや値札、塗装などのコーティングはそのままでOK!

ペットボトル (従来のペットボトルのみでの回収 )
透明ペットボトル透明ペットボトル透明ペットボトル

※プラスチック資源としては回収しません。
ただし、「キャップ」は「プラスチック資源」へ。

歯ブラシ
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絶絶対対にに入れ入れててははいけないもいけないものの!!!!!!絶対に入れてはいけないもの!!!
！ プラスチックは、中間処理施設に運ばれ人の手によって選別されて

います。危険なものは絶対に入れないでください。

小型家電または
家電量販店

分　別　区　分

(使い捨てライターは燃やすごみ)(電池は取り外す )

充電池

充電池を使用
した製品 スプレー缶

ライター

火災の危険が火災の危険が
ありまありますす!!
火災の危険が
あります!

分　別　区　分

カッター、はさ
み等の刃物

(金属類 )

収集時・選別時に危収集時・選別時に危険険!!収集時・選別時に危険!

分　別　区　分

医療機関
等への返却 燃やすごみ

感染症の恐れの
ある医療用品

作業員に感染のリスクが !作業員に感染のリスクが !作業員に感染のリスクが !

大型プラスチック資源 (硬質プラスチック)の例

お盆、ザル、タライ、漬物桶、まな板、水切りカゴ、冷水容器
風呂フタ、風呂イス、洗面器、ベビーバス
洗濯カゴ、ちりとり、バケツ
衣装ケース、コンテナ、シューズボックス、書類ケース
買い物カゴ、ゴミ箱、照明カバー、ポリタンク、レターケース
植木鉢、プランター、ジョーロ
ソリ
ホイールカバー

分　類
台 所 用 品
入 浴 用 品
掃除洗濯用品
収 納 用 品
家 具 雑 貨
園 芸 用 品
遊具・レジャー
車 用 品

  指　定　品　目

下諏訪町清掃センターへの持ち込みも可能です。(無料)

収　集　日
月１回実施する月例収集の日

出 す 場 所

赤砂崎公園

分別のポイント !

長辺が30cm以下
30cm以下に切断できるもの

素材が100 ％プラスチックの製品

長辺が30cmを超えるもの

3300ccmmをを超える物超える物はは大型プラスチック資源大型プラスチック資源になりまになりますす!!30cmを超える物は大型プラスチック資源になります!

プラスチック資源 大型プラスチック資源
長辺が

素材 と 大きさ をチェック !

資源物
(金属類)

資源物
(金属類)

燃やすごみ
または資源物

※厚さ約５mm以上のものは除く

(※硬質プラスチックのみ )
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埋立てごみ
資源化できないもので、燃えないものです。

月１回・有料

収集日は
第４週 !

ルール① 必ず町指定「埋立てごみ袋」に入れてください。
「資源物袋」では収集しません。「資源物袋」では収集しません。

割れたガラスなど先が鋭くとがって
いるものは、紙に包むなどしてから
袋に入れてください。

ルール②

埋立てごみ袋
下諏訪町指定

名　前 10L10L10L 22L
袋のサイズ袋のサイズ袋のサイズ

花びん、植木鉢、
陶器製食器等

1 ガラス製のマニ
キュアの容器

３ 「乳白色」の容器
　(陶器・セラミック製)
４２ガラス、ガラス製コッ

プ、皿、耐熱ガラス等

下諏訪町清掃センター下諏訪町清掃センター (水月公園上 )( 水月公園上 )下諏訪町清掃センター (水月公園上 )

町指定「埋立てごみ袋」に入れてあるものは無料。指定の袋に入って
いないものは、10kg 当たり110円の処理手数料がかかります。

受付時間：月曜日～金曜日 午前 9：00～午後 4：00
　　　　　　　　　土曜日 午前 9：00～午前 11：00
休業日：日曜日、祝日、お盆 (8月15日・16日)、年末年始(12月29日～翌年1月3日)
　　　　※臨時休業の場合は班回覧などでお知らせします。
　　　　

地図を
確認

頂けます

資源物
【無料】

埋立てごみ

土壌改良材と雑ウッドチップを無料配布しています!
町内から排出された草葉は土壌改良材に、
剪定木はウッドチップに加工し、無料でお
渡ししています。畑や花壇、プランターに
ご利用頂けます。
◎自家用車でお越しいただき、必要な量を
持ち帰ることが出来ます。
◎小枝、小石等の混入がありますが、ご了
承ください。

アルミ
缶

スチー
ル缶

ペット
ボトル

無色
ビン

茶色
ビン

その他
色ビン

金属類 小型
家電

乾電池 蛍光管
電球

剪定木
草、落葉

大型
プラ

陶器類 ガラス
類

乳白色
容器類

受け入れ品目

受け入れ品目

× 回 収 対 象 外
●古布、紙類は「資源物収集拠点」(P15) へ。
●トレイ類、発泡スチロールは「プラスチック資源」(P11) として専用袋に入れて
　地区収集場所へ。 ●紫雲閣

●

●

●

● ●ハイム天白

水月霊園

慈雲禅寺

N

春宮

砥
川

114242142

下諏訪町清掃センター

●「資源物」「埋立てごみ」の直接持込み●
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町では、燃やすごみの減量と資源物の再利用、再資源化を図るため、資源物をいつでも気軽に出せる
ようボックスやコンテナ等を設置した収集拠点を整備しています。24 時間対応の資源物収集拠点は、
資源物を出される皆さんのモラルによって成り立っています。「排出ルールを守らない」「収集品目
以外のごみの持込み」など悪質な行為は絶対に行わないようにお願いします。なお、年末年始等は
閉鎖となりますのでご注意ください。

資源物収集拠点
24時間出せる!

無料で
出せる!

まとめて出せる!

駅東リサイクルステーション

星が丘古紙古布リサイクルステーション 図書館横古布収集ボックス

アルミ
缶

収集するもの

設 置 場 所
設 置 場 所

収 集 す る も の
対 象 メ ー カ ー

収集するもの

・国内主要プリンターメーカーの使用済みカート

リッジが対象です。

・トナーカートリッジは対象外です。

・袋や箱は取り除いて出して下さい。

・概ねドライヤーよりも小さい小型家電が対象です。

・金属類など収集対象外の物は絶対に入れないで下さ

い。

○役場 ○文化センター ○図書館
○老人福祉センター ○清掃センター

○フレンドヤザキ ○老人福祉センター

○ゆたん歩 ○役場 ○文化センター 

○図書館 ○清掃センター

・小型家電

○ブラザー  ○キャノン ○エプソン
○ヒューレットパッカード 

インクカートリッジ回収箱 小型家電回収ボックス

※設置場所により持込み可能時間や日時が異なりますので
ご注意下さい。 ※設置場所により持込み可能時間や日時が異なりますので

ご注意下さい。

スチー
ル缶

ペット
ボトル

無色
ビン

茶色
ビン

その他
色ビン

その他
紙

紙
パック

ダン
ボール
紙

シュレッ
ダー紙古布 新聞紙

その他
紙

紙
パック

ダン
ボール
紙

シュレッ
ダー紙古布

古布

新聞紙

・家庭から出る資源物のみの回収で事業所の資源物を出す事は禁止です。

・定期的に回収をしていますが、収集容器が満杯の時は持込みをご遠慮

下さい。容器の周りに置くと、飛散し周辺住民や施設へ迷惑となります。

・大量の資源物を出す場合は、町清掃センターへ直接持込んで下さい。

・ペットボトルは必ずキャップとラベルを外し、つぶして出して下さい。

・周辺住民がお休みしている夜間は音を立てないようにご配慮下さい。

・敷地内の月極駐車場利用者や、近隣住宅の迷惑にならないように出し

て下さい。

収集するもの

・家庭から出る資源物のみの回収で、

事業所の資源物を出す事は禁止で

す。

・周辺住民がお休みしている夜間は

音を立てないようにご配慮下さい。

・敷地内の月極駐車場利用者や、近

隣住宅の迷惑にならないように出

して下さい。

・下諏訪町図書館の駐輪場横に設置して

います。

・収集対象外のものや、図書館で借りた

本は絶対に入れないで下さい。
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イベント回収 まとめて出せる!
日曜日に出せる!

月例収集

大型危険物収集
年２回、春と秋に午前８時から午前９時まで、各区の指定場所や役場の職員駐車

場で町指定のごみ袋に入らない大型のものや複合素材などで分別が困難なものの

収集を実施。

※特定家電、消火器 ( 秋のみ ) も収集します。

※具体的な開催日や収集品目、金額は全戸配布するチラシをご確認下さい。

金属類 小型
家電

乾電池 蛍光管
電球

大型
プラ

無料

有料

収集するもの

○タイヤ（自動車）  ○ボウリングの球  ○ベビーカー  ○座布団・クッション  
○ホイール(自動車)  ○ミシン(手動のみ)  ○チャイルドシート  ○じゅうたん  
○自転車 ○マットレス  ○給湯器・温水器 ○カーペット  
○一輪車 ○ソファー  ○米びつ ○よしず(３m×２mまで) 
○三輪車 ○テレビ台 ○レンジ台・ガス台  ○すだれ 
○車イス ○イス ○スーツケース  ○すのこ  
○スキー板・靴  ○こたつ ○雪かき ○スノーボード板  
○ゴルフクラブ  ○電気毛布 ○ふとん(掛・敷)  ○スノーボード靴  

 

大型危険物の例

原則、毎月第３日曜日の午前９時から午前 11 時まで赤砂崎公園駐車場で上記品

目の収集を実施。（年間の開催日はリサイクルカレンダーで必ず確認をして下さ

い。）

詳しくこちら!詳しくこちら!詳しくこちら!

詳しくこちら!詳しくこちら!詳しくこちら!
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※各種行事との関係で、第３日曜日に開催できない場合があります。
日程の変更は、町のホームページ、さんあ～るなどでお知らせいたします。



危険物・薬品・液体等

特

下諏訪町で処理が困難なもの
清掃センター、諏訪湖周クリーンセンターで処理ができません。

販売店または専門業者にご相談下さい。販売店または専門業者にご相談下さい。販売店または専門業者にご相談下さい。販売店または専門業者にご相談下さい。販売店または専門業者にご相談下さい。

エアコンテレビ

大型危険物収集(有料)または廃棄物処理協力業者にご相談下さい。大型危険物収集(有料)または廃棄物処理協力業者にご相談下さい。大型危険物収集(有料)または廃棄物処理協力業者にご相談下さい。大型危険物収集(有料)または廃棄物処理協力業者にご相談下さい。大型危険物収集(有料)または廃棄物処理協力業者にご相談下さい。

冷蔵庫
冷凍庫洗濯機、乾燥機

●金属部分を容易に取り外せないものなど

(例:タイヤ、バッテリー、自転車、電気毛布、電気カーペット、消火器、

スプリング入りマット、つけもの石など)

●「家電リサイクル法」に基づき、上記の機器は家電小売店が回収し、家電メーカー等がリサ
イクルします。収集運搬料金は、申込先によって異なります。
●詳細は申込先または家電リサイクル券センター(　　0120‐319640)でご確認下さい。

○廃油、ガソリン、灯油、塗料、農薬など
○コンクリート、石膏ボード、建築廃材、土、石、砂など
○ガスボンベ等高圧容器 ○医療廃棄物 ○火薬 ○畳 
○水銀を含むもの(体温計、血圧計など)

購入した小売店に回収
を依頼または同種類
の新製品を購入

自分で運搬

対象の小売店へ申込み

■林金属工業株式会社　　　0266‐21‐1640

住所:岡谷市神明町3丁目19番2号　受付時間:(月～土)9:00～11:30/13:00～16:30

受付時間:(月～金)9:00～16:00 (土曜)9:00～11:00

※休業日:日曜、祝日、夏期・年末年始休業日が別途あり

※休業日:日曜、祝日、夏期・年末年始休業日が別途あり

遠方または購入先不明等で小売店を利用できない場合

リサイクル料金・収集運搬料金について
は対象の小売店にお問い合わせ下さい

収集運搬許可業者(協力業者)

株式会社津村商事　　 0266‐27‐6208

指定引き取り場所へ
直接運搬

事前に郵便局で家電リサイクル料金を
お振込みの上、お持ち下さい。

いいえいいえいいえ

いいえいいえいいえ

方　　法 料金・支払方法

はいはいはい

はいはいはい

※回収の際は「家電リサイクル券」が必要となります。リサイクル料金等は家電リサイクル券
センターにお問い合わせ下さい。(　　0120‐319640 )

※回収の際は「家電リサイクル券」「収集運搬料金」が必要となります。

定家電(家電４品目)

燃やすごみ袋
下諏訪町指定

名　前×
大型危険物
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1

パソコンリサイクル

●各パソコンメーカーに回収を依頼して下さい● 【無料】●各パソコンメーカーに回収を依頼して下さい● 【無料】

●(一社)パソコン３R推進協会にお申し込み下さい●【有料】●(一社)パソコン３R推進協会にお申し込み下さい●【有料】

各パソコンメーカーの受付窓口または、下記(一社)パソコン３R推進協会

にてご確認下さい。

※PCリサイクルマークの付いていないパソコンにはリサイクル料金(送料含む)がかかります。

消
特殊な処理が必要となります。下記の業者へご相談下さい。

受付時間 9:00～12:00/13:00～17:00 (土・日・祝日・年末年始等を除く)　https://www.ferpc.jp/

受付時間 8:00～17:00　https://chiyoda-co.co.jp/

■株式会社チヨダ 【特定窓口】  　　0266‐27‐2525

■㈱消火器リサイクル推進センター　　03‐5829‐6773　　　

火器

■(一社)パソコン３R推進協会　　03‐5282‐7685　　

メ ー カ ー が わ か る 場 合

メ ー カ ー が 無 い パ ソ コ ン (自作PC、倒産・撤退メーカーのPC等)

リサイクル
マーク

広 告
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メーカー等によるリサイクルが難しい場合は、金属類(P7)へ。メーカー等によるリサイクルが難しい場合は、金属類(P7)へ。メーカー等によるリサイクルが難しい場合は、金属類(P7)へ。メーカー等によるリサイクルが難しい場合は、金属類(P7)へ。メーカー等によるリサイクルが難しい場合は、金属類(P7)へ。

受付時間 10:00～17:00　(土・日・祝日・夏期休業期間・年末年始等を除く)　https://www.pc3r.jp/
※回収時には、リサイクル料金(送料含む)がかかります。

町で回収できないものは、
ごみ処理の専門業者へご相談下さい。【有料】



1

名　　　称 分 別 区 分 出 し 方 ペ ー ジ

燃やすごみ………………………････････････詳しくは３ページ

燃やすごみ（大型可燃物）…………………･･･詳しくは４ページ

資源物（アルミ缶・スチール缶）……………･･･詳しくは５ページ

資源物（ペットボトル）………………………… 詳しくは６ページ

資源物（無色ビン・茶色ビン・その他色ビン）…詳しくは６ページ

資源物（金属類・小型家電）…………………･詳しくは７ページ

資源物（乾電池・蛍光管・電球）………………詳しくは８ページ

資源物（剪定木・草・落ち葉）･･･詳しくは９ページ

資源物（古布）････････････････詳しくは９、１０ページ

資源物（紙類）････････････････詳しくは１０ページ

プラスチック資源･･････････････詳しくは１１～１３ページ

埋立てごみ･･･････････････････詳しくは１４ページ

処理困難物････････････････ ･･詳しくは１７、１８ページ

特定家電･････････････････････詳しくは１７ページ

※事業系のごみを地域のごみ収集場所に出すことはできません。※リサイクルマークをよく見て分別して下さい。

ごみの分別一覧表
家庭から排出される主なごみを表にしました。迷った際にご覧ください。

掲載出来なかったごみ
の分別はごみ分別推進
アプリから確認ができ
ます!

アイロンア 資源物（金属類） P7

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P7

P11

P11

P4

－

－

－

－

アコーディオンカーテン 処理困難物 専門業者へ P17

P15

P14

P14

P16、17

P16、17

P16、17

P8、14、16

P7、14、16

P7、14、16

P7、14、16

油（食用） 燃やすごみ 固めるか、新聞紙や布に吸わせて「燃やすごみ」

燃やすごみアルミホイル

インクカートリッジイ 資源物（インクカートリッジ) 販売店またはインクカートリッジ回収箱へ

大型危険物収集、販売店、家電リサイクル協力店のいずれかへ

地区収集場所、町清掃センター、月例収集のいずれかへ

インクリボン 燃やすごみ

エアコンエ 特定家電

ＬＥＤ電球 資源物（乾電池・蛍光管・電球)

オーブンレンジオ 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

おむつ（紙・布） 燃やすごみ 汚物はトイレに流す

カーテンカ 燃やすごみ 金属は取り外す

カーペット（電気） 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

カーペット（布地のみ） 燃やすごみ（大型可燃物） ２ｍ以下に切断し、諏訪湖周クリーンセンターへ

カーボン紙 燃やすごみ リサイクルできないため「燃やすごみ」

カイロ（使い捨て） 燃やすごみ

鏡 埋立てごみ 埋立てごみ袋に入らないものは町清掃センターへ

傘 資源物（金属類） 金属以外は取り外して「燃やすごみ」

加湿器 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

花瓶（ガラス製・陶器製） 埋立てごみ 割れたものは、紙に包む

瓦 処理困難物

乾燥剤 燃やすごみ

専門業者へ

瓦礫 処理困難物 専門業者へ

木
（解体等に伴う建築廃材）

キ
処理困難物 専門業者へ

ガソリン 処理困難物 販売店やガソリンスタンドへ

ガスコンロ（据え付け型） 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

汚れが残っているものは「燃やすごみ」

カセットテープ
プラスチック資源／
燃やすごみ

カップ麺の容器
（プラスチック製）

プラスチック資源

テープは３０ｃｍ以下に切断
３０ｃｍ以下に切断ができないものは「燃やすごみ」

さんあ～るさんあ～るさんあ～るさんあ～るさんあ～る

P3、4、9木（庭木・剪定枝）
資源物（剪定木・草葉）／
燃やすごみ

土やビニール、ごみ等の異物は取り除く
資源物（P9）または燃やすごみ（P3,P4）へ

キャリーバッグ 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ
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1

名　　　称 分 別 区 分 出 し 方 ペ ー ジ

P3、4、9

P3、4

ー

P4、16

P16、17

P16、17

P3、9、10

P7

P4

P11、14、16

P7、14、16

P11

P11

P16、18

P7、14
P16、17

P7、14
P16、17

P14

P11、14、16

P3、7、
16、17

P3、4

P3

ク

ケ

コ

草
資源物（剪定木・草葉）／
燃やすごみ

土やビニール、ごみ等の異物は取り除く
資源物（P9）または燃やすごみ（P3,P4）へ

こたつ 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

スーツケース 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

消火器 処理困難物

磁石 資源物（金属類）

除湿器 資源物（金属類）

水槽（ガラス）ス 埋立てごみ

秋の大型危険物収集または専門業者へ

食器洗い機
資源物（金属類）／
処理困難物

資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ
大型のものは大型危険物収集または専門業者へ

炊飯器 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ
大型のものは大型危険物収集または専門業者へ

ゴムホース 燃やすごみ 金属は取り外す

ＣＤ・ＤＶＤ プラスチック資源

ＣＤケース・ＤＶＤケース プラスチック資源

サンダルサ 燃やすごみ

シーツシ
資源物（古布）／

燃やすごみ

金属は取り外す

じゅうたん 燃やすごみ（大型可燃物） ２ｍ×１．２ｍ以下に切断し、諏訪湖周クリーンセンターへ

照明カバー プラスチック資源 ３０ｃｍを超えるものは月例収集または町清掃センターへ

水槽
（プラスチック・アクリル）

プラスチック資源 ３０ｃｍを超えるものは月例収集または町清掃センターへ

資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

こたつ板
（プラスチック製・金属製）

処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

P7

P7、14、16

P16、17

P3

P3

ゲーム機 資源物（金属類） 電池は必ず取り除く

コード 資源物（金属類）

靴（運動靴・革靴） 燃やすごみ 金属は取り外す

靴（安全靴・登山靴・
地下足袋）

燃やすごみ／

処理困難物
金属は取り外す
分解が難しければ大型危険物収集または専門業者へ

金属部分は取り除き、地区収集場所または諏訪湖周クリーン
センターへ　※古布リサイクル対象外

空気清浄機 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

鏡台キ 燃やすごみ（大型可燃物）

クッション 燃やすごみ

販売店へ
※販売店での回収が難しい場合は「金属類」
(個人情報を含むSDカードなどは必ず取り外す)

携帯電話
（スマートフォン）

処理困難物／
資源物（金属類）

ガラス（埋立ごみ）、金属は取り除く
２m×１．２m以下に分解して諏訪湖周クリーンセンターまたは
大型危険物収集へ

こたつ板（木製） 燃やすごみ（大型可燃物）
２m×１．２m以下に分解して諏訪湖周クリーンセンターまたは
大型危険物収集へ

埋立てごみ袋に入らない場合は町清掃センターへ
※プラスチック（アクリル）製と混同しやすいですが、コーナーに
フレームがあったり接着されているものはガラス製

再利用できるものは洗い、透明なビニール袋に入れ、古布収集
ボックスへ
汚れているもの、傷んでいるものは「燃やすごみ」

P7、14、16

P16、17

P16、17

P11

P4、16

P7、14、16

スキー板・靴・ストック 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

スケート靴 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

すだれ 燃やすごみ（大型可燃物）

スコップ
（プラスチック製）

プラスチック資源
汚れ、金属等は取り除く　
※金属製のスコップは「金属類」

２ｍ×１．２ｍ以下に切断し、諏訪湖周クリーンセンターまたは
大型危険物収集へ

ストーブ（石油） 資源物（金属類）
※灯油と電池は取り除く
資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

20



1

名　　　称 分 別 区 分 出 し 方 ペ ー ジ

P7

P3

P16

P7

P17

P11、14、16

P16、17

P16、17

P16、17

P3

スノーボード 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

ー石油セ

ソ

タ

処理困難物 販売店、ガソリンスタンド、専門業者のいずれかへ

ーセメント 処理困難物 専門業者へ

体温計（水銀入り） 処理困難物 大型危険物収集へ

体温計（電池式） 資源物（金属類） 電池は必ず取り外す

タイヤ 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

チャイルドシートチ

テ

処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

P16、17電気カーペット 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

P16、17電気毛布 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

P8、14、16

P8、14、16

電球 資源物（電球） 地区収集場所、町清掃センター、月例収集のいずれかへ

P7、16、17電子レンジ 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

電池（アルカリ乾電池・マン

ガン乾電池・コイン電池）

資源物
（乾電池・蛍光管・電球）

地区収集場所、町清掃センター、月例収集のいずれかへ

チャッカマン 燃やすごみ ガスは必ず使い切る

P17畳 処理困難物 販売店または専門業者へ

洗濯機 特定家電 大型危険物収集、販売店、家電リサイクル協力店のいずれかへ

P17テレビ 特定家電 大型危険物収集、販売店、家電リサイクル協力店のいずれかへ

P7、14、16扇風機 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

P7、14、16掃除機 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

P17

P7、14、16テレビ台（金属製） 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

土ツ 処理困難物
自家処理
※自家処理ができない場合は専門業者へ

金属を取り外し、２m×１．２m以下に分解して諏訪湖周クリーン
センターへ

テレビ台（木製）

P4、16、17

燃やすごみ（大型可燃物）/
処理困難物

P4、16、17

ソファー
燃やすごみ（大型可燃物）／
処理困難物

２ｍ×１．２ｍ以下に切断し、諏訪湖周クリーンセンターまたは
大型危険物収集へ

スプレー缶 資源物（金属類）
中身を使い切り、必ず穴を開ける　
※スプレー缶は材質がアルミでもスチールでも「金属類」

炭 燃やすごみ
完全に消火する
１度に出す量はレジ袋１袋分程度　※大量の場合は専門業者へ

洗濯バサミ
プラスチック資源／
資源物（金属類）

「プラスチック資源」と「金属類」に分ける
地区収集場所、月例収集、町清掃センターのいずれかへ

P7、14
16、17

ストーブ（電気・ガス）ス 資源物（金属類）
資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ
大型のものは大型危険物収集または専門業者へ

P8

P8

P16、17

電池（ニカド電池・ニッケル水

素電池・リチウムイオン電池）
処理困難物

ト

ナ

処理困難物電池（ボタン電池）

購入された店頭または電気店へ

購入された店頭または電気店へ

P17処理困難物農薬ノ 販売店または専門業者へ

処理困難物電動アシスト自転車 大型危険物収集または専門業者へ

P17処理困難物灯油 販売店、ガソリンスタンド、専門業者のいずれかへ

P7資源物（金属類）鍋 金属以外は取り外し、素材に応じて分別

P7資源物（金属類）鍋のふた（金属製） 金属以外の部分は取り外し、素材に応じて分別

P7資源物（金属類）のこぎり
金属以外は取り外し、素材に応じて分別　
刃は新聞紙等に包み「刃物」と表示

P14埋立てごみ鍋のふた（ガラス製） ガラス以外（ツマミなど）は取り外し、素材に応じて分別

ハ

P17処理困難物バッテリー（電動工具） 購入された店頭または電気店等へ

P8処理困難物 購入された店頭または電気店等へ

P16、17処理困難物
バッテリー
（車・オートバイ・農業機械など）

バッテリー
（モバイルバッテリー）

販売店、カー用品店、ガソリンスタンド、大型危険物収集の
いずれかへ

P3、4、9資源物（剪定木・草葉）／
燃やすごみ

葉
土やビニール、ごみ等の異物は取り除く
資源物(P9)または燃やすごみ(P3,P4)へ
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名　　　称 分 別 区 分 出 し 方 ペ ー ジ

ハ

P17処理困難物ピアノ 購入された店頭または電気店等へ

P16、17処理困難物ベッド（金属製）ヘ
分解できれば素材ごとに分別
分解が難しければ大型危険物収集または専門業者へ

P11

P7、14、16

P3、4、16

プラスチック資源／
燃やすごみ

PPバンド
３０ｃｍ以下に切断
３０ｃｍ以下に切断できないものは「燃やすごみ」

P6

P6

P14

資源物（びん） 販売店へ

ふたを取り外し、無色、茶色、その他の色に分別する
地区収集場所、町清掃センター、駅東リサイクルステーションの
いずれかへ
陶器類は「埋立ごみ」なので混入不可

薬剤が残るもの、顔料を含み固形化するものなど、内容物が残る
ものは資源化不可のため「埋立ごみ」
薬類のびんは有害成分が残るので資源化不可のため「埋立て
ごみ」　※中身が残っている場合は販売店や専門業者に依頼

びん
（一升びん・ビールびん）

P14乳白色、セラミック、陶器製のびんは「ビン類」ではなく「埋立ごみ」
びん（乳白色・セラミック・
陶器製）

資源物（無色ビン・茶色ビン・

その他色ビン）

びん（飲み薬・漬物・
飲食物・調味料・化粧品）

P18
処理困難物／
資源物（金属類）

メーカーまたは(一社)パソコン３R推進協会へ

資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ

パソコン及びパソコン
周辺機器

埋立てごみ

埋立てごみ

びん
（塗り薬・マニキュア・
塗料・接着剤・農薬等・
薬類）

P7資源物（金属類）ビデオカメラヒ

P7、14、16資源物（金属類）ビデオデッキ

資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ P7、14、16資源物（金属類）プリンター

資源物（金属類）ファンヒーターフ
電池は取り除く
資源物袋に入らないものは月例収集または町清掃センターへ

燃やすごみ（大型可燃物）ふとん
金属は取り外す
諏訪湖周クリーンセンター、地区収集場所、大型危険物収集の
いずれかへ

P11
プラスチック資源／
燃やすごみ

ビデオテープ
テープは３０ｃｍ以下に切断　
３０ｃｍ以下に切断ができないものは「燃やすごみ」

ベッド（木製） 燃やすごみ（大型可燃物）

ベビーカー 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ

金属を取り外し、２m×１．２mに分解して諏訪湖周クリーンセンター
へ
分解が難しければ大型危険物収集または専門業者へ

P4、16、17

P16、17

ペットボトル 資源物（ペットボトル） ふたとラベルは取り外す P6

マ

ミシン（大型・足踏み式） 処理困難物 大型危険物収集または専門業者へ P16、17

処理困難物 P16、17

魔法瓶 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ P7、14、16

ミシン（卓上電動）ミ 資源物（金属類） 資源物袋に入らない場合は月例収集または町清掃センターへ P7、14、16

マットレス
（スプリング入り）

大型危険物収集または専門業者へ

よしずヨ 燃やすごみ（大型可燃物）
２m×１．２m以下に分解して諏訪湖周クリーンセンターまたは大型
危険物収集へ

P4、16

ランドセル 処理困難物
分解できれば素材ごとに分別
分解が難しければ大型危険物収集または専門業者へ

冷蔵庫レ 特定家電 大型危険物収集、販売店、家電リサイクル協力店のいずれかへ P17

冷凍庫 特定家電 大型危険物収集、販売店、家電リサイクル協力店のいずれかへ

レンガ 処理困難物 専門業者へ

P17

P17

P16、17

リュックサックリ 処理困難物
分解できれば素材ごとに分別
分解が難しければ大型危険物収集または専門業者へ

P16、17

ライター（使い捨て）ラ 燃やすごみ ガスは必ず使い切る P3

ライター
（金属・充填タイプ）

資源物（金属類） ガスは必ず使い切る P7
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生ごみを資源化するための下諏訪町の取り組み

地区収集場所へのごみ出しが難しい方は、下諏訪町社会福祉協議会の
「ご近所の輪事業」（有償ボランティア）や民間業者で対応できる場合があります。
お困りの方はご相談ください。
※詳しくは、にこっとぐらしナビしもすわ（https://www.navi-shimosuwa.jp/） をご覧ください。

廃棄物の「不法投棄」は犯罪です。何人も、みだりに廃棄物を捨ててはいけません。
捨てた場合は、法律により5年以下の懲役もしくは1,000万円以下の罰金に処され、又はこれ
を併科される場合があります。不法投棄を発見した際には、最寄りの警察署までご連絡ください。

事業活動に伴って生じた廃棄物は、排出事業者がその責任において自ら処理をしてください。
・地区収集場所へは排出しない。
・生活系一般廃棄物における区分と同等以上の分別を行う。
・産業廃棄物を混入させない。(指定された20種類等)
・下諏訪町清掃センター又は諏訪湖周クリーンセンターへ直接搬入する場合、
　10 kg当たり160円の処理手数料を納付。

・搬出業者が自ら行う。
　または、搬出事業者は一般廃棄物収集運搬業者に委託する。

排出方法

収集運搬方法

■相談先：下諏訪町社会福祉協議会 地域福祉推進係 企画推進グループ　　0266-27-8886

ごみ出し支援について

不法投棄について

事業系一般廃棄物について
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町からのお知らせ

生ごみリサイクル事業

家庭から出る生ごみを堆肥化し、リサイ
クルしています。費用はかかりません。
収集容器や袋なども支給します。
随時申し込みを受付中。
右側二次元コードから登録、又は住民
環境課までお問い合わせください。
なお、申し込み時に簡単な説明をします。
燃やすごみの減量や良質な堆肥作りな
ど、事業へのご協力を
お願いします。

生ごみ処理機器設置補助金

家庭から出る生ごみを自家処理するため、
生ごみ処理機器を購入設置した場合、補助
金を交付しています。
○１基の購入金額が
税込み２千円以上１万円以下
購入金額の８/１０以内 【上限額5,000円】
○１基の購入金額が
税込み１万円を超えるもの
購入金額の２/３以内 【上限額50,000円】
申請は町住民環境課で受付しています。
①購入を証明できるもの②取扱説明書
(メーカーや商品がわかるもの )③口座番
号のわかるものをお持ちください。

気になる方は町住民環境課にお問い合わせください ! 

登録はこちら !

↑詳しくはこちら


