
第５週 24 25 26 27 28 29 30 乾電池・蛍光管・電球
（一緒の袋で出しても構いません。）

14

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

16

13

20

27

月

30

木水

28

23 2422

17/29 7/30

火

スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類7 8

1510

18

28 7/3 7/47/1 7/2 10/3
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源第１週 27 28 29 30 10/1第１週 29 30 アルミ缶・ペットボトル・無色ビン

プラスチック資源

埋立ごみ・剪定木・草葉
スチール缶・金属類

19 アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源2019

26 27 21 22

第３週 13 14 15 16 17

第４週 21

10/2

15 16

月例収集：２０日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

25

31 8/1

7/28 7/317/27

埋立ごみ・剪定木・草葉
スチール缶・金属類

資源物等の収集品目土
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

29

9/1 9/2 9/3

月例収集：２３日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

金

第１週

7/26

第４週

26

12

アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

赤砂崎公園
駐車場

9/4 9/5

火

埋立ごみ・剪定木・草葉
スチール缶・金属類

アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源

2219 20 21

27 28 29 乾電池・蛍光管・電球
（一緒の袋で出しても構いません。）

資源物等の収集品目木 金

41

土

52 3

第２週

第３週

19

6/306/29

赤砂崎公園
駐車場

11

18

火 水

10

17

日

21

5

12

5/2
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

5/1

第１週

木水

2

赤砂崎公園
駐車場

11 スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類

18 アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源

金 土 資源物等の収集品目

10

17

3 4

月例収集：１２日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

8

15 1613

6 7 9

月 火

1 アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

/

22 24

スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類
アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源

燃やすごみ ・

資源物等の収集品目
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

土

4

赤砂崎公園
駐車場

曜日

  ○ 収集する品目は週によって異なります。上記収集「曜日」とこのカレンダーの「日にち」を照らし合わせ、出せる品目を
　    確認しましょう。
  ○ リサイクルカレンダーでは、各月の「１日」が含まれる週を「第１週」としていますのでご注意ください。
  ○ 「×」印がある日は、地区収集場所での収集をしない日です。収集場所へはごみを出さないでください。
  　　「△」印がある日は、諏訪湖周クリーンセンターへの燃やすごみの持込みはできますが、下諏訪町清掃センターへの
      資源物、埋立ごみの持込みはお休みです。　「〇」印がある日は、赤砂崎公園で月例収集を行います。

13

19 20 21 25 埋立ごみ
スチール缶・金属類

9

3/30 2

 ４月

火

 ７月

木 金

3

第１週

金

6/28

 ８月

日

水

8 9

一口メモ ： 「剪定木・草葉」は、５月～１１月の期間限定で、第４週の資源物収集日に地区収集場所へ出すことができます。
               太さ２５cm以下、長さ６０cm以下にし、葉や小枝を落とし、太さ３０cmに束ね、名前を書いた荷札等を付けて出してください。

金 日

赤砂崎公園
駐車場

日 月

第１週

3/29

第１週

資源物
曜日 / 埋立ごみ

曜日

月例収集：１９日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

第１週 5/31

日 資源物等の収集品目

赤砂崎公園
駐車場

木

第３週 10

5

16

6/3 6/4 6/531 6/1 6/2

4/27

8

8/31

月

1

 ６月

第２週 8 9 10 117

42 3

13

土月

5 6 アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源
スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類 第２週

17 18第３週

2524

スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類

2620 25

129 10

18

11

242322 23

14 アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源

第４週

712

埋立ごみ・剪定木・草葉
スチール缶・金属類

6

第１週 8/30

第４週

9第３週

6/6
アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

水

アルミ缶・ペットボトル・その他の色ビン
プラスチック資源
埋立ごみ・剪定木・草葉
スチール缶・金属類23

第１週 30 31

 ９月

17

第５週 23 24 25 26

一口メモ ： スマホ用ごみ分別アプリ「さんあ～る」は、ごみの出し方検索や、地域に応じたごみ出しカレンダーなど、
　　　　　     便利な機能が満載です。完全無料で個人情報の登録も不要。「さんあ～る」と検索してご利用ください。

月例収集：２１日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

4/29 4/30 1 アルミ缶・ペットボトル・無色ビン
プラスチック資源

22

14

4

1411

第２週 2 5 63 47 スチール缶・茶色ビン
新聞紙・ダンボール紙・雑誌・紙パック・その他の紙類

火 水 木

 ５月

2

土

3

第４週 20 2117 18 19

6

15

第２週

第１週 4/26

月例収集：１７日（大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球)

4/28

資源物等の収集品目

11 12 13

27

第４週

12

3/31 1

23

5

第１週

第２週

日 月

14 16

6

292826

7 8

30

第３週 15

下諏訪町
令和８年４月 ～ ９月 （裏面に１０月～翌年４月分を掲載しています。）

リサイクルカレンダー ● ごみ出しの基本的なルール
○ 下諏訪町の指定袋 （「資源物袋」・｢ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ資源専用袋｣・「埋立てごみ袋」・「燃やすごみ袋」） を使用してください。

○ 指定袋には必ず氏名（姓と名）を書き、袋の口をしばってください。

○ ごみは収集日の午前６時頃から午前８時までに地区収集場所へ出してください。

資源物と紙類は種類ごと収集していきますので、午前８時過ぎに出すと場合によっては取り残されてしまいます。

また、紙類は雨や雪降りの場合は出さないでいただくか、濡れないよう中身が見える袋に入れて出してください。

○ 自分で出したごみは収集されるまで責任を持ち、収集されたか確認するとともに、収集場所をきれいに使いましょう。

○ 別紙の「資源とごみの分け方・出し方」で、ごみの出し方などをよく確認してください。

＜お問い合わせ先＞ 住民環境課 ２７－１１１１（内線141・142）

ルール違反のものは収集しません！

●大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・電池類・蛍光管・電球の月例収集について
・原則として、毎月第３日曜日の午前９時～１１時に、赤砂崎公園駐車場で収集します。

※各種行事との関係で、日程変更する場合がありますので、事前にさんあ～る等で日程をご確認ください。
※大型プラスチック資源(硬質のみ)・金属類・乾電池(乾電池のみ)・蛍光管・電球は町清掃センター（受付時間内に限る）に持ち込む

ことができます。

●あなたの地区の収集曜日を記入しましょう（別紙「資源とごみの分け方・出し方」参照）


